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PENERAPAN MODEL PEMBELAJARAN MODIFIKASI-APOS (M-APOS)
PADA PEMBELAJARAN MATEMATIKA KELAS VIII
SMP SETIA DARMA PALEMBANG

Arif Priyono : Dibimbing oleh Budi Santoso dan Indaryanti

ABSTRAK

Penelitian ini merupakan penelitian deskriptif yang bertujuan untuk mengetahui
gambaran tentang aktivitas dan hasil belajar siswa melalui penerapan model
pembelajaran M-APOS pada pembelajaran matematika di kelas VIII SMP Setia
Darma Palembang. Penerapan ini dilihat dari aktivitas belajar siswa, dan hasil
belajar siswa. Aktivitas belajar siswa dilihat berdasarkan observasi, sedangkan
hasil belajar siswa dilihat dari tes. Setelah dilaksanakan penerapan model
pembelajaran M-APOS pada pembelajaran matematika kelas VIII SMP Setia
Darma Palembang, didapat bahwa aktivitas belajar siswa pada penerapan M-
APOS adalah sangat baik dengan persentase 92,86%. Untuk hasil belajar siswa
ada 39,28% siswa dengan kategori sangat baik, 32,14% siswa dengan kategori
baik, 17,86% siswa dengan kategori cukup, 10,72% siswa dengan kategori kurang,
serta 0% siswa dengan kategori sangat kurang. Rata-rata nilai siswa dalam
mengerjakan soal tes adalah 70,11.

Kata kunci : Model Pembelajaran M-APOS, aktivitas belajar, hasil belajar.
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BAB 1
PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang Masalah

Matematika merupakan ilmu universal yang melingkupi berbagai bidang
dalam kehidupan. Matematika menjadi alat bantu di kehidupan yang menunjang
ilmu-ilmu pengetahuan, seperti Biologi, Kimia, dan Fisika; serta menjadi ilmu pokok
dalam perkembangan teknologi di dunia. Kemajuan pesat di bidang teknologi
informasi dan komunikasi dewasa ini dilandasi oleh perkembangan matematika.
Menurut Suherman (2008: 6) matematika adalah pola berpikir tentang keteraturan
dan koneksitas. Oleh karena itu, matematika sangat penting untuk dipelajari oleh
setiap orang.

Matematika dipelajari disetiap jenjang pendidikan, mulai dari tingkat sekolah
dasar, menengah, hingga diperguruan tinggi. Matematika menjadi ilmu pokok yang
harus dipelajari siswa di sekolah. Namun, fakta yang ada di sekolah adalah
matematika dijadikan mata pelajaran yang dianggap sulit bagi siswa dan seringkali
diacuhkan oleh siswa yang mengakibatkan hasil belajar siswa pada pelajaran
matematika menjadi rendah.

Rendahnya hasil belajar pada pelajaran matematika juga dipengaruhi oleh
banyak faktor, diantaranya kurangnya pemahaman konsep terhadap materi yang
diajarkan. Siswa terbiasa untuk menghafal suatu konsep tanpa tahu bagaimana
pembentukan konsep berlangsung. Selain itu, Wahyuningtyas, dkk (2014)
mengatakan bahwa rendahnya hasil belajar siswa juga disebabkan oleh pembelajaran
yang monoton yaitu hanya menggunakan metode ceramah.

Menurut Rohani (2010: 11), belajar adalah suatu proses dimana peserta didik
harus aktif. Belajar aktif adalah suatu sistem belajar mengajar yang menekankan
aktivitas siswa secara fisik, mental intektual dan emosional. Kegiatan belajar yang
menekankan pada keaktifan siswa sangat berpengaruh pada keberhasilan belajar
siswa (Nurhayati, dkk, 2013). Selain itu, belajar yang berhasil menurut Rohani (2010:
8):



Belajar yang berhasil mesti melalui berbagai macam aktivitas, baik
aktivitas fisik maupun psikis. Aktivitas fisik adalah peserta didik giat aktif
dengan anggota badan, membuat sesuatu, bermain ataupun bekerja, tidak
hanya duduk-duduk. Aktivitas psikis jika daya jiwanya bekerja sebanyak-
banyaknya atau banyak berfungsi dalam rangka pengajaran.

Dalam kurikulum 2013, untuk membelajarkan matematika guru harus
merancang pembelajaran yang mendorong siswa untuk mencari tahu materi apa
yang akan dipelajari, mendorong siswa untuk bisa merumuskan suatu masalah
dari materi yang akan dipelajari, melatih siswa untuk berpikir analitis dalam
menyelesaikan permasalahan matematika, serta menekankan pada siswa tentang
pentingnya kerjasama dan kolaborasi dalam menyelesaikan masalah matematika
(Maya, 2014). Oleh karena itu dibutuhkan inovasi dalam pembelajaran
matematika yang dapat meningkatkan keaktifan dan hasil belajar siswa. Salah satu
model pembelajaran yang sesuai untuk merealisasikan hal tersebut yaitu melalui
model pembelajaran Modification- Action, Process, Object, Schema (M-APOS).

Berdasarkan hasil penelitian Asiala, Brown dan Dubinsky dalam
Nurlaelah (2008) bahwa pendekatan pembelajaran dengan Teori APOS sangat
efektif untuk menolong mahasiswa dalam meningkatkan pemahaman konsep yang
kuat. Pembelajaran dengan menggunakan teori APOS menekankan pada
perolehan pengetahuan melalui aktivitas pendahuluan melalui media komputer,
bekerja dalam kelompok (cooperative learning), dan refleksi. Pembelajaran
diawali dengan aktivitas di laboratorium komputer. Tujuan dari aktivitas ini
adalah untuk memberikan pengalaman pada siswa mengenai suatu konsep yang
akan dipelajari.

Menurut hasil penelitian Nurlaelah (2008), aktivitas di laboratorium
komputer dapat diganti. Aktivitas yang diajukan adalah pemberian tugas. Tugas
tersebut disusun dalam suatu lembar kerja tugas (LKT). Pada lembar kerja
tersebut disusun serangkaian intruksi untuk mempelajari suatu konsep. Pemberian
tugas ini memiliki peran yang sama seperti aktivitas yang dilakukan di

laboratorium komputer. Model pembelajaran yang memanfaatkan lembar kerja



tugas sebagai pemandu aktivitas siswa dalam kerangka model pembelajaran
APOS disebut model pembelajaran modifikasi-APOS (M-APQS).

Berdasarkan uraian diatas, maka penulis tertarik untuk melakukan
penelitian dengan judul “Penerapan Model Pembelajaran Modifikasi-APOS (M-
APOS) Pada Pembelajaran Matematika di Kelas VIII SMP Setia Darma
Palembang”.

1.2 Rumusan Masalah

Berdasarkan latar belakang diatas, maka permasalahan dalam
pembelajaran ini adalah bagaimana penerapan model pembelajaran Modifikasi-
APOS (M-APOS) pada pembelajaran matematika di SMP Setia Darma
Palembang.

Penerapan tersebut dilihat dari dua hal, yaitu :

1. Bagaimana aktivitas siswa pada saat diterapkan model pembelajaran
Modifikasi-APOS pada pembelajaran matematika di SMP Setia Darma
Palembang?

2. Bagaimana hasil belajar siswa pada saat diterapkan model pembelajaran
Modifikasi-APOS pada pembelajaran matematika di SMP Setia Darma

Palembang?

1. 3 Tujuan
Berdasarkan rumusan masalah diatas, penelitian ini bertujuan untuk
mengetahui:
1. Aktivitas belajar siswa setelah diterapkan model pembelajaran Modifikasi-
APOS pada pembelajaran matematika di SMP Setia Darma Palembang.
2. Hasil belajar siswa setelah diterapkan model pembelajaran Modifikasi-

APQOS pada pembelajaran matematika di SMP Setia Darma Palembang.



1. 4 Manfaat Penelitian
Penelitian ini diharapkan dapat memberi manfaat bagi :

1. Peneliti, dapat memperoleh pengalaman langsung dalam menerapkan
model pembelajaran ini dan menjadi bekal sebagai calon guru
matematika dalam melaksanakan proses belajar mengajar

2. Guru, untuk memberikan variasi dalam mengajarkan materi kepada
siswa dan masukan alternatif model pembelajaran matematika untuk
meningkatkan pemahaman konsep matematika siswa

3. Siswa, untuk dapat mengembangkan daya pikir dan memperoleh
pengalaman langsung dalam pembelajaran matematika.

4. Sekolah, dapat memiliki siswa yang daya pikirnya tinggi.
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