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Abstract 

Tensimeter is a tool used to measure blood pressure. Increasingly 

sophisticated growing technology now then tensimeter developed into a 

digital tensimeter that can be taken anywhere. With the advantages of 

digital tensimeter both in terms of usage and quality then further 

developed to support the delivery of information and data that can be used 

remotely via various transmission media such as wifi, internet, MMS, 

bluetooth, and more. One of the fastest growing technology is technology 

gadgets such as mobile phones, tablets, smartphones that use Android 

operating system. In this final report of blood pressure measuring devices 

can be designed with an android based application platform using 

Basic4Android and useful to know directly the results obtained, the 

measurement results in the form of figures and information categories 

blood pressure. Based on the results of 10 times the test shows the 

percentage of error of 0.9% - 13.3%.  

 

Keywords: Tensimeter, pressure sensors, bluetooth, android platform. 
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Fitriati (09120303050) 

 

Abstrak 

Tensimeter adalah alat yang digunakan untuk mengukur tekanan darah. 

Semakin canggih teknologi yang berkembang sekarang maka tensimeter 

dikembangkan lagi menjadi tensimeter digital yang dapat dibawa kemana-

mana. Dengan kelebihan tensimeter digital baik dari segi penggunaannya 

maupun kualitasnya maka dikembangkan lagi untuk mendukung adanya 

pengiriman informasi data jarak jauh yang dapat digunakan melalui 

berbagai media transmisi seperti wifi, internet, MMS, bluetooth, dan 

lainnya. Salah satu teknologi yang berkembang sangat pesat adalah 

teknologi gadget berupa telepon seluler, tablet, smartphone yang 

menggunakan sistem operasi android. Dalam laporan tugas akhir ini alat 

ukur tekanan darah dapat dirancang dengan suatu aplikasi berbasis 

platform android menggunakan Basic4Android dan berguna untuk 

mengetahui secara langsung hasil yang didapat, dengan menampilkan hasil 

pengukuran berupa angka dan informasi kategori tekanan darah. 

Berdasarkan hasil dari 10 kali pengujian menunjukkan persentase 

kesalahan  0,9 % - 13,3 %.  

 

Kata kunci: Tensimeter, sensor tekanan, bluetooth, platform android. 
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BAB I  

 PENDAHULUAN 

 

 

 

1.1. Latar Belakang  

Kondisi fisik setiap manusia dapat berpengaruh besar terhadap kesehatan, 

seperti halnya tekanan darah pada manusia yang bukan hanya mempengaruhi 

kesehatan saja tapi sangat mempengaruhi aktivitas manusia sehari-hari. Setiap 

manusia sangat ingin mempunyai tekanan darah yang normal, karena dengan 

keadaan yang normal manusia mampu menjalankan aktivitasnya dengan nyaman. 

Tensimeter adalah alat yang digunakan untuk mengukur tekanan darah. 

Semakin canggih teknologi yang berkembang sekarang maka tensimeter 

dikembangkan lagi menjadi tensimeter digital yang dapat dibawa kemana-mana. 

Dengan kelebihan tensimeter digital baik dari segi penggunaannya maupun 

kualitasnya maka dikembangkan lagi untuk mendukung adanya pengiriman 

informasi data jarak jauh yang dapat digunakan melalui berbagai media transmisi 

seperti wifi, internet, MMS, bluetooth, dan lainnya. Salah satu teknologi yang 

berkembang sangat pesat adalah teknologi gadget berupa telepon seluler,  tablet,  

smartphone yang menggunakan sistem operasi android.  

Oleh karna itu, dapat dirancang suatu aplikasi alat ukur tekanan darah 

berbasis platform android menggunakan Basic4Android. Berdasarkan uraian 

diatas, penulis mengambil tema tersebut sebagai Tugas Akhir, Maka dari itu 

penulis memilih judul Implementasi Alat Ukur Tekanan Darah Berbasis 

Platform Android Menggunakan Basic4Android dalam pembuatan tugas akhir.  

 

 

 

 

 

 



 

1.2. Tujuan Tugas Akhir 

Adapun tujuan dari pembuatan tugas akhir ini adalah: merancang aplikasi alat 

ukur tekanan darah berbasis platform android menggunakan Basic4Android. 

 

1.3. Manfaat Tugas Akhir 

Adapun manfaat dari tugas akhir ini adalah sebagai berikut: 

1. Dapat memahami fungsi aplikasi sebagai alat ukur tekanan darah dengan 

menampilkan hasil pengukuran pada platform android.  

2. Dengan adanya aplikasi alat ukur tekanan yang telah dirancang maka 

dapat mengetahui secara langsung hasil yang didapat, lebih cepat jika 

dibanding dengan hasil pembacaan manusia. 

3. Aplikasi yang telah dirancang dapat mengukur tekanan darah dengan 

memberikan informasi kategori tekanan darah termasuk normal, normal-

tinggi, hipertensi ringan, hipertensi sedang, hipertensi berat, dan hipertensi 

sistol terisolasi menurut standar WHO (World Health Organization). 

 

1.4. Batasan Masalah 

Adapun  batasan  masalah  dari  tugas  akhir  ini  adalah  sebagai  berikut: 

1. Tensimeter yang akan dirancang adalah tensimeter aneroid (Aneroid 

Sphygmomanometer). 

2. Sensor yang digunakan untuk mendeteksi tekanan udara pada handcuff  

alat ukur tekanan darah adalah sensor MPX5050GP. 

3. Dalam sistem ini digunakan mikrokontroller ATmega328 sebagai 

pengolah data dan pengendali hardware-nya. 

4. Bahasa pemrograman yang digunakan bahasa C untuk program 

mikrokontroller sedangkan bahasa basic untuk program android.  

5. Komunikasi transfer data hasil pengukuran tekanan darah pada alat 

dirancang menggunakan modul bluetooth HC-06. 

6. Hasil   pengukuran  tekanan  darah  ditampilkan  pada  platform  android. 



7. Pengambilan data yang berdasarkan perbandingan hasil pengukuran 

tekanan darah antara alat ukur  tekanan darah yang telah dirancang dengan 

tensimeter aneroid (Aneroid Sphygmomanometer ).  

8. Alat ukur tekanan darah ini hanya menampilkan hasil pengukuran tekanan 

darah berupa grafik beserta nilai sistolik dan diastolik  berdasarkan standar 

WHO (World Health Organization). 

9. Penggunaan sebelum melakukan pengukuran tekanan darah dan sesudah 

melakukan pengukuran tekanan darah dengan menggunakan alat yang 

telah dirancang harus berdasarkan prosedur dan dipengaruhi berbagai 

faktor yang telah ada sebelumnya.  

 

1.5. Metode Tugas akhir 

Adapun  metode  tugas  akhir  yang  di  gunakan  adalah  sebagai  berikut : 

1. Metode Observasi 

Mengamati sistem kerja tempat pelaksanaan tugas akhir, dengan diskusi 

yaitu melakukan pembahasan dengan pembimbing maupun pihak-pihak 

yang terkait dalam pelaksanaan tugas akhir. 

2. Metode Literatur 

Merupakan metode referensi kepustakaan yang digunakan dalam mengkaji 

masalah yang ada, seperti mengumpulkan data dari buku, jurnal dan 

internet. 

3. Metode Konsultasi 

Merupakan metode konsultasi atau tanya jawab dengan dosen pembimbing 

sehingga penulis mendapatkan masukan yang berarti untuk kesempurnaan 

dalam penulisan laporan akhir ini. 

4. Metode Perancangan 

Melakukan perancangan sistem mulai dari topologi dan logika kerja dari 

sistem yang akan dibuat. 

5. Metode Implementasi dan Pengujian 

Mengimplementasikan sistem yang telah dibuat di tempat pelakasanaan 

tugas akhir dan melakukan pengujian pada sistem tersebut.   

 



 

 

 

Dapat dilihat pada gambar 1.1. sebagai berikut : 

 

 

 

Gambar 1.1. Diagram Alur Tugas Akhir 

 

1.6. Sistematika Tugas Akhir 

Penulisan tugas akhir ini dengan susunan sebagai berikut : 

1. Bab I Pendahuluan 

Bab ini menjelaskan tentang latar belakang masalah, tujuan dan 

manfaat tugas akhir , batasan masalah, metode tugas akhir dan sistematika 

penulisan. 

2. Bab II Tinjauan Pustaka 

Bab ini menjelaskan tentang teori-teori yang digunakan sebagai 

landasan dan kerangka pikiran yang akan digunakan dalam penelitian serta 



istilah-istilah dan pengertian-pengertian yang berhubungan dengan tugas 

akhir. 

 

3. Bab III Analisa dan Perancangan Sistem 

Pada bab ini menjelaskan mengenai perancangan alat ukur tekanan 

darah Menggunakan Bluetooth berbasis platform android. Dalam hal ini 

penulis membuat analisa dan perancangan software (perangkat lunak) hasil 

pengukuran tekanan darah pada platform android. 

4. Bab IV Hasil dan Pembahasan 

Pada bab ini membahas mengenai hasil-hasil dan analisa, dalam hal ini 

penulis membuat pengujian dan analisa software (perangkat lunak) hasil 

pengukuran tekanan darah pada platform android. 

5. Bab V Kesimpulan dan Saran 

Bab ini merupakan bab terakhir yang berisikan tentang kesimpulan 

dari tugas akhir yang telah dilaksanakan dan saran-saran dari penulis. 
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