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PENGEMBANGAN BAHAN AJAR BERBASIS MODEL LEARNING 

CYCLE 7E PADA PEMBELAJARAN KIMIA MATERI LARUTAN ASAM 

BASA UNTUK SISWA KELAS XI MIA SMA MUHAMMADIYAH 1 

PALEMBANG 

 

ABSTRAK 

Pengembangan bahan ajar berbasis model learning cycle 7e pada materi larutan 

asam basa telah dilakukan dan diterapkan di kelas XI MIA SMA Muhammadiyah 

1 Palembang. Penelitian ini dilakukan dengan desain penelitian ADDIE dan 

metode evaluasi formatif Tessmer. Kevalidan bahan ajar ini dinilai oleh tiga pakar 

yakni ahli materi, ahli pedagogik, dan ahli desain. Kevalidan materi memiliki nilai 

3,81 dengan kategori sangat valid, kevalidan pedagogik memiliki nilai 3,30 

dengan kategori sangat valid, dan kevalidan desain memiliki nilai 3,20 dengan 

kategori valid. Kepraktisan bahan ajar ini dilihat dari skor rata-rata angket pada 

tahap one-to-one dan small group. Tahap one-to-one diperoleh skor kepraktisan 

3,53 dengan kategori sangat praktis dan tahap small group diperoleh skor 

kepraktisan 3,85 dengan kategori sangat praktis. Keefektifan bahan ajar ini 

tampak dari tes hasil belajar yang dilakukan pada tahap field test. Berdasarkan tes 

tersebut, diperoleh skor gain 0,69 dengan kategori skor gain sedang. Hal ini 

menunjukkan bahwa bahan ajar ini tergolong efektif untuk digunakan dalam 

pembelajaran larutan asam basa.  

Kata kunci : Pengembangan, bahan ajar, larutan asam basa, model learning 

cycle 7e, kevalidan, kepraktisan, dan keefektifan. 
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THE DEVELOPMENT OF TEACHING MATERIAL  IN CHEMISTRY 

LEARNING ABOUT ACID BASE SOLUTION BASED ON LEARNING 

MODEL CYCLE 7E FOR SCIENCE ELEVEN GRADE OF 

MUHAMMADIYAH 1 SENIOR HIGH SCHOOL STUDENTS  

 

ABSTRACT 

Development of teaching material in acid base solution based on learning model 

cycle 7e had been conducted and implemented in XI MIA class of SMA 

Muhammadiyah 1 Palembang. This research was conducted by ADDIE design 

and formative evaluation Tessmer method. The validity of teaching material is 

assessed by three experts that materials expert, pedagogical expert, and design 

expert. The validity of material is 3.81 which categorized as very valid, the 

validity of pedagogical value is 3,30 which categorized as very valid, and the 

validity of design is 3.20 which categorized as valid. Practicality this teaching 

material seen from the average score questionnaire in one-to-one or small group 

phase. In one-to-one phase, score practicallity is 3.53 which categorized as very 

practical and in small group, score practicallity is 3.85 which categorized as very 

practical. The effectiveness of this teaching material looks from test study 

implemented at field test phase. Based on this test, score gain is 0.69 which 

categorized as moderate. This indicates that the teaching material is effective for 

used in acid-base learning solution. 

Keywords : Development, teaching material, acid base solution, learning model 

cycle 7e, validity, practicality,efective 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

1.1 Latar Belakang 

Kurikulum 2013 merupakan kurikulum yang menuntut kemandirian, 

pemahaman, karakter dan keterampilan siswa. Pada kurikulum 2013, kegiatan 

pembelajaran berpusat pada siswa (student-centered). Kegiatan pembelajaran 

yang berpusat pada siswa menunjukkan dominasi siswa selama kegiatan 

pembelajaran dan guru hanya sebagai fasilitator, pembimbing dan pemimpin. 

Masalah utama dalam menyelenggarakan kegiatan pembelajaran adalah bahan 

ajar yang belum digunakan secara optimal oleh siswa. Menurut Aguswuryanto 

(2010) bahan ajar merupakan komponen penting dalam proses pembelajaran 

karena bahan ajar dapat  membantu siswa dalam mempelajari sesuatu. Guru harus 

mampu menyusun bahan ajar dengan baik dan terarah sehingga siswa dapat 

dengan mudah memahami materi pelajaran yang diberikan.  

 Berdasarkan wawancara dengan guru kimia kelas XI di SMA 

Muhammadiyah 1 Palembang diperoleh informasi bahwa sebagian siswa 

mempunyai buku teks pelajaran dan guru juga menggunakan LKS sebagai bahan 

ajar di kelas. Akan tetapi, LKS yang digunakan belum sesuai dengan kurikulum 

2013 dan bahan ajar yang tersedia kurang menarik sehingga membuat siswa 

kurang termotivasi untuk belajar. Selain itu juga, berdasarkan hasil angket yang 

dibagikan kepada 67 siswa (kelas XI MIA 1 dan XI MIA 2) diperoleh infromasi 

bahwa 68,7% siswa menyatakan bahan ajar yang digunakan belum membuat 

mereka memahami konsep dari soal-soal yang ada, serta sebanyak 79,1% siswa 

menyatakan bahwa bahan ajar yang digunakan belum tersedia pemberian masalah 

yang berkaitan dengan kehidupan sehari-hari. Berdasarkan wawancara dengan 

guru kimia kelas XI di SMA Muhammadiyah 1 Palembang diperoleh informasi 

bahwa materi dalam pembelajaran kimia yang termasuk sulit adalah larutan asam 

basa karena terdapat hitungan kimia yang membuat siswa sulit memahami materi 

tersebut.         

 Berdasarkan hasil wawancara guru dan angket siswa diketahui bahwa di
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sekolah dibutuhkan pengembangan bahan ajar. Bahan ajar yang dapat 

dikembangkan berupa bahan ajar cetak, film, audio tape, video tape, peta, globe, 

charta (Suparwoto, 2007: 23). Pengembangan bahan ajar hendaknya dilakukan 

sejalan dengan strategi pembelajaran atau berbasis model pembelajaran (Abidin, 

2014: 51). Berdasarkan hasil angket yang dibagikan kepada 67 siswa (kelas XI 

MIA 1 dan XI MIA 2) diperoleh infromasi bahwa 88,1% siswa tertarik jika 

pelajaran kimia diberikan masalah yang berkaitan dengan kehidupan sehari-hari. 

Model pembelajaran yang dapat mengajak siswa untuk mengkaitkan konsep 

dengan fenomena di bidang kehidupan adalah model learning cycle 7e.  

 Learning cycle 7E merupakan model pembelajaran yang berpusat pada 

siswa (student centered), berupa rangkaian tahap-tahap kegiatan (fase) yang 

diorganisasi sedemikian rupa sehingga siswa dapat menguasai kompetensi-

kompetensi yang harus dicapai dalam pembelajaran dengan jalan berperan aktif 

(F.Fajaroh & I.W.Dasna, 2003). Model learning 7e terdiri dari elicit 

(mendatangkan pengetahuan awal), engage (membangkitkan minat), explore 

(menyelidiki), explain (menjelaskan konsep), elaborate (menerapkan konsep), 

evaluate (mengevaluasi), extend (memperluas konsep). Model Learning cycle 7E 

memberikan kesempatan kepada siswa untuk berpikir, mencari, menemukan, dan 

menjelaskan contoh penerapan konsep yang telah dipelajari serta dapat 

merangsang siswa untuk mengingat materi pelajaran yang telah mereka. 

Berdasarkan hasil penelitian yang dilakukan oleh Kanli & Yagbasan (2007) 

menunjukan bahwa terjadi peningkatan keterampilan proses dan penguasaan 

konsep siswa, serta siswa lebih merasa senang dengan pengelolaan laboratorium 

dengan model learning cycle 7e. Selain itu juga, hasil penelitian yang dilakukan 

oleh Hardiansyah (2010) menunjukan bahwa dengan menerapkan model learning 

cycle 7e dalam pembelajaran dapat lebih meningkatkan penguasaan konsep siswa 

pada aspek kognitif C2, C3, C4, dan dapat meningkatkan keterampilan berpikir 

kritis siswa pada setiap indikator yang diteliti. Penelitian model learning cycle 7e 

yang dilakukan oleh Muchlas (2015) menunjukkan penerapan model learning 

cycle 7e dapat meningkatkan hasil belajar siswa pada mata pelajaran kimia. 
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Penelitian mengenai pengembangan bahan ajar yang dilakukan 

sebelumnya diantaranya adalah Ghaliyah (2015) yang menghasilkan modul 

berbasis learning cycle 7e yang layak secara teoritis dan empiris serta mendapat 

respon yang baik dilihat dari aktivitas siswa sehingga dikategorikan sangat layak. 

Selain itu, penelitian yang dilakukan oleh Permatasari (2015) yang menghasilkan 

modul berbasis learning cycle 7e berbantuan video yang dapat meningkatkan 

motivasi belajar siswa kelas XI.  

Berdasarkan latar belakang di atas, perlunya dilakukan pengembangan 

bahan ajar berbasis model learning cycle 7e pada materi larutan asam basa kelas 

XI MIA. 

 

1.2 Permasalahan penelitian       

Permasalahan dari penelitian ini adalah sebagai berikut. 

1. Bagaimana menghasilkan dan mengembangkan bahan ajar berbasis model 

learning cycle 7e pada pembelajaran kimia materi larutan asam basa di SMA 

Muhammadiyah 1 Palembang yang valid ? 

2. Bagaimana menghasilkan dan mengembangkan bahan ajar berbasis model 

learning cycle 7e pada pembelajaran kimia materi larutan asam basa di SMA 

Muhammadiyah 1 Palembang yang praktis ? 

3. Bagaimana efektivitas bahan ajar berbasis model learning cycle 7e pada 

pembelajaran kimia materi larutan asam basa yang telah dikembangkan 

terhadap hasil belajar kimia siswa di SMA Muhammadiyah 1 Palembang ? 

 

1.3 Tujuan Penelitian 

Dari permasalahan di atas, maka tujuan dari penelitian ini adalah sebagai 

berikut. 

1. Mengembangkan dan menghasilkan bahan ajar berbasis model learning cycle 

7e pada pembelajaran kimia materi larutan asam basa di SMA Muhammadiyah 

1 Palembang yang valid. 
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2. Mengembangkan dan menghasilkan bahan ajar berbasis model learning cycle 

7e pada pembelajaran kimia materi larutan asam basa di SMA Muhammadiyah 

1 Palembang yang praktis. 

3. Mengetahui efektivitas bahan ajar berbasis model learning cycle 7e pada 

pembelajaran kimia materi larutan asam basa yang telah dikembangkan 

terhadap hasil belajar kimia siswa di SMA Muhammadiyah 1 Palembang. 

 

1.4 Manfaat Penelitian                 

Manfaat dari penelitian ini adalah sebagai berikut.  

1. Bagi siswa, memberi kemudahan bagi siswa untuk memahami materi larutan 

asam basa melalui pengembangan bahan ajar dan diharapkan siswa berminat 

untuk belajar kimia. 

2. Bagi guru, dapat digunakan sebagai bahan ajar dan sebagai alternatif untuk 

membantu siswa dalam kegiatan belajar mengajar. 

3. Bagi sekolah, sebagai bahan masukan dalam upaya meningkatkan kualitas 

sekolah agar tercapai tujuan yang diharapkan. 

4. Bagi peneliti lain, dapat digunakan sebagai acuan dalam pengembangan produk 

yang lebih baik. 
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