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BAB 1 

PENDAHULUAN 

 

1.1. Latar Belakang 

 Era globalisasi seperti sekarang ini, manusia tidak bisa lepas dari penggunaan 

alat transportasi untuk memperlancar aktivitas sehari-hari. Kemajuan ilmu 

pengetahuan dan teknologi membuat laju pertumbuhan kendaraan semakin 

meningkat dan membawa dampak positif untuk kesejahteraan kehidupan manusia. 

Meningkatnya penggunaan kendaraan juga memiliki dampak yang negatif di jalan 

raya, seperti meningkatnya kepadatan lalu lintas kendaraan dan tingginya tingkat 

kecelakaan. 

 Kecelakaan lalu lintas dijalan raya merupakan penyumbang angka kematian 

terbesar di dunia. World Health Organization (WHO) mencatat hampir 3.400 orang 

meninggal di jalan setiap hari. Puluhan juta orang terluka setiap tahun. Secara 

umum Kepolisian Republik Indonesia (POLRI) mencatat 80 orang per hari atau 3 

orang per jam meninggal di jalan raya akibat kecelakaan lalu lintas selama tahun 

2013. Proporsi kematian sepeda motor adalah yang terbesar di Indonesia, yaitu 36% 

dibandingkan dengan seluruh korban tewas akibat kecelakaan lalu lintas 

berdasarkan data dari Kepolisian Republik Indonesia (2015).  

 Kebutuhan masyarakat terhadap kendaraan merupakan salah satu faktor 

meningkatnya jumlah kendaraan. Jumlah kendaraan di Kabupaten Ogan Ilir 

meningkat setiap tahunnya. Pada Tahun 2015 jumlah kendaraan di Kabupaten Ogan 

Ilir tercatat sebesar 37.148 kendaraan dan pada tahun 2016 meningkat sebesar 

38.778 kendaraan (BPS OI, 2017). Apabila kebutuhan akan kendaraan semakin 

meningkat,secara tidak langsung akan memperbesar risiko terjadinya kecelakaan 

lalu lintas. Kecelakaan lalu lintas pada jalan raya Ogan Ilir pada tahun 2015 

sebanyak 175 kasus kecelakaan dimana sebanyak 74 korban meninggal dunia, 88 

korban luka berat, dan 120 korban luka ringan (BPS OI, 2016), kelompok usia 16-

29 tahun merupakan kelompok usia yang rentan terlibat kecelakaan di Ogan Ilir 

yakni sebanyak 123 korban, dengan 75% korban didominasi oleh pelajar. Pada 

penelitian sebelumnya Kashani dkk, (2014) menjelaskan bahwa sepeda motor 

adalah penyebab kecelakaan terfatal yang menyebabkan kecelakaan. Berdasarkan 
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penelitian Xuequn dkk. (2011) helm dapat mengurangi cedera kepala akibat 

kecelakaan sebesar 70% dan mengurangi risiko kematian hingga 40%. Penggunaan 

helm menjadi suatu hal yang penting karena dengan menggunakan helm, kefatalan 

akibat suatu kecelakaan saat berkendara dapat diminimalkan. Sebagaimana fungsi 

helm yaitu sebagai pelindung kepala, helm terbukti dapat menyelamatkan jiwa 

penggunanya. 

Berdasarkan penelitian terdahulu yang dijelaskan diatas dan efek yang dapat 

terjadi apabila pengendara dan penumpang tidak diberikan helm pada saat 

berkendara maka dilakukan penelitian mengenai Analisis Penggunaan Helm Pada 

Pengendara Sepeda Motor Di Kecamatan Indralaya Kabupaten Ogan Ilir. Metode 

yang digunakan adalah metode statistik deskriptif untuk mengetahui bagaimana 

sikap tertib berlalulintas pengendara kendaraan bermotor roda dua dalam kewajiban 

menggunakan helm, karakteristik pola pikir responden terhadap pentingnya peran 

menggunakan helm saat berkendara, dan sikap pertimbangan seseorang dalam 

membeli helm. Hasil yang diharapkan dari penelitian ini, dengan mengetahui 

karakteristik pengguna helm pada pengendara motor diharapkan dapat menjadi 

masukan kepada instansi terkait dalam pengambilan kebijakan mengenai tertib 

berlalu lintas di jalan raya.  

 

1.2. Perumusan Masalah 

 Hal yang menjadi perumusan masalah dalam penelitian ini adalah: 

1. Bagaimana sikap tertib berlalulintas pengendara kendaraan bermotor roda 

dua dalam kewajiban menggunakan helm di Jalan Indralaya Raya?    

2. Bagaimana karakteristik pola pikir responden terhadap pentingnya peran 

menggunakan helm saat berkendara? 

3. Bagaimana sikap pertimbangan seseorang dalam membeli helm? 

 

1.3.  Tujuan Penelitian 

Dalam pembahasan kali ini terdapat juga beberapa tujuan dari penelitian yang 

dilakukan diantaranya adalah: 

1. Untuk mengetahui sikap tertib berlalulintas pengendara kendaraan bermotor 

roda dua dalam kewajiban menggunakan helm di Jalan Indralaya Raya  
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2. Untuk menganalisis karakteristik pola pikir responden terhadap pentingnya 

peran menggunakan helm saat berkendara  

3. Untuk menganalisis sikap pertimbangan seseorang dalam membeli helm 

 

1.4.   Ruang Lingkup Penulisan 

 Untuk membatasi agar permasalahan yang akan diselesaikan, maka diberikan 

batasan masalah sebagai berikut: 

1. Analisis Penggunaan Helm Pada Pengendara Sepeda Motor Di Kecamatan 

Indralaya Kabupaten Ogan Ilir ini hanya dilakukan pada Jalan Indralaya Raya 

Kecamatan Indralaya Kabupaten Ogan Ilir.  

2. Prosedur yang digunakan dalam penelitian ini meliputi: pengambilan data ke 

lapangan, pengolahan data yang didapatkan dan pengecekan data. 

 

1.5. Sistematika Penulisan 

 Sistematika penulisan laporan tugas akhir ini dibagi dalam lima bab yang 

akan diuraikan sebagai berikut: 

 

BAB 1 PENDAHULUAN 

Pada bab ini akan di bahas mengenai latar belakang, perumusan masalah, 

tujuan penelitian serta ruang lingkup penulisan laporan tugas akhir. 

 

BAB 2 TINJAUAN PUSTAKA 

 Pada bab ini merupakan tinjauan umum dimana berisikan tentang dasar teori 

yang berkaitan dengan penelitian yang dilakukan. 

 

BAB 3 METODELOGI PENELITIAN 

 Pada bab ini berikan metode yang digunakan dalam penelitian, termasuk 

pengambilan data, langkah penelitian, analisa data dan pemilihan wilayah 

penelitian. 
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BAB 4 ANALISIS DAN PEMBAHASAN  

 Pada bab ini berikan tentang metode pengumpulan dan pengolahan data serta 

analisis dari data yang telah didapatkan sesuai dengan analisis rencana. 

 

BAB 5 PENUTUP 

 Pada bab ini berisikan kesimpulan yang didapat dari analisis data serta saran 

bagi kemajuan penulisan.   
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