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MOTTO 

”Janganmenyerah, teruslahmelangkah, tetappadavisi, perbaikilangkah 

agar tidakmudahjatuh, dan jika senadainya jatuh, bangkitlah. Bukan 

diam terpaku dibawah. Berdirilagi, dan ayunkan langkah anda” 

 

“Jangan Menungu keadaan baik baru berfikir positif, tapi berfikir 

positif dulu, maka keadaan semakin baik” 

 

Sesungguhnya urusan-Nyaa pabila Dia menghendaki dia hanya berkata 

“Jadilah” maka jadilah sesuatu itu. Mahasuci Allah yang di tangan-Nya 

kekuasaan atas segala sesuatu dan kepada-Nya kamu dikembalikan. 

(Qs. Yaasin: 82-83) 
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ABSTRAK 

Pengaruh Seni Rupa Kolase Menggunakan Bahan Kain PercaTerhadap 

Keterampilan Motorik HalusPada Anak telah dilakukan dan dilaksanakan di 

kelompok A PAUD Handayani Palembang dengan Jenis penelitian Eksperimen 

Semu desain One Shoot Case Study. Teknik pengambilan sampel yang 

digunakan adalah purposive sampling (sampel bertujuan) dengan pertimbangan 

keterampilan motorik halus yang masih rendah di kelas A yang berjumlah 26 

Anak, 13 anak laki-laki 13 anak perempuan. Pengumpulan data menggunakan 

tes perbuatan dengan hasil analisis data yang diperoleh nilai        = 15,10≥ 

nilai       = 1,71, kesimpulannya terdapat pengaruh seni rupa kolase 

menggunakan bahan kain perca terhadap keterampilan motorik halus pada anak 

kelompok A di PAUD Handayani Palembang. Hal ini dapat dibuktikan bahwa 

pada kondisi awal nilai rata-rata 51,7 dengan kategori mulai berkembang, 

setelah di beri perlakukan dengan nilai rata-rata 77,84 dengan kategori 

berkembang sesuai harapan, adapun indikator yang paling menonjol yaitu 

indikator pertama mengatur gerak jari-jemari dan pergelangan tangan sebanyak 

22 anak (80,76%). Melihat hasil diperoleh, disarankan bagi peneliti selanjutnya 

melakukan penelitian yang sama dengan aspek perkembangan yang berbeda.  

Kata kunci: Keterampilan Motorik Halus, Melalui Kegiatan Kolase 

 

ABSTRACT 

The Influence Art Collage Material Using Rag Against Fine Motor Skills In 

Children have been conducted and implemented in group A Handayani ECD 

Palembang Experiment with the type of research design Semu One Shot Case 

Study. The sampling technique used was purposive sampling (samples intended) 

with the consideration of fine motor skills which is still lower in class A totaling 

26 Children, 13 boys 13 girls. Collecting data using test works with the analysis 

result data obtained t_hitung value = 15,10≥ t_tabel value = 1.71, there are 

significant conclusion art collage using material patchwork against the fine motor 

skills in children in group A in early childhood Handayani Palembang. It can be 

proved that the initial conditions of the average value of 51.7 with categories 

ranging flourish, after given a treat with an average value of 77.84 with the 

category growing as expected, while the indicator most prominently the first 

indicator govern the motion of the fingers and wrists as many as 22 children 

(80.76%). Looking at the results obtained, it is advisable for the next researcher 

doing research together with the different aspects of development. 

Keywords: Fine Motor Skills, Through Collage Event 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

1.1 Latar Belakang 

            Pendidikan anak usia dini (PAUD) yang di selenggarakan sebelum jenjang 

pendidikan dasar, memiliki kelompok sasaran anak usia 0-6 tahun. Pada usia dini 

ini otak anak berkembang sangat pesat. Anak usia dini adalah fase fundamental 

bagi perkembangan individu yang sering di sebut sebagai masa emas atau golden 

age.Masa ini masa yang tepat untuk meletakkan dasar-dasar pengembangan 

kemampuan fisik, bahasa, sosial emosional, konsep diri, seni, moral, dan nilai-

nilai agama. (UU Sisdknas no 20 tahun 2003) 

      Masa ini juga merupakan masa yang pengalaman-pengalaman yang akan 

di jalani anak mungkin akan membentuk pengalaman yang akan di bawah anak 

sampai dewasa.Setiap aspek perkembangan anak usia dini sangat penting salah 

satunya fisik motorik. Fisik motorik adalah proses seorang anak belajar untuk 

terampil menggerakan anggota tubuh. Untuk itu anak belajar dari guru tentang 

beberapa pola gerakan yang dapat mereka lakukan yang dapat melatih 

ketangkasan, kecepatan, kekuatan, kelenturan, serta ketepatan koordinasi tangan 

dan mata. 

               Mengembangkan kemampuan motorik sangat diperlukan anak agar 

mereka dapat tumbuh dan berkembang secara optimal.Saatmengembangkan 

kemampuan motoriknya, anak juga mengembangkan kemampuan mengamati, 

mengingat hasil pengamatannya dan pengalamannya.Perkembangan motorik anak 

dapat terbagi menjadi dua bagian, yaitu motorik kasar dan motorik halus. 

Nursalam dikutip Dewi, dkk. (2014:6) Motorik halus adalah  Kemampuan anak 

untuk mengamati sesuatu dan melakukan gerak melibatkan bagian-bagian tubuh 

tertentu dan otot-otot kecil, memerlukan koordinasi yang cermat serta tidak 

memerlukan banyak tenaga. Gerakan motorik halus adalah bila gerakan hanya 

melibatkan bagian tubuh tertentu saja dan dilakukan otot-otot kecil, seperti 

keterampilan menggunakan jari jemari tangan dan gerakan pergelangan tangan 

yang tepat. 



2 

 

 

  

        Oleh karena itu, gerakan ini tidak terlalu membutuhkan tenaga, namun 

gerakan ini membutuhkan koordinasi mata dan tangan yang cermat.Ada banyak 

kegiatan menarik yang dapat dilakukan untuk melatih keterampilan motorik halus 

anak contohnya kegiatan seni rupa kolase.Seni rupa kolase merupakan realisasi 

imajinasi yang tanpa batas dan tidak ada batasan dalam berkarya seni. Sehingga 

dalam berkarya seni tidak akan kehabisan ide dan imajinasi.  

         Pada kegiatan seni kolase murni, karya yang tercipta terdiri dua dimensi 

dan tiga dimensi. Bahan yang digunakan dalam seni rupa kolase adalah bahan 

alam, bahan sisa, dll. Pada kegiatan seni rupa kolase bahan dan media 

menggunakan bahan kain perca. Menurut Mayesky dikutip Sari (2014:29-30) 

berpendapat bahwa kolase adalah seni dekorasi bidang dengan kepingan bahan 

kertas berwarna yang disusun dan ditempelkan dengan perakat berdasarkan 

konsep desain dari pola, penempatan, ukuran dan bentuk. 

               Berdasarkan pengamatan yang peneliti lakukan di kelompok A PAUD 

Handayani palembang, selama dua minggu terhitung daritanggal 16 November  

2015  sampai  27  November  2015. Moelichatoen  dikutip oleh Setianingrum 

Indah, (2016:4). Mengatakan sebagaimana keterampilan motorik halus anak 

adalahkegiatan yang menggunakan otot-otot halus pada jari dan tangan yang 

melibatkan keterampilan bergerak. Peneliti menemukan bahwa keterampilan 

motorik halus anak belum berkembang dengan baik sebanyak 19 orang anak 

(73,07%)  dari  26 orang anak,hal ini disebabkan kurangnya kegiatan untuk 

melatih keterampilan motorik halus anak. Guru hanya melakukan kegiatan 

mencocok dan paper dan pencil, padahal ada banyak kegiatan menarik yang dapat 

melatih keterampilan motorik halus anak seperti kegiatan kolase, sehingga peneliti 

ingin mencoba menggunakan kegiatan seni rupa kolase.Bahan yang digunakan 

untuk membuat kolaseharus menarik bagi anak contohnya kain perca. Kain perca 

merupakan media yang unik bagi anak usia dini, dengan warna dan coraknya yang 

beragam anak pasti tertarik untuk menggunakannya sehingga peneliti ingin 

mencoba metode baru untuk melatih keterampilan motorik halus anak yaitu 

berupa kegiatan kolase menggunakan bahan kain perca. 



3 

 

 

  

       Wiyani Ardy Novan, (2014:44). Mengatakan sebagaimana karakteristik 

perkembangan motorik halus usia 4-5 tahun anak sudah dapat mengkoordinasikan 

jari-jemari tangan dengan mata dalam melakukan gerakan yang lebih rumit 

dengan baik, Memasang dan melepas kancing baju, mengekpresikan diri melalui 

kegiatan seni misalnya, menggambar, melukis dan menari. Agar pembelajaran 

dapat berkembang dengan baik maka perlu media pembelajaran yang menarik 

agar anak termotivasi dan tidak bosan dalam belajar yaitu berupa kegiatan kolase 

yang dapat memotivasi anak dalam belajar. Hal ini sama penelitian  yang pernah 

dilakukan oleh Kristiani Ayuk, (2015:1). Penelitian ini menggunakan penelitian 

tindakan kelas dengan subjek penelitian anak kelompok A di TK Dharma Wanita 

Ngasem sebanyak 19 anak dan dilaksanakan dalam 3 siklus. Pada siklus I, II, III 

terus mengalami peningkatan yaitu pratindakan terdapat 7 anak (36,9%) yang 

mencapai ketuntasan, siklus I mengalami peningkatan 9 anak (47,3%) yang 

mencapai ketuntasan, siklus II meningkat 12 anak (63,1%) yang mencapai 

ketuntasan, siklus III meningkat 16 anak  (84,2%) yang mencapai ketuntasan. 

Kesimpulan penelitian ini adalah kemampuan motorik halus anak dapat 

dikembangkan  melalui permainan kolase dengan menggunakan media biji-bijian, 

ampas kelapa dan guntingan kertas warna-warni. 

               Dari permasalahan di atas penulis tertarik untuk menerapkan kegiatan 

kolase pada keterampilan motorik halus.Berdasarkan penelitian yang telah 

dilakukan oleh Kristiani, Ayuk.(2015:1)yang menggunakan metode 

Meningkatkan Kemampuan Motorik Halus Melalui Bermain Kolase Pada 

Kelompok A TK Dharma Wanita Kecamatan Ngasem Kabupaten Kendiri. Maka 

dari itu, penulis tertarik untuk menindak lanjuti penelitian diatas pada 

keterampilan motorik halus  anak PAUD Handayani Palembang dengan judul 

“Pengaruh Seni Rupa Kolase Menggunakan Bahan Kain Perca Terhadap 

Keterampilan Motorik Halus Anak Kelompok A di PAUD Hadayani Palembang” 
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1.2 Rumusan Masalah 

                Berdasarkan latar belakang masalah yang telah diuraikaan diatas, maka 

rumusan masalah adalah “Apakah Ada Pengaruh Seni Rupa Kolase Menggunakan 

Bahan Kain Perca Terhadap Keterampilan Motorik Halus Pada Anak Kelompok  

A di PAUD Handayani Palembang?” 

1.3 Tujuan Penelitian 

             Berdasarkan pada rumusan masalah yang telah teridentifikasi, maka 

secara umum tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui pengaruh seni rupa 

kolase menggunakan bahan kain perca terhadap keterampilan motorik halus pada 

anak kelompok A di PAUD Handayani Palembang. 

1.4 Manfaat Penelitian 

              Hasil penelitian ini diharapkan bermanfaat bagi anak, pendidik, lembaga, 

dan peneliti. 

a. Bagi Anak Usia Dini 

Dalam penelitian ini anak mampu mengembangkan keterampilan motorik 

halus nya untuk maju ke jenjang lebih tinggi. 

b. Bagi Pendidik 

Penelitian ini dapat digunakan sebagai contoh kegiatan untuk 

mengembangkan keterampilan motorik halus anak. 

c. Bagi Lembaga 

Penelitian dapat digunakan sebagai  masukan dan bahan acuan bagi sekolah 

untuk meningkatkan partisipasi aktif anak dalam kegiatan mengembangkan 

motorik halusnya. 

d. Bagi Peneliti 

Penelitian ini bermanfaat sebagai pengalaman mengajar dan memperoleh data 

mengenai langkah-langkah guru dalam mengembangkan keterampilanmotorik 

halus anak, serta memperoleh hasil proses kegiatan mengembangkan motorik 

halus anak 
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