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ABSTRAK

Penelitian ini  bertujuan untuk meningkatkan pemahaman konsep kimia siswa
kelas XI IPA 3 SMA Negeri 1 Tanjung Raja dengan menggunakan Model
Pembelajaran Peningkatan Kemampuan Berpikir (MPPKB). Penelitian tindakan
kelas ini dilaksanakan dalam tiga siklus, setiap siklus terdiri dari dua pertemuan.
Pengumpulan data dilakukan dengan menggunakan tes yang dilakukan di akhir
siklus. Terjadi peningkatan pemahaman konsep kimia siswa yang tercermin dari
rata-rata hasil belajar dan ketuntasan siswa. Hasil belajar dan ketuntasan siswa
sebelum tindakan adalah 59.2 dan 22.22% , siklus | 61.98 dan 25%, siklus Il
73.26 dan 58.33%, siklus 111 80.91 dan 86.11%.

Kata Kunci: Model Pembelajaran Peningkatan Kemampuan Berpikir (MPPKB),
Pemahaman Konsep Kimia

Xi



BAB |
PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang

Ilmu kimia merupakan ilmu yang bersifat abstrak yang memiliki konsep-
konsep berjenjang mulai dari konsep paling sederhana menuju konsep yang lebih
kompleks lagi. Konsep dalam sains merupakan konsep yang berjenjang dari yang
sederhana ke konsep yang lebih tinggi tingkatannya. Dalam memahami konsep
yang lebih tinggi diperlukan pemahaman yang benar terhadap konsep yang
membangun konsep tersebut (Sastrawijaya, 1998:87). Pemahaman terhadap
konsep-konsep yang baik akan membuat peserta didik menempatkan konsep-
konsep tersebut dalam sistem memori jangka panjang dan dapat menggunakannya
untuk berpikir pada tingkatan yang lebih tinggi seperti pemecahan masalah.
Pemahaman konsep-konsep yang baik akan mempermudah peserta didik dalam
mencapai kriteria ketuntasan minimal (KKM) yang telah ditetapkan oleh sekolah.

Berdasarkan data yang diperoleh dari guru kimia SMA Negeri 1 Tanjung
Raja, didapatkan bahwa hasil belajar siswa kelas XI IPA 3 di SMA Negeri 1
Tanjung Raja masih rendah. Nilai rata-rata untuk ujian tengah semester yaitu
65.94 dengan ketuntasan 5.55%. Rendahnya hasil belajar siswa ini disebabkan
karena siswa kurang memahami konsep kimia yang diajarkan oleh guru di kelas.
Kurangnya pemahaman konsep ini terlihat dari hasil angket bahawa 73,52% siswa
merasa kesulitan megerjakan soal apabila soal yang diberikan tidak sama dengan
cotoh soal karena tidak memahami konsep materi yang diajarkan.

Berdasarkan hasil wawancara dan angket yang diberikan kepada siswa SMA
Negeri 1 Tanjung Raja, penyebab rendahnya pemahaman siswa terhadap konsep
kimia dikarenakan kegiatan pembelajaran masih berpusat pada guru. Siswa
kurang terlibat aktif saat kegiatan pembelajaran. Siswa jarang bertanya dan
mengemukakan pendapat. Siswa cenderung mendengarkan penjelasan guru
dibandingkan mencari informasi terkait materi yang diajarkan. Dalam kegiatan

pembelajaran siswa lebih sering diberi pertanyaan di akhir pembelajaran setelah



guru selesai menjelaskan materi dan jarang diberi pertanyaan di awal
pembelajaran. Pemberian pertanyaan di akhir pembelajaran tersebut membuat
siswa malas berpikir, hal ini terlihata dari hanya sedikit siswa yang menanggapi
pertanyaan dari guru. Siswa kebanyakan lebih memilih mencatat materi yang
dijelaskan sebelumnya karena pada akhir pembelajaran siswa sudah mulai bosan,
letih, dan tidak fokus lagi. Siswa mengakui bahwa mereka lebih bersemangat
menanggapi dan menjawab pertanyaan di awal pembelajaran dibandingkan di
akhir pembelajaran. Pembelajaran seperti ini kurang memberikan kesempatan
kepada siswa untuk berpikir dan mengeksplorasi kemampuan dirinya serta
membangun serta memahami sendiri konsep yang sedang dipelajari, akibatnya
dalam proses pembelajaran siswa lebih sering menghafal dibandigkan memahami
materi yang diberikan oleh guru sehingga membuat siswa malas untuk berpikir
dan pemahaman konsep siswa menjadi kurang.

Sebagai pendidik yang secara langsung terlibat dalam proses belajar
mengajar guru memegang peranan penting dalam menentukan prestasi yang akan
dicapai oleh peserta didik. Salah satu kemampuan yang diharapkan dari guru
adalah bagaimana mengajarkan kimia secara efektif sehingga siswa paham
dengan apa yang mereka pelajari dan tujuan pembelajaran dapat dicapai
semaksimal mungkin. Untuk menunjang agar hal tersebut dapat berjalan secara
maksimal maka diperlukan suatu model pembelajaran yang tepat, salah satunya
yaitu Model Pembelajaran Peningkatan Kemampuan Berpikir (MPPKB).

Sanjaya (2011:133) menyatakan bahwa MPPKB merupakan model
pembelajaran yang menekankan kepada kemampuan berpikir siswa. Dalam
MPPKB materi pelajaran tidak disajikan begitu saja akan tetapi siswa dibimbing
untuk membangun dan menemukan sendiri pengetahuan serta konsep yang harus
dikuasai. Melalaui model pembelajaran peningkatan kemampuan berpikir siswa
dituntut untuk berpikir. Reason dalam Sanjaya (2011:132) mengemukakan bahwa
kemampuan berpikir memerlukan kemampuan mengingat dan memahami.
Dengan kemampuan berpikir siswa dapat mengingat dan memahami beragai data,

fakta maupun konsep.



Adapun hasil penelitian sebelumnya yang menunjukkan keberhasilan model
pembelajaran ini yaitu penelitian yang dilakukan oleh Habibi (2013) menyatakan
bahwa retensi hasil belajar siswa dengan MPPKB disertai metode eksperimen
adalah 93,47% dengan predikat sangat baik. Hutagalung (2012) yang menyatakan
bahwa ada pengaruh MPPKB terhadap hasil belajar fisika kelas X SMA Negeri 1
Balgie. Hasil penelitian yang dilakukan oleh Dramiati (2011) juga menunjukkan
bahawa MPPKB dapat meningkatkan hasil belajar dan aktivasi belajar kimia
siswa kelas XII IPA 4 SMA N 1 Seruwey.

Berkaitan dengan uraian di atas maka penulis tertarik untuk melakukan
penelitian dengan judul “Penerapan Model Pembelajaran Peningkatan
Kemampuan Berpikir (MPPKB) untuk Meningkatkan Pemahaman Konsep Kimia
Siswa Kelas XI IPA 3 SMA Negeri 1 Tanjung Raja”.

1.2  Rumusan Masalah

Berdasarkan latar belakang yang telah diungkapkan di atas maka rumusan
masalah penelitian ini adalah “Bagaimanakah peningkatan pemahaman konsep
kimia siswa melalui Model Pembelajaran Peningkatan Kemampuan Berpikir
(MPPKB) di kelas X1 IPA 3 SMA Negeri Tanjung Raja?”

1.3 Tujuan Penelitian
Tujuan dari penelitian ini adalah untuk meningkatkan pemahaman konsep
kimia siswa kelas XI IPA 3 SMA Negeri 1 Tanjung Raja dengan menggunakan

model pembelajaran peningkatan kemampuan berpikir.

1.4 Manfaat Penelitian

Manfaat yang diharapkan dari penelitian ini adalah:
1. Bagisiswa:

Diharapkan dapat meningkatkan pemahaman konsep pada pelajaran kimia.
2. Bagi Guru:

Guru dapat menjadikan penelitian ini sebagai salah satu rujukan alternatif

model pembelajaran dalam memperbaiki dan meningkatkan sistem



pembelajaran di kelas sehingga permasalahan-permasalahan yang dihadapi
oleh guru dan siswa dapat dikurangi.

Bagi Sekolah:

Diharapkan penelitian ini dapat memberikan sumbangsi dalam rangka
perbaikan pembelajaran kimia di sekolah.

Bagi peneliti lain:

Sebagai referensi untuk penelitian serupa ataupun bagi penelitian lanjutan
dengan menggunakan Model Pembelajaran Peningkatan Kemampuan
Berpikir (MPPKB).
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