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POLA KEGIATAN MENGAMATI PADA PEMBELAJARAN TEMATIK
BERPENDEKATAN SAINTIFIK TEMA ORGAN TUBUH MANUSIA DAN
HEWAN DI KELAS V SD NEGERI 42 PALEMBANG

ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pola kegiatan mengamati pada
proses pembelajaran tematik berpendekatan saintifik tema Organ Tubuh Manusia
dan Hewan di kelas Vb SD Negeri 42 Palembang. Berdasarkan tujuan tersebut
maka peneliti ingin melihat bagaimana pola kegiatan mengamati, apa saja media
pengamatan yang diamati, prosedur pengamatan dan keterlibatan guru dan siswa
dalam proses pembelajaran. Objek penelitian ini adalah guru kelas Vb dan seluruh
siswa di kelas Vb yang berjumlah 30 orang. Data dari penelitian ini diambil
dengan kamera video, observasi, wawancara. Observasi dilakukan selama 2
minggu pada dua subtema yakni 5 pembelajaran pada subtema “Organ Tubuh
Manusia dan Hewan” dan 4 pembelajaran pada subtema “Cara Hidup Manusia
dan Hewan”. Selama penelitian, peneliti merekam proses pembelajaran dengan
kamera video dan mengisi lembar observasi guru. Wawancara dilakukan kepada
guru kelas terkait kegiatan mengamati selama penelitian. Hasil observasi
menunjukkan guru telah mampu membimbing siswa melakukan pengamatan
dengan baik, hal ini terlihat dari keterlibatan siswa dalam pengamatan. Hasil
wawancara guru menyatakan bahwa guru memfasilitasi siswa media pengamatan
sehingga siswa lebih aktif. Dari hasil penelitian disimpulkan bahwa pola kegiatan
mengamati yang dilakukan sudah baik dan bervariasi.

Kata Kunci: pola kegiatan mengamati, wawancara, observasi
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POLA KEGIATAN MENGAMATI PADA PEMBELAJARAN TEMATIK
BERPENDEKATAN SAINTIFIK TEMA ORGAN TUBUH MANUSIA DAN
HEWAN DI KELAS V SD NEGERI 42 PALEMBANG

ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pola kegiatan mengamati pada
proses pembelajaran tematik berpendekatan saintifik tema Organ Tubuh Manusia
dan Hewan di kelas Vb SD Negeri 42 Palembang. Berdasarkan tujuan tersebut
maka peneliti ingin melihat apa saja media pengamatan yang diamati, prosedur
pengamatan, keterlibatan guru dan siswa serta pola kegiatan mengamati yang
dilakukan guru dan siswa dalam proses pembelajaran. Objek penelitian ini adalah
guru kelas Vb dan seluruh siswa di kelas Vb yang berjumlah 30 orang. Data dari
penelitian ini diambil dengan kamera video, wawancara dan observasi dilakukan
selama 2 minggu pada dua subtema yakni 5 pembelajaran pada subtema “Organ
Tubuh Manusia dan Hewan” dan 4 pembelajaran pada subtema “Cara Hidup
Manusia dan Hewan”. Selama penelitian, peneliti merekam proses pembelajaran
dengan kamera video dan mengisi lembar observasi guru. Wawancara dilakukan
kepada guru kelas terkait kegiatan mengamati selama penelitian.Hasil observasi
menunjukkan guru telah mampu membimbing siswa melakukan pengamatan
dengan baik, hal ini terlihat dari keterlibatan siswa dalam pengamatan. Hasil
wawancara guru menyatakan bahwa guru memfasilitasi siswa media pengamatan
sehingga siswa lebih aktif. Dari hasil penelitian disimpulkan bahwa pola kegiatan
mengamati yang dilakukan sudah baik dan bervariasi.

Kata Kunci: pola, kegiatan mengamati, observasi

Program Studi Pendidikan Guru Sekolah Dasar
Fakultas Keguruan dan lImu Pendidikan

Universitas Sriwijaya

2015
Nama : Vinda Puspita Sari
Nim 106111413021

Dosen Pembimbing : 1. Dr. Sungkowo Soetopo, M.Pd, M.Sn
2. Dra. Masrinawati, M.Pd



Determine The Pattern Of Activity Observed In The Learning Process
Thematic Approach To The Scientific Theme Of Human Organs And
Animals In Class 5B SDN 42 PALEMBANG.

ABSTRACT

This study aims to determine the pattern of activity observed in the
learning process thematic approach to the scientific theme of Human Organs And
Animals in class 5B SDN 42 PALEMBANG. Based on these objectives, the
researchers will look at any media observed observation, observation procedures,
the involvement of teachers and students and observing the patterns of activity
that teachers and students who performed in the learning process. The object of
this study is the class 5B teacher and all the students in the class 5 B which
numbered 30 people. Data from this study were taken with a video camera,
observation and interviews. Observations conducted over two weeks on two sub-
themes namely the five learning that the sub-theme "Human And Animal Organs”
and four learning on the sub-theme "Living Human And Animal”. During the
study, researchers recorded the learning process with a video camera and a charge
sheet teacher observation. Interviews were conducted to observe classroom
teachers related activities during the study. Observations show teachers have been
able to guide students to make observations with less good, it is seen from the
involvement of students in the observation. Results of teacher interviews stated
that teachers facilitate students' observations media so that students are more
active. The final conclusion is that the observed activity pattern which has been
well done and varied.

Keywords: patterns of activity observed, observations, questionnaires
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BAB |
PENDAHULUAN

Pada bab ini diuraikan tentang latar belakang, rumusan masalah, tujuan

penelitian dan manfaat penelitian. Berikut ini uraian dari setiap bagian tersebut.

A. Latar Belakang

Dalam dunia pendidikan, untuk mencapai tujuan pendidikan ditunjang oleh
berbagai komponen diantaranya adalah kurikulum pembelajaran. Undang-Undang
Nomor 20 tahun 2003 tentang Sistem Pendidikan Nasional Pasal 1 bulir 19, yaitu
kurikulum adalah seperangkat rencana dan pengaturan mengenai tujuan, isi, dan
bahan pelajaran serta cara yang digunakan sebagai pedoman penyelenggaraan
kegiatan pembelajaran untuk mencapai tujuan pendidikan tertentu (Kurniasih dan
Sani, 2014:2).

Kurikulum bersifat dinamis, artinya kurikulum itu sendiri terkait erat dengan
perubahan dan perkembangan dalam kehidupan bermasyarakat, berbangsa dan
bernegara serta tidak terlepas dari perubahan global, perkembangan ilmu
pengetahuan, tekhnologi serta seni dan budaya. Perubahan kurikulum didasarkan
pada kesadaran bahwa perlunya perbaikan sistem pendidikan nasional termasuk
penyempurnaan kurikulum demi terwujudnya generasi bangsa yang cerdas dan
berbudi luhur. Perubahan kurikulum di Indonesia terjadi sejak tahun 1947
Rentjana Pembelajaran 1947 hingga kurikulum Tingkat Satuan Pendidikan
(KTSP) 2006 dan saat ini adalah kurikulum 2013 (Kurniasih dan Sani, 2014:4).

Kurikulum 2013 merupakan serentetan rangkaian penyempurnaan terhadap
kurikulum yang telah dirintis tahun 2004 yang berbasis kompetensi lalu
diteruskan dengan kurikulum 2006 (KTSP). Pengembangan kurikulum 2013
bertujuan untuk mendorong siswa agar mampu lebih baik dalam melakukan
observasi, memiliki keterampilan bertanya, memiliki daya nalar dan dapat
mengkomunikasikan/mempresentasikan apa yang diperoleh atau diketahui setelah
siswa menerima materi pembelajaran di sekolah (Hosnan, 2014:2). Kurikulum
2013 mempunyai ciri yang paling mendasar yaitu menuntut guru untuk mencari

pengetahuan sebanyak-banyaknya dan bagi siswa didorong untuk memiliki



tanggung jawab kepada lingkungan, kemampuan interpersonal, antarpersonal dan
berpikir kritis (Kurniasih dan Sani, 2014:7).

Kurikulum 2013 memiliki esensi pendekatan saintifik atau ilmiah yang dalam
penerapan pembelajarannya melibatkan keterampilan proses seperti mengamati,
mengklasifikasi, mengukur, meramalkan, menjelaskan, dll. Langkah-langkah
pendekatan saintifik meliputi menggali informasi melalui pengamatan, bertanya,
mencoba, kemudian mengolah data dan informasi, menyajikan data, dilanjutkan
dengan menganalisis, menalar dan menyimpulkan.

Proses pembelajaran yang mengimplementasikan pendekatan saintifik akan
menyentuh tiga ranah, yaitu: sikap (afektif), pengetahuan (kognitif), dan
keterampilan (psikomotor), diharapkan akan menghasilkan peserta didik yang
produktif, kreatif, inovatif, dan afektif melalui penguatan sikap, keterampilan, dan
pengetahuan yang terintegrasi.

Dalam pendekatan saintifik, kegiatan mengamati (observasi) merupakan
langkah paling dasar yang harus dikuasai siswa agar memudahkan siswa
mencapai tujuan pembelajaran. Proses pengamatan mengutamakan kebermaknaan
proses pembelajaran (meaningfull learning) dengan menyajikan media objek
secara nyata sehingga peserta didik senang dan tertantang serta mudah
pelaksanaanya. Tercantum dalam Permendikbud Nomor 8la bahwa guru
memfasilitasi peserta didik untuk melakukan pengamatan, melatih mereka untuk
memperhatikan (kegiatan belajar pada tahap pengamatan ini misalnya membaca,
mendengar, menyimak) hal penting dari suatu objek, meneliti, serta
mengembangkan kompetensi melatih keunggulan, ketelitian dan mencari
informasi. Kompetensi yang diharapkan adalah melatih kesungguhan, ketelitian
dan mencari informasi (Hosnan, 2014:41).

Sekolah Dasar Negeri 42 Palembang sudah menerapkan pendekatan saintifik
sejak Juni 2013 dan telah berlaku selam 3 semester. Berdasarkan informasi yang
diberikan wali kelas Vb, guru telah menerapkan pembelajaran tematik yang ada
pada kurikulum 2013 dengan menggunakan pendekatan saintifik, tetapi pola
kegiatan mengamati yang dilakukan belum sepenuhnya sesuai dengan apa yang

tertera pada kurikulum 2013 tentang pembelajaran dengan pendekatan saintifik.



Dalam penerapan pola kegiatan mengamati belum melibatkan siswa secara
aktif dalam mengkonstruk konsep dan prinsip karena pembelajaran disajikan
hanya sebatas mendengarkan penjelasan guru dan bertanya jawab. Siswa lebih
mudah memahami materi pembelajaran jika siswa terlibat aktif dalam proses
pembelajaran dan dalam hal ini guru harus memfasilitasi siswa media untuk
proses mengamati. Jika pembelajaran yang disajikan dengan media pengamatan
maka kegiatan mengamati (melihat, membaca, mendengar, menyimak) dapat
berjalan dengan baik dan sebaliknya pembelajaran tidak akan berjalan baik
apabila proses pembelajaran disajikan tanpa media pengamatan. Tetapi di kelas
Vb media pengamatannya belum bervariasi hal ini bertentangan dengan teori yang
tertera pada (Kemendikbud, 2013:246) kegiatan mengamati guru membuka secara
luas dan bervariasi kesempatan peserta didik untuk melakukan pengamatan
melalui kegiatan melihat, menyimak, mendengar, dan membaca yang
diformulasikan pada skenario proses pembelajaran.

Dalam kegiatan mengamati (observing) peserta didik menangkap fenomena
dan atau informasi tentang benda, manusia, alam, kegiatan, dan gagasan melalui
proses pengindraan seketika dan atau pengindraan bertujuan, misalnya melihat,
mendengar, menyimak, meraba, membaca, memanipulasi. Dalam penelitian ini
peneliti ingin meneliti media pengamatan apa yang disediakan guru, prosedur
yang dilakukan dalam kegiatan mengamati, keterlibatan siswa dalam kegiatan
mengamati serta pola kegiatan mengamati yang dilakukan guru dan siswa di kelas
V SD Negeri 42 Palembang.

Berdasarkan uraian di atas, maka peneliti mengadakan penelitian “Pola
Kegiatan Mengamati pada Pembelajaran Tematik Berpendekatan Saintifik Tema

Organ Tubuh Manusia dan Hewan di Kelas V SD Negeri 42 Palembang.”

B. Rumusan Masalah
Berdasarkan uraian latar belakang di atas, maka rumusan masalah dari

penelitian ini adalah:



. Bagaimana pola-pola kegiatan mengamati yang dilakukan guru dan siswa pada

pembelajaran tematik berpendekatan saintifik tema organ tubuh manusia dan
hewan di kelas Vb SD Negeri 42 Palembang?

Media apa saja yang disediakan guru dalam kegiatan mengamati pada
pembelajaran tematik berpendekatan saintifik tema organ tubuh manusia dan
hewan di kelas Vb SD Negeri 42 Palembang?

Bagaimana prosedur mengamati yang dilakukan guru dan siswa dalam
kegiatan mengamati pada pembelajaran tematik berpendekatan saintifik tema
organ tubuh manusia dan hewan di kelas Vb SD Negeri 42 Palembang?
Bagaimana keterlibatan siswa dalam kegiatan mengamati pada pembelajaran
tematik berpendekatan saintifik dengan tema organ tubuh manusia dan hewan
di kelas Vb SD Negeri 42 Palembang?

C. Tujuan Penelitian

Sehubungan dengan rumusan masalah di atas maka tujuan dari penelitian ini

adalah :

1.

Mendeskripsikan pola-pola kegiatan mengamati yang dilakukan guru dan siswa
pada pembelajaran tematik berpendekatan saintifik tema organ tubuh manusia
dan hewan di kelas Vb SD Negeri 42 Palembang.

Mendeskripsikan media apa saja yang disediakan guru dalam kegiatan
mengamati pada pembelajaran tematik berpendekatan saintifik organ tubuh
manusia dan hewan di kelas Vb SD Negeri 42 Palembang.

Mendeskripsikan prosedur mengamati yang dilakukan guru dan siswa dalam
kegiatan mengamati pada pembelajaran tematik berpendekatan saintifik tema
organ tubuh manusia dan hewan di kelas Vb SD Negeri 42 Palembang.

. Mendeskripsikan keterlibatan siswa dalam kegiatan mengamati pada

pembelajaran tematik berpendekatan saintifik tema organ tubuh manusia dan

hewan di kelas Vb SD Negeri 42 Palembang.



. Manfaat Penelitian
. Manfaat Teoritis
a. Hasil penelitian ini dapat memperkaya khazanah ilmu pengetahuan dalam
bidang pendidikan vyaitu pola kegiatan mengamati pada proses
pembelajaran.
b. Hasil penelitian ini dapat dijadikan bahan referensi dalam penelitian
selanjutnya.
. Manfaat Praktis
a. Bagi Guru
Guru dapat merancang dan melaksanakan kebermaknaan proses
pembelajaran (meaningfull learning) dengan menyajikan media objek secara
nyata sehingga peserta didik senang dan tertantang serta mudah
pelaksanaannya dalam pembelajaran.
b. Peneliti
Menambah pengetahuan peneliti tentang pola kegiatan mengamati serta
nantinya dapat diaplikasikan dalam proses belajar-mengajar ketika menjadi
guru di masa yang akan datang.
c. Bagi Lembaga
Sebagai sumbangan ilmiah dalam usaha meningkatkan kualitas calon guru

sebagai pendidik profesional pada masa mendatang.
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