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BAB  1 

PENDAHULUAN 

1.1. Latar Belakang  

Indonesia sebagai salah satu negara produsen dan eksportir minyak kelapa 

sawit terbesar di dunia. Produksi kelapa sawit (crude palm oil) di Indonesia 

mengalami penurunan pada periode 2015-2016 sebesar 1.100000 juta ton 

produksi minyak mentah kelapa sawit atau crude palm oil (CPO) Indonesia dari 

24.150.232  juta ton pada tahun 2016  (Dirjen Perkebunan, 2016). 

Minyak sawit mengandung asam lemak jenuh dan asam lemak tak jenuh 

dengan persentase yang hampir sama. Asam lemak yang pada rantai 

hidrokarbonnya terdapat ikatan rangkap disebut asam lemak tidak jenuh, dan 

apabila tidak terdapat ikatan rangkap pada rantai hidrokarbonnya disebut asam 

lemak jenuh. Asam palmitat dan asam oleat merupakan asam lemak yang 

dominan terkandung dalam minyak sawit, sedangkan kandungan asam lemak 

linoleat dan asam stearatnya sedikit (Zulkifli et al, 2014). 

Asam lemak merupakan suatu senyawa golongan asam karboksilat yang 

mempunyai rantai alifatik panjang, baik jenuh maupun tak jenuh. Asam 

lemak alami mempunyai rantai dengan jumlah atom karbon genap dari 4 hingga 

28. Asam lemak merupakan turunan dari trigliserida atau fosfolipid. Komponen 

dasar lemak merupakan asam lemak dan gliserol yang diperoleh dari hasil 

hidrolisis lemak, minyak. Asam lemak pembentuk lemak dapat dibedakan 

berdasarkan jumlah atom C (karbon), ada atau tidaknya ikatan rangkap, jumlah 

ikatan rangkap serta letak ikatan rangkap.(Ayu, 2008). 

CPO mengandung ALB (asam lemak bebas) dengan kadar yang tinggi 

yaitu sebesar 40 %. Proses kontak beberapa jenis adsorben (dengan pemisahan 

kembali adsorben pada akhir reaksi) ke dalam CPO dapat mereduksi kedua 

senyawa tersebut, diantaranya lempung teraktifasi seperti zeolit  (Striwjowski et 

al, 2011). 

Proses kontak beberapa adsorben (terutama persenyawaan magnesium 

silikat) ke dalam CPO kemungkinan dapat menurunkan kadar ALB sehingga 

meningkatkan kualitas CPO. Proses kontak adsorben pada CPO sebelum 

pemurnian digunakan untuk menurunkan kadar ALB. Namun, tidak semua 
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adsorben dapat menurunkan komponen polar pada minyak  kelapa sawit. Proses 

adsorbsi ditentukan oleh karakteristik adsorben. Tingkat keasaman adsorben yang 

tinggi dapat meningkatkan kemampuan adsorbsi yang lebih besar (Bariyah et al, 

2017).  

 Penelitian ini merancang alat untuk menurunkan kadar ALB pada CPO. 

Penggunaan bilah absorben dari zeolit yang tersusun bertingkat dapat mereduksi 

asam lemak bebas dengan luasan kontak yang lebih luas saat dialirkan CPO 

melewati bilah absorben, dan selanjutnya dilakukan pengadukan CPO pada bagian 

dasar alat menggunakan bilah pengaduk yang dilengkapi dinding zeolit. 

 

1.2 Tujuan 

 Penelitian ini bertujuan untuk merancang bangun alat adsorbsi 

menggunakan gabungan reaktor tipe  Batch dan kolom untuk menurunkan kadar 

asam lemak bebas pada minyak kelapa sawit.  
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