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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

1.1. Latar Belakang 

Seiring dengan perkembangan perekonomian dunia, perusahaaan-

perusahaan semakin terdorong untuk meningkatkan daya saing agar dapat tetap 

bertahan dari persaingan yang ketat. Perusahaan yang tidak mampu bertahan dalam 

bersaing akan tersingkir dari kompetisi, maka dari itu suatu perusahaan dituntut 

untuk selalu mencari cara agar unggul dibandingkan  pesaing mereka dalam 

mengelola perusahaan. Peningkatan laba atas usaha yang dilakukan setiap 

perusahaan pada suatu periode tertentu merupakan tujuan dari suatu perusahaan. 

Dengan adanya laba sangat membantu kegiatan operasi perusahaan sebagai alat 

untuk menjaga kelangsungan hidup perusahaan. Untuk menjaga kelangsungan 

hidup perusahaan dalam menghadapi persaingan yang ketat tersebut, maka 

diperlukan suatu penanganan dan pengolahan yang dilakukan oleh pihak 

manajemen dengan baik. Selain itu perusahaan juga dituntut harus memiliki laporan 

keuangan yang baik serta dasar yang kuat dalam melaksanakan operasionalnya 

dalam rangka memaksimalkan laba.  

Dalam pengambilan keputusan, pengelola perusahaan memerlukan 

informasi- informasi mengenai apa yang mungkin terjadi di masa yang akan datang. 

Agar bermanfaat informasi harus relevan untuk memenuhi kebutuhan pemakai 

dalam proses pengambilan keputusan. Informasi dikatakan relevan jika dapat 

mempengaruhi keputusan ekonomi pemakai dengan membantu mereka dalam 

mengevaluasi peristiwa masa lalu, masa kini atau masa yang akan datang, 
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menegaskan atau mengkoreksi hasil evaluasi mereka di masa lalu. Mereka 

berkepentingan dengan informasi masa lalu untuk mengevaluasi prospek kinerja 

perusahaan di masa yang akan datang dengan melihat laporan keuangan 

perusahaan. Laporan keuangan perusahaan merupakan salah satu sumber informasi 

yang merupakan hasil pengumpulan dan pengolahan data keuangan yang dapat 

digunakan untuk membantu para pengguna dalam menilai pertumbuhan laba 

perusahaan sehingga dapat mengambil keputusan yang tepat. Seperangkat laporan 

keuangan utama belum dapat memberi manfaat maksimal bagi pemakai sebelum 

pemakai menganalisis laporan keuangan tersebut lebih lanjut dalam bentuk analisis 

laporan keuangan yang didalamnya termasuk analisis terhadap rasio-rasio 

keuangan. Analisis laporan keuangan menggunakan analisis rasio yang digunakan 

untuk mencurahkan perhatian rasio keuangan agar dapat mengevaluasi keadaan 

keuangan masa lalu, sekarang dan proyeksi hasil atau laba yang akan datang. 

Analisis rasio keuangan merupakan suatu instrumen analisis untuk 

menjelaskan berbagai hubungan dan indikator keuangan yang ditujukan untuk 

menunjukkan perubahan kondisi keuangan atau operasi di masa lalu dan 

memberikan pimpinan perusahaan untuk membuat keputusan atau pertimbangan 

tentang apa yang perlu dilakukan oleh perusahaan dimasa yang akan datang. Rasio 

keuangan yang digunakan memprediksi laba dalam penelitian ini adalah rasio 

likuiditas, rasio profitabilitas, dan rasio aktivitas. 

Current Ratio merupakan rasio untuk mengukur kemampuan perusahaan 

dalam membayar kewajiban jangka pendek atau hutang yang segera jatuh tempo 
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pada saat ditagih secara keseluruhan. Semakin tinggi rasio lancarnya, semakin 

likuid perusahaan.  

Variabel current ratio dipilih karena terdapatnya perbedaan hasil pada 

penelitian terdahulu. Dari hasil penelitian yang dilakukan oleh (Gustina & 

Wijayanto, 2015) menunjukan bahwa hasil dari variabel current ratio berpengaruh 

positif terhadap pertumbuhan laba. Sedangkan pada penelitian (Sari & Widyarti, 

2015) menunjukan bahwa variabel current ratio tidak berpengaruh positif terhadap 

pertumbuhan laba. 

Net Profit Margin merupakan perbandingan antara laba bersih setelah pajak 

terhadap penjualan bersih. NPM ialah salah satu rasio profitabilitas yang digunakan 

untuk mengukur kemampuan perusahaan dalam menghasilkan  laba dari penjualan 

yang dicapai perusahaan. Semakin tinggi net profit margin menunjukkan bahwa 

perusahaan semakin efektif dan efisien, tentunya hal ini akan meningkatkan daya 

tarik investor untuk menanamkan modalnya, sehingga laba perusahaan akan 

meningkat. 

Variabel net profit margin dipilih karena terdapat perbedaan hasil dalam 

penelitian terdahulu. Dari hasil penelitian yang dilakukan oleh (Sari & Widyarti, 

2015) menunjukan bahwa hasil dari variabel net profit margin berpengaruh positif 

terhadap pertumbuhan laba. Sedangkan pada penelitian (Bionda & Mahdar, 2017) 

menunjukan bahwa variabel net profit margin tidak berpengaruh positif terhadap 

pertumbuhan laba. 

Return On Asset (ROA) merupakan perbandingan antara laba bersih dengan 

total aset. Rasio ini melihat sejauh mana investasi yang telah ditanamkan mampu 
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memberikan pengembalian keuntungan sesuai dengan yang diharapkan (Yanti, 

2017). ROA mengukur kemampuan perusahaan menghasilkan laba bersih 

berdasarkan tingkat aset yang ditentukan atau nilai asetnya. 

Variabel return on asset dipilih karena terdapatnya perbedaan dalam 

penelitian terdahulu. Dari hasil penelitian yang dilakukan oleh (Bionda & Mahdar, 

2017) menunjukan bahwa hasil dari variabel return on asset berpengaruh positif 

terhadap pertumbuhan laba. Sedangkan pada penelitian (Yanti, 2017) menunjukan 

bahwa variabel return on asset tidak berpengaruh positif terhadap pertumbuhan 

laba. 

Total Asset Turnover (TAT) merupakan salah satu rasio aktivitas. Total 

Asset Turnover digunakan untuk mengukur perputaran semua aktiva yang dimiliki 

perusahaan dan mengukur berapa jumlah penjualan yang diperoleh dari tiap rupiah 

aktiva, atau rasio untuk mengukur efisiensi penggunaan aktiva secara keseluruhan. 

Semakin besar total asset turnover akan semakin efisien seluruh aktiva digunakan 

untuk menunjang kegiatan penjualan.  

Variabel total assets turnover dipilih karena terdapat perbedaan hasil pada 

penelitian terdahulu. Dari hasil penelitian yang dilakukan oleh (Sari & Widyarti, 

2015) menunjukan bahwa hasil dari variabel total assets turnover berpengaruh 

positif terhadap pertumbuhan laba. Sedangkan pada penelitian (Saladin, Ratio, & 

Turnover, 2015) menunjukan bahwa variabel total assets turnover tidak 

berpengaruh signifikan terhadap pertumbuhan laba. 

Faktor-faktor yang mempengaruhi pertumbuhan laba diantaranya yaitu 

besarnya perusahaan, umur perusahaan, tingkat leverage, tingkat penjualan dan 
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perubahan laba di masa lalu (Angkoso, 2006) dalam (Gunawan & Wahyuni, 2013). 

Namun begitu pertumbuhan laba juga dapat dipengaruhi oleh faktor-faktor  luar 

seperti adanya peningkatan harga akibat inflasi dan adanya kebebasan manajerial 

(manajerial discreation) yang memungkinkan manajer memilih metode akuntansi 

dan membuat estimasi yang dapat meningkatkan laba (Gunawan & Wahyuni, 

2013).  

Tabel 1.1 

Rata-Rata Rasio Keuangan dan Pertumbuhan Laba  

Perusahaan Makanan  dan Minuman Tahun 2016 s.d. 2018 

No. Rasio-Rasio Keuangan 2016 2017 2018 

1. Current Ratio 2,53 2,58 2,76 

2. Net Profit Margin 0,23 0,12 0,11 

3. Return On Asset 0,13 0,12 0,12 

4. Total Assets Turnover 1,28 1,20 1,12 

5. Pertumbuhan Laba 0,38 0,04 0,03 

 Sumber: www.idx.co.id yang telah diolah 

Berdasarkan fenomena pada tahun 2016 sampai dengan tahun 2018 dapat 

dilihat pada tabel diatas bahwa rata-rata perhitungan nilai dari rasio Current Ratio 

tahun 2016 ke tahun 2017 mengalami kenaikan sebesar 0,05 tetapi kenaikan 

tersebut tidak diikuti dengan pertumbuhan laba tahun 2016 ke tahun 2018 yang 

mengalami penurunan sebesar 0,34. Rasio Net Profit Margin tahun 2016 ke tahun 

2017 mengalami penurunan sebesar 0,11, hal tersebut juga diikuti oleh 

pertumbuhan laba yang mengalami penurunan sebesar 0,34. Rasio Return On Asset 

tahun 2016 ke tahun 2017 mengalami penurunan sebesar 0,01 sama halnya dengan 

pertumbuhan laba tahun 2016 ke tahun 2017 yang mengalami penurunan sebesar 

0,34. Ratio Total Assets Turnover tahun 2016 ke tahun 2017 mengalami penurunan 

sebesar 0,08 dengan pertumbuhan laba tahun 2016 ke tahun 2017 yang mengalami 

http://www.idx.co.id/
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penurunan juga sebesar 0,34. Pada tahun 2017 ke tahun 2018 Current Ratio tetap 

mengalami kenaikan juga sebesar 0,18 tetapi pertumbuhan laba tahun 2017 ke 

tahun 2018 masih mengalami penurunan sebesar 0,01. Rasio Net Profit Margin 

tahun 2017 ke tahun 2018 mengalami penurunan sebesar 0,01, hal tersebut juga 

diikuti oleh pertumbuhan laba yang mengalami penurunan sebesar 0,01. Rasio 

Return On Asset tahun 2017 ke tahun 2018 tidak mengalami kenaikan maupun 

penuruan tetapi pada pertumbuhan laba tahun 2017 ke tahun 2018 mengalami 

penurunan sebesar 0,01. Ratio Total Assets Turnover tahun 2017 ke tahun 2018 

mengalami penurunan sebesar 0,08 sama seperti tahun sebelumnya dengan 

pertumbuhan laba tahun 2017 ke tahun 2018 yang mengalami penurunan juga 

sebesar 0,01. 

Dengan hasil diatas yang dari masing-masing rasio dari tahun 2016 sampai 

dengan tahun 2018 yang nilai perhitungannya ada mengalami kenaikan, penurunan 

maupun tetap tetapi pada pertumbuhan laba dari tahun 2016 ke tahun 2018 nilainya 

terus mengalami penurunan. Maka dari itu penulis bermaksud untuk meneliti 

apakah kinerja keuangan dengan rasio-rasio keuangan sebagai alat ukurnya 

memiliki pengaruh dalam memprediksi pertumbuhann laba di masa yang akan 

datang. 

Melihat fakta bahwa pertumbuhan laba dapat mengalami penurun laba, hal 

ini  akan menunjukkan kinerja perusahaan yang kurang baik dan memberikan sinyal 

kepada investor yang negatif sehingga menurunkan minat mereka untuk 

berinvestasi pada perusahaan dan menurunkan laba perusahaan. Maka investor 

perlu mengukur kinerja keuangan perusahaan. Pengukuran kinerja keuangan suatu 
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perusahaan dapat dilakukan dengan menggunakan perhitungan rasio keuangan. 

Informasi dan kinerja keuangan perusahaan yang salah satunya dapat tercermin 

pada laba perusahaan, baik laba yang diperoleh pada periode yang bersangkutan 

maupun prediksi terhadap pertumbuhan laba pada periode mendatang, dibutuhkan 

oleh para pelaku bisnis untuk pengambilan keputusan ekonomi. 

Berdasarkan fenomena diatas pertumbuhan laba perusahaan bisa saja 

mengalami penurunan di tahun berikutnya. Oleh sebab itu manajemen perusahaan 

harus berupaya untuk menjaga pertumbuhan laba perusahaan dengan 

mempertahankan rasio-rasio keuangan perusahaan pada batas yang wajar. Maka 

dengan demikian akan tercapai suatu kondisi perusahaan yang stabil dan 

kelangsungan usaha yang relatif panjang (going concern) dalam usahanya (Yanti, 

2017). 

Fenomena yang menjadi sorotan adalah pada kinerja perusahaan yang 

melantai di bursa atau emiten sedang ditunggu oleh para investor saham, tak 

terkecuali emiten sektor makanan dan minuman.. Penelitian ini berbeda dari 

penelitian sebelumnya yaitu pada tahun dan panjang periode penelitian. Selain itu 

juga terdapat hasil yang tidak konsisten antara variabel current ratio, net profit 

margin, return on asset,  dan  total assets turnover terhadap pertumbuhan laba dari 

penelitian terdahulu sehingga perlu dilakukan penelitian lebih lanjut.  

Berdasarkan uraian diatas, maka penulis tertarik untuk melakukan 

penelitian yang berjudul “PENGARUH KINERJA KEUANGAN DALAM 

MEMPREDIKSI PERTUMBUHAN LABA PADA PERUSAHAAN SEKTOR 

MAKANAN DAN MINUMAN DI BURSA EFEK INDONESIA.” 
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1.2. Rumusan Masalah 

Berdasarkan latar belakang penelitian tersebut maka dapat dirumuskan 

pertanyaan penelitian (research question) sebagai berikut : 

1. Bagaimana pengaruh current ratio dalam memprediksi pertumbuhan laba? 

2. Bagaimana pengaruh net profit margin  dalam memprediksi pertumbuhan 

laba? 

3. Bagaimana pengaruh return on asset dalam memprediksi pertumbuhan laba? 

4. Bagaimana pengaruh total assets turnover dalam memprediksi pertumbuhan 

laba? 

1.3. Tujuan Penelitian 

Sesuai dengan permasalahan yang diajukan dalam penelitian ini, maka 

tujuan penelitian dapat dijabarkan sebagai berikut : 

1. Untuk menguji secara empiris pengaruh current ratio dalam memprediksi 

pertumbuhan laba. 

2. Untuk menguji secara empiris pegaruh net profit margin dalam memprediksi 

pertumbuhan laba. 

3. Untuk menguji secara empiris pengaruh return on asset dalam memprediksi 

pertumbuhan laba. 

4. Untuk menguji secara empiris pengaruh total assets turnover dalam 

memprediksi pertumbuhan laba. 
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1.4. Manfaat Penelitian 

Penelitian ini diharapkan dapat memberi manfaat sebagai berikut: 

a. Manfaat Teoritis 

Penelitian ini diharapkan dapat memperluas literatur tentang current ratio, 

net profit margin, return on asset dan total assets turnover dalam memprediksi 

pertumbuhan laba pada suatu perusahaan. Memberikan pengetahuan tentang 

pengaruh current ratio, net profit margin, return on asset dan total asset turnover 

dalam memprediksi pertumbuhan laba sehingga para pemakai laporan keuangan 

dapat lebih berhati-hati dan lebih obyektif dalam pengambilan keputusan, kebijakan 

dan penyusunan perencanaan di masa yang akan datang. 

b. Manfaat Praktis 

Hasil dari penelitian bagi perusahaan diharapkan perusahaan 

memperhatikan pengaruh current ratio, net profit margin, return on asset dan total 

asset turnover untuk pertumbuhan laba perusahaan. Bagi calon investor, dengan 

adanya penelitian ini diharapkan calon investor mempertimbangkan current ratio, 

net profit margin, return on asset dan total asset turnover sebagai pengaruh 

terhadap  pertumbuhan laba perusahaan dalam pengambilan keputusan investasi. 

 

1.5. Sistematika Penulisan 

  Penuliasan skripsi ini terbagi dalam lima bab. Pembahasan yang terkandung 

dalam bab satu dengan lainnya saling berkaitan satu sama lain. Sehingga untuk 

lebih memahami isi dari penelitian ada pun sistematika penulisannya sebagai 

berikut : 
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BAB I   PENDAHULUAN 

Bab ini menguraikan tentang latar belakang, perumusan masalah, 

tujuan dan manfaat penelitian dan sistematika penulisan. 

 

BAB II  LANDASAN TEORI 

Bab ini berisikan teori yang digunakan sebagai dasar dalam 

penelitian ini berupa pengertian dan definisi yang diambil dari 

kutipan buku yang berkaitan dengan penyusunan laporan skripsi 

serta beberapa literature review yang berhubungan dengan 

penelitian. 

 

BAB III METODE PENELITIAN 

Bab ini berisikan tentang informasi mengenai desain penelitian, 

populasi dan sampel, metode pengumpulan data, definisi variabel 

operasional, dan metode analisis data yang digunakan dalam 

penelitian ini.  

 

BAB IV HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN 

Bab ini merupakan bagian yang menjelaskan hasil dari analisis data 

yang sudah dilakukan, implikasi dari hasil penelitian tersebut dan 

pembahasan mengenai hasil penelitian yang diperoleh. 
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BAB V KESIMPULAN DAN SARAN 

Bab ini berisi kesimpulan, saran yang diberikan penulis guna 

memperbaiki penelitian yang telah dilakukan dan keterbatasan yang 

ada dalam penelitian ini.  
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