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ABSTRAK 

 
Penelitian ini bertujuan untuk membuktikan Pengaruh model pembelajaran cooperatif 

learning tipe number head together  terhadap Hasil Belajar Peserta Didik pada Mata 

Pelajaran Ekonomi di SMA Negeri 1 Indralaya. Penelitian ini merupakan penelitian 

eksperimen yang menggunakan desain pre-exsperimental design dengan bentuk one 

group pre test-post test design. Populasi dalam penelitian ini adalah seluruh kelas X IPS 

di SMA Negeri 1 Indralaya. Sampel penelitian ini menggunakan cluster random 

sampling, dan sampel yang terpilih adalah X IPS 2 sebagai kelas eksperimen berjumlah 

30 peserta didik. Teknik pengumpulan data yang digunakan yaitu tes berbentuk pilihan 

ganda dan observasi. Teknik analisis data test berdasarkan hasil analisis data tes diketahui 

bahwa terjadi peningkatan rerata sebesar 24,38%. Hasil analisis data observasi terkategori 

sangat baik yakni sebesar 96,95%. Uji hipotesis dari data hasil belajar peserta didik 

menggunakan statistik parametris yaitu uji t test sample related dan diperoleh hasil thitung 

sebesar 18,05 dan ttabel1,671 maka dapat dikatakan thitung > ttabel jadi simpulannya Ho 

ditolak dan Ha di-terima. Maka dapat disimpulkan  ada Pengaruh Model Pembelajaran 

Cooperatif Learning Tipe Number Head Together  terhadap Hasil Belajar Peserta Didik 

pada Mata Pelajaran Ekonomi di SMA Negeri 1 Indralaya. Disarankan pendidik dapat 

memberikan giliran kepada semua peserta didik untuk mengemukakan pendapatnya 

didalam diskusi tidak hanya nomor yang dipanggilnya. Sehinggga semua peserta didik 

menjadi aktif dalam pembelajaran. 

 

Kata-kata Kunci: Cooperatif Learning Tipe Number Head Together, Hasil Belajar
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BAB 1 

PENDAHULUAN 

 

1.1 Latar Belakang Penelitian 

 Pendidikan merupakan usaha sadar yang dilakukan oleh individu tertentu 

melalui kegiatan pengajaran dan pelatihan yang berlangsung sepanjang hidup di 

berbagai lingkungan belajar dalam rangka mempersiapkan manusia agar me-

mainkan peran secara tepat. Persoalan sering terjadi me-ngenai masalah mutu 

pendidikan pada beberapa tahun ini, sebagaimana yang diharapkan mutu 

pendidikan yang telah ada belum memenuhi pada kenyataannya dan hasil pem-

belajaran. Dan ini terjadi karena dedikasi dan kreatifitas seorang pendidik dalam 

menggali model pembelajaran yang sesuai dengan materi pembelajaran. Pem-

belajaran seharusnya tidak dilakukan dengan sembarangan mulai dari perencanaan 

yang matang, pembuatan perangkat pembelajaran, memilih pendekatan, strategi, 

metode, teknik hingga evaluasi pembelajaran yang semua itu saling berkaitan.  

 Adanya tantangan dalam perubahan-perubahan  zaman yang akan di 

hadapi oleh peserta didik baik dalam belajar dan pembelajaran. Belajar adalah 

proses di mana peserta didik mengalami perubahan pada dirinya. Sedangkan pem-

belajaran adalah proses dimana ada interaksi antara guru dengan peserta didik, 

baik interaksi secara langsung. 

 Dalam keterangan di atas sama halnya dengan pengertian berikut belajar 

merupakan salah satu faktor yang mempengaruhi dan berperan penting dalam 

pembentukan  pribadi dan perilaku individu. Sedangkan pembelajaran merupakan 

upaya menciptakan kondisi agar terjadi kegiatan belajar (Indah Komsiyah, 

2012:4). Model pembelajaran mempunyai peranan yang cukup besar dalam pem-

belajaran. Model pembelajaran adalah suatu perencanaan atau suatu pola yang di 

guanakan sebagai pedoman dalam merencanakan pembelajaran di kelas atau 

dalam pembelajaran dalam tutorial dan untuk menentukan perangkat-perangkat 

pembelajaran (Trianto, 2014:23). Kemampuan yang dapat di miliki oleh peserta 
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didik di tentukan oleh kerelevanan penggunaan suatu model pembelajaran yang 

sesuai dengan tujuan. Berarti pembelajaran akan berhasil jika model pembelajaran 

yang digunakan tepat dan sesuai dengan standar tujuan. Model yang dapat di 

gunakan dalam kegiatan pembelajaran berbagai macam, penggunaannya ter-

gantung dari perumusan tujuan. 

 Berbagai macam model pembelajaran untuk peningkatan kualitas proses 

belajar mengajar salah satunya model pembelajaran kooperatif antara lain Student 

Teams Achievement Division (STAD), TIM Ahli (Jigsaw), Investigasi Kelompok 

(Group Investigation), Think-Pair-Share (TPS), Numbered Head Together (NHT), 

dan Teams Games Tournament (THT) (Trianto, 2014 : 118).  

 Berdasarkan pengalaman penelitian pada saat melaksanakan Penerapan 

Dan Pengembangan Perangkat Pembelajaran (P4) di sekolah SMA Negeri 1 

Indralaya di ketahui bahwa guru mengajar kebanyakan menggunakan metode 

ceramah, berpaku pada buku, tanya jawab, pemberian tugas dan yang sudah 

menggunakan model pembelajaran jigsaw. Sedangkan masih banyak peserta didik 

yang pasif mendengarkan dan mencatat. Terdapat masalah lain juga peserta didik 

kurang memahami materi yang di sampaikan, tidak fokus saat pembelajaran, dan 

ribut sendiri di belakang sehingga hasil belajar peserta didik rendah ketika 

ulangan harian bulan Febuari 2018 materi Lembaga Jasa Keuangan Dalam Per-

ekonomian Indonesia hanya 10 dari 32 peserta didik yang mencapai Kriteria 

Ketuntasan Minimal (KKM), Dan ketika terjadinya diskusi dan tanya jawab 

dengan salah satu guru ekonomi di SMA Negeri 1 Indralaya dalam proses pem-

belajaran ekonomi seorang guru pernah mencoba alternative lain dalam proses 

pembelajaran, yaitu diskusi kelompok kecil, namun kondisi yang terjadi masih 

tidak membuat perubahan pada kondisi kelas yang tetap pasif hanya beberapa 

orang yang aktif. Keadaan dan masalah inilah yang menjadi penghambat baik dari 

guru maupun peserta didik dalam proses pembelajaran. Maka dari itu penulis 

mencoba menerapkan model pembelajaran Cooperatif Learning Tipe Numbered 

Head Together. Di harapkan kecerdasan, kerjasama, motivasi belajar peserta didik 

dalam belajar ekonomi meningkat lebih baik. 
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 Untuk menyelesaikan masalah tersebut, yaitu mengenai bagaimana me-

ningkatkan hasil belajar peserta didik, guru dapat memilih alternatif model pem-

belajaran yang sesuai. Macam-macam model yang dapat digunakan dalam pem-

belajaran aktif yang dimaksudkan untuk mengoptimalkan penggunaan semua 

potensi peserta didik, sehingga semua peserta didik dapat mencapai hasil belajar 

yang memuaskan. 

 Model pembelajaran kooperatif adalah sistem pembelajaran yang mem-

berikan kesempatan kepada peserta didik untuk saling bekerja sama dengan 

sesama peserta didik. Kemudian peserta didik diberikan kesempatan belajar untuk 

dirinya dan membantu sesama anggotanya. Pembelajaran kooperatif memberikan 

peluang kepada peserta didik yang berbeda latar belakang dan kondisi untuk 

bekerja saling bergantung satu sama lain atas tugas-tugas bersama. Jadi dapat di-

simpulkan bahwa model pembelajaran kooperatif adalah model pembelajaran 

membantu  peserta didik untuk saling bekerja sama dalam sebuah kelompok kecil 

untuk mencapai ketuntasan materi yang diberikan oleh guru untuk mencapai 

tujuan pembelajaran. 

 Dari beberapa tipe model kooperatif yang dapat mengajak peserta didik 

untuk bekerja sama adalah model pembelajaran Numbered Head Together (NHT). 

Adapun kelebihan dari model pembelajaran Numbered Head Together (NHT) 

adalah 1). Setiap peserta didik menjadi siap belajar semua, 2). Peserta didik dapat 

melakukan diskusi dengan sungguh-sungguh, 3). Peserta didik yang cepat me-

mahami dapat mengajari peserta didik yang lambat dalam memahami pelajaran 

(Trianto, 2011: 82). Dengan demikian peserta didik akan memiliki pastisipasi 

secara aktif dalam menggali bakat dan menunjukan potensi dirinya karena model 

pembelajaran Numbered Head Together ini peserta didik berperan untuk mem-

pelajari sendiri masalah yang di hadapi dalam kelompoknya sedangkan guru 

hanya sebagai pembimbing saja. Pembelajaran ini akan menumbuhkan rasa saling 

membutuhkan, bekerja sama, dan saling menghargai sesama peserta didik. Dalam 

penelitian ini akan difokuskan terhadap pembelajaran kelompok kecil, peserta 

didik berperan aktif dalam berdiskusi untuk membantu temannya me-mahami 
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materi yang diberikan sehingga pembelajaran yang diajarkan dapat dipahami oleh 

peserta didik.  

 Berdasarkan penelitian terdahulu yang di lakukan oleh Rozali (2015) yang 

berjudul “Pengaruh Penerapan Model Pembelajaran Cooperative Learning Tipe 

Numbered Head Together (NHT) Terhadap Hasil Belajar Peserta didik Pada 

Mata Pelajaran PAI (Hukum Bacaan Nun Sukun atau Tanwin) Di Kelas XI SMAN 

1 Indralaya Kabupaten Ogan Ilir” menyatakan bahwa model pembelajaran co-

operatif tipe numbered head together dapat meningkatkan hasil belajar peserta 

didik pada mata pelajaran ekonomi dan peserta didik aktif serta kerja sama. 

 Berdasarkan latar belakang yang telah dipaparkan di atas, maka peneliti 

tertarik untuk melakukan penelitian yang berjudul “Pengaruh Model Pem-

belajaran Cooperative Learning Tipe Numbered Head Together Terhadap 

Hasil Belajar Peserta Didik Pada Mata Pelajaran Ekonomi Di SMA Negeri 1 

Indralaya”. 

 

1.2 Permasalahan Peneliti 

Berdasarkan latar belakang di atas apakah ada Pengaruh Model Pem-

belajaran Cooperative Learning Tipe Numbered Head Together Terhadap Hasil 

Belajar Peserta Didik pada Mata Pelajaran Ekonomi di SMA Negeri 1 Indralaya? 

 

1.3 Tujuan Penelitian 

Tujuan penelitian ini adalah untuk membuktikan Pengaruh Model Pem-

belajaran Cooperative Learning Tipe Numbered Head Together terhadap Hasil 

Belajar Peserta Didik pada Mata Pelajaran Ekonomi di SMA Negeri 1 Indralaya 

 

1.4 Manfaat Hasil Penelitian 

a) Bagi peserta didik 

Untuk meningkatkan hasil belajar peserta didik khususnya pelajaran Ekonomi 

melalui aktivitas belajar dan terjadi kerja sama dan saling menghargai teman.  

b) Bagi Guru 
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Pendidik dapat menggunakan model pembelajaran yang sesuai dengan kondisi 

di kelas, menciptakan iklim belajar mengajar yang serasi. 

c) Bagi Sekolah 

Untuk meningkatkan sistem pembelajaran, serta sebagai bahan evaluasi dalam 

merencanakan kurikulum pembelajaran di tahun yang akan datang. 

d) Bagi Peneliti 

Sebagai bekal peneliti setelah terjun kelapangan bagaimana untuk mengelolah 

kelas agar berjalan dengan baik.  
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