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Pemanfaatan Lingkungan Sekolah Sebagai Sumber Belajar Biologi 

terhadap Hasil Belajar Peserta Didik pada Materi Ekosistem  Kelas 

VII SMP Negeri 2 Semendawai Timur 
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        (2) Dr. Yenny Anwar, M.Pd. 

ABSTRAK 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hasil belajar peserta didik pada materi 

Ekosistem dengan pemanfaatan lingkungan sekolah sebagai sumber belajar.Metode 

pengumpulan data dalam penelitian ini menggunakan metode Pre-Experiment Design 

dengan desain penelitian One-Group Pretet-Posttet Design. Populasi dalam 

penelitian ini adalah seluruh peserta didik kelas VII SMP Negeri 2 Semendawai 

Timur yang terdiri dari 3 kelas dengan sampel peserta didik kelas VII1 menggunakan 

teknik Simple Random Sampling. Teknik pengumpulan data dengan menggunakan 

observasi dan tes. Hasil penelitian menunjukkan rata-rata nilai hasil Pretest sebesar 

36,76 dan nilai rata-rata Posttet sebesar 72,94. Signifikansi hasil belajar peserta didik 

sebesar 0,000˂0,05 hal ini, menunjukkan bahwa H0 ditolak dan Ha diterima. Dapat 

disimpulkan bahwa hasil belajar peserta didik yang menggunakan pemanfaatan 

lingkungan sekolah sebagai sumber belajar biologi pada materi Ekosistem di SMP 

Negeri 2 Semendawai Timur lebih baik dari pada hasil belajar peserta didik yang 

dibelajarkan hanya di dalam kelas. 

Kata kunci: Hasil Belajar, Lingkungan Sekolah, Sumber Belajar 
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Utilization Of The Environment School As a Biological Learning 

Source On Student Learning Outcomes in Class VII Ecosystem 

Materials in SMP Negeri 2 Semendawai Timur 

 

By: 

Rai Dewi Laksmi 

NIM: 06091381520044 

Advisor :  (1) Dra. Djunaidah Zen, M.Pd. 

           (2) Dr. Yenny Anwar, M.Pd. 

ABSTRACT 

This study aims to determine the learning outcomes of students in the material 

Ecosystem with the use of the environment around the school as a source of learning. 

The method of data collection in this study used the Pre-Experiment Design method 

with the design of the One-Group Pretest-Posttest Design study. The population in 

this study were all seventh grade students of SMP Negeri 2 Semendawai 2 Timur 

consisting of 3 classes with samples of class VII1 students using the Simple Random 

Sampling technique. Data collection techniques using observation and tests. The 

results showed that the average pretest score was 36,76 and the posttest average value 

was 72,94. The significance of student learning outcomes is 0,000˂0,05, indicating 

that H0 is rejected and Ha is accepted. So that it can be concluded that the learning 

outcomes of students who use the environment the school as a source of biology 

learning in the Ecosystems in SMP Negeri 2 Semendawai Timur are better than the 

learning outcomes of students who are taught only in the classroom. 

 

Keywords: Learning Outcomes, Environment The Schools, Learning Resources. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

1.1       Latar Belakang  

Pembelajaran biologi menuntut adanya peran aktif dari peserta didik karena 

biologi berdasarkan proses ilmiah didasari dengan cara berfikir logis berdasarkan 

fakta. Salah satu masalah dalam dunia pendidikan kita adalah masalah lemahnya 

proses pembelajaran. Pembelajaran sering kali diartikan sebagai proses yang 

dilakukan untuk membangun dan bermakna sehingga diperlukan peningkatan mutu 

pendidikan untuk memperoleh lulusan yang berkualitas. Suatu pembelajaran akan 

berlangsung dengan  baik apabila komponen penunjang juga baik (Mulyasa, 2013). 

Lingkungan dapat menjadi salah satu pendekatan dalam proses pembelajaran, 

karena lingkungan memiliki banyak sumber yang dapat dijadikan contoh dalam 

pembelajaran, khususnya pada pembelajaran IPA yang erat kaitannya dengan alam. 

Sumber belajar dengan pemanfaatan lingkungan memberi peningkatan yang baik 

terhadap prestasi peserta didik.Hal tersebut sejalan dengan hasil penelitian Brahim 

(2007), menyatakan bahwa pemanfataan sumber daya alam hayati yang ada di 

lingkungan disekolah sebagai sumber belajar dapat menunjang prestasi belajar peserta 

didik.Prastowo dan Pras (2014), juga mengemukakan bahwa peserta didik yang 

memanfaatkan alam sebagai sumber belajar menjadi lebih dekat dan lebih mengenal 

alam serta dapat menunjang prestasi mereka dalam belajar khususnya belajar IPA. 

Peserta didik dapat belajar di luar kelas dengan mengamati, melihat, dan berinteraksi 

langsung pada objek yang menjadi sumber belajar. 

Lingkungan memiliki makna yang begitu penting bagi keberlangsungan 

kehidupan makhluk hidup. Kehidupan manusia tidak dapat dipisahkan dari 

lingkungannya, baik lingkungan alam maupun lingkungan sekitar berupa ekosistem-

ekosistem yang ada dilingkungan. Lingkungan biasanya dibedakan menjadi 

lingkungan biotik maupun abiotik. Jika kalian berada di sekolah, lingkungan 

biotiknya berupa teman-teman, bapak ibu guru serta karyawan dan semua orang yang 
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ada di sekolah, juga berbagai jenis hewan dan tumbuhan yang ada disekitar 

lingkungan sekolah. Adapun lingkungan abiotik berupa udara, meja, kursi, papan 

tulis, gedung sekolah, dan berbagai macam benda mati yang ada di sekitar (Fahrudin, 

2016).  

Sekolah Menengah Pertama Negeri 2 Semendawai Timur merupakan salah 

satu lembaga pendidikan formal yang terletak di Kecamatan Semendawai Timur 

Kabupaten OKU Timur Sumatera Selatan. Berdasarkan hasil observasi yang telah 

dilakukan, SMP Negeri 2 Semendawai Timur memiliki sumber belajar yang sangat 

mendukung yaitu lingkunganya. Dilingkungan sekolah terdapat banyak sumber 

belajar yang dapat digunakan ketika proses pembelajaran, seperti: beberapa jenis 

rumput, ekosistem kolam, ekosistem taman sekolah, ekosistem kebun karet, 

ekosistem kebun sekolah dan beberapa jenis tumbuhan dan hewan seperti (ayam, 

belalang, burung, capung, kupu-kupu, lebah, sapi, semut, ulat dan keong) yang dapat 

dijadikan contoh untuk pembelajaran materi IPA. Maka dari itu pemanfaatan 

lingkungan sebagai sumber belajar dapat diterapkan di kelas VII SMP Negeri 2 

Semendawai Timur. 

Berdasarkan observasi yang telah dilakukan, proses pembelajaran IPA 

umumnya masih dilakukan didalam kelas menggunakan metode ceramah, 

mendiktekan, dan tanya jawab saja. Sehingga peserta didik kurang terlibat dan 

berantusias ketika proses pembelajaran. Jika dimanfaatkan dengan baik lingkungan 

SMP Negeri 2 Semendawai Timur merupakan lembaga pendidikan formal yang 

berada di lingkungan pedesaan, yang memiliki berbagai sumber belajar yang dapat 

dimanfaatkan.didukung juga dari karakter peserta didik yang tinggal di lingkungan 

pedesaan. Peserta didik memiliki karakter yang lebih mudah atur dan diarahkan untuk 

melakukan proses pembelajaran dengan memanfaatkan lingkungan sebagai sumber 

belajar karena peserta didik yang tinggal di lingkungan pedesaan, selain berinteraksi 

dengan temannya juga berinteraksi dengan sejumlah mahkluk hidup dan benda mati 

yang ada disekitarnya secara langsung. Mahkluk hidup seperti berbagai hewan dan 

tumbuhan.  
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Salah satu meteri IPA yang banyak kaitannya dengan alam adalah materi 

Ekosistem, sehingga lebih tepat jika dalam proses pembelajarannya menerapkan 

metode pamanfaatan lingkungan sebagai sumber belajar. Materi Ekosistem 

merupakan salah satu materi IPA yang bertujuan agar peserta didik mampu 

mengidentifikasi interaksi bolak balik antamakhluk hidup (biotik) dengan 

lingkungannya (abiotik) (Rohima dan Diana, 2009). Maka dari itu, proses 

pembelajaranya dapat memanfaatan lingkungan sebagai sumber belajar.Materi 

Ekosistem pada IPA terpadu terdapat pada kompetensi Dasar 3.7 Menganalisis 

interaksi antara makhluk hidup dan lingkungannya serta dinamika populasi akibat 

interaksi tersebut. 

Kelebihan dari penelitian dengan memanfaatkan lingkungan sebagai sumber 

belajar pada materi ekosistem, peserta didik menjadi lebih antusias dan bersemangat 

dalam proses pembelajarannya, karena peserta didik menjadi lebih mengenal 

lingkungannya dan dapat berinteraksi secara nyata dengan objek yang menjadi 

sumber belajarnya. Hal ini, dapat meningkatkan hasil belajar peserta didik. 

Penelitian dengan menerapkan pemanfaatan lingkungan sebagai sumber 

belajar telah dilakukan oleh beberapa peneliti lain seperti penelitian yang dilakukan 

oleh Sartika, (2018) tentang Pemanfaatan Lingkungan Sekitar Sekolah sebagai 

Sumber Belajar Biologi Pada Sub Materi Klasifikasi Makhluk Hidup di SMPN 4 

Kluet Utara Kabupaten Aceh Selatan dan juga penelitian Susanti (2013) tentang 

Memanfaatkan Lingkungan Sekitar Sebagai Sumber Belajar dengan Tema 

Lingkungan untuk Meningkatkan Hasil Belajar Peserta Didik Kelas III Sekolah 

Dasar. Berdasarkan beberapa penelitian dan analisis yang telah dilakukan 

menunjukkan bahwa pemanfaatan lingkungan sebagai sumber belajardapat 

meningkatkan hasil belajar peserta didik. 

Berdasarkan uraian permasalahan diatas, penulis telah melaksanakan 

penelitian dengan judul “Pemanfaatan Lingkungan Sekolah sebagai Sumber 
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Belajar Biologi terhadap Hasil Belajar Peserta Didik pada Materi Ekosistem 

Kelas VII SMP Negeri 2 Semendawai Timur”. 

1.2      Rumusan Masalah  

Berdasakan latar belakang yang telah diuraikan, maka rumusan masalah pada 

penelitian ini adalah: 

1. Bagaimana pemanfaatan lingkungan sekolah sebagai sumber belajar biologi 

terhadap hasil belajar peserta didik pada materi ekosistem kelas VII SMP Negeri 

2 Semendawai Timur? 

2. Bagaimana perbandingan hasil belajar peserta didik sebelum dan sesudah 

melakukan proses pembelajaran dengan pemanfaatan lingkungan sekolah sebagai 

sumber belajar biologi tehadap hasil belajar peserta didik pada materi ekosistem 

kelas VII SMP Negeri 2 Semendawai Timur?  

 

1.3     Batasan Masalah  

Agar penelitian lebih fokus dan tidak meluas dari pembahasan yang 

dimaksud, penulis membatasinya pada ruang lingkup penelitian sebagai berikut:  

1. Hasil belajar peserta didik yang diamati adalah hasil belajar pada aspek kognitif.  

2. Pembelajaran dilakukan pada Kompetensi Dasar 3.7 Menganalisis interaksi antara 

makhluk hidup dan lingkungannya serta dinamika populasi akibat interaksi 

tersebut pada sub materi komponen ekosistem (biotik dan abiotik) dan macam-

macam simbiosis. 

3. Subjek penelitian ini adalah peserta didik kelas VII SMP Negeri 2 Semendawai 

Timur Tahun Ajaran 2018/2019. 

 

2.4 Tujuan Penelitian  

Berdasarkan rumusan masalah dan batasan masalah di atas, maka tujuan 

dalam penelitian ini adalah: 
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1. Mengetahui pemanfaatan lingkungan sekolah sebagai sumber belajar biologi 

terhadap hasil belajar peserta didik pada materi ekosistem kelas VII SMP Negeri 

2 Semendawai Timur  

 

1.5       Manfaat Penelitian  

Setelah dilakukan penelitian ini diharapkan dapat memberi manfaat kepada 

beberapa pihak yang berkepentingan seperti: 

1. Bagi peserta didik, dapat lebih mudah memahami materi pembelajaran jika 

dihadapkan secara langsung dengan objek yang dipelajari. 

2. Bagi guru yakni hasilnya diharapkan dapat menjadi landasan bagi guru, 

khususnya guru IPA-biologi dalam memilih media pembelajaran untuk 

meningkatkan hasil belajar peserta didik.  

 

1.6 Hipotesis  

Berdasarkan rumusan masalah maka hipotesis dalam penelitian ini adalah: 

H0:  Pemanfaatan lingkungan sekolah sebagai sumber belajar berpengaruh tidak 

signifikan terhadap hasil belajar peserta didik. 

Ha: Pemanfaatan lingkungan sekolah sebagai sumber belajar berpengaruh        

signifikan terhadap hasil belajar peserta didik. 
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