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PESERTA DIDIK UNTUK MELANJUTKAN PENDIDIKAN
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ABSTRAK

Permasalahan yang dikaji dalam penelitian ini yaitu apa faktor-faktor yang mem-
pengaruhi minat peserta didik untuk melanjutkan pendidikan ke perguruan tinggi di SMA
Negeri 2 OKU. Penelitian ini bertujuan untuk mengidentifikasi faktor-faktor yang
mempengaruhi minat peserta didik untuk melanjutkan pendidikan ke perguruan tinggi di
SMA Negeri 2 OKU. Metode yang digunakan adalah deskriptif. Teknik pengumpulan
data yang digunakan yaitu angket, wawancara, dan dokumentasi. Hasil penelitian ini
menunjukkan bahwa faktor-faktor yang mempengaruhi minat peserta didik untuk
melanjutkan pendidikan ke perguruan tinggi di SMA Negeri 2 OKU antara lain : 1) faktor
internal terdiri dari: perhatian, motivasi, dan kemauan sebesar 77%. 2) faktor eksternal
terdiri dari : lingkungan keluarga, lingkungan sekolah, dan lingkungan masyarakat
sebesar 58%. Adapun faktor-faktor yang sangat tinggi dalam mempengaruhi minat
peserta didik untuk melanjutkan pendidikan ke perguruan tinggi di SMA Negeri 2 OKU
antara lain : 1) faktor internal yaitu perhatian sebesar 87%. 2) faktor eksternal yaitu
lingkungan sekolah sebesar 87%. Sehingga faktor-faktor yang mempengaruhi minat
peserta didik untuk melanjutkan pendidikan ke perguruan tinggi di SMA Negeri 2 OKU
diperoleh rerata sebesar 67% yang terkategori sedang. Disarankan bagi peserta didik yang
memiliki kemauan diharapkan untuk meningkatkan prestasi belajarnya dan menambah
ketertarikannya untuk melanjutkan pendidikan ke perguruan tinggi, dan berusaha mencari
informasi dengan memperbanyak interaksi dengan teman sebaya dan masyarakat di
sekitar lingkungan tempat tinggal dalam artian kepada hal yang positif untuk menambah
wawasan dan informasi mengenai perguruan tinggi.

Kata-kata kunci : Faktor-faktor yang mempengaruhi minat untuk melanjutkan pendidikan.

Pembimbing 1, Pembimbing 2,
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NIP. 197401012001121004 NIP. 196408221990032005
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BAB I
PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang Penelitian

Pada masa sekarang ini generasi muda diharuskan memiliki pengetahuan
yang tinggi dan seseorang harus memiliki kualitas yang baik dalam segala aspek
karena semakin tingginya tuntutan dan persaingan dunia kerja yang membutuhkan
sumber daya manusia yang berkualitas. Peningkatan sumber daya manusia salah
satunya melalui pendidikan. Pendidikan merupakan suatu kegiatan yang universal
dalam kehidupan manusia. Pendidikan juga mempunyai peranan yang sangat pen-
ting dalam keseluruhan aspek kehidupan dan kepribadian manusia. Pengaruh pen-
didikan dapat dilihat dan dirasakan secara langsung dalam perkembangan serta
kehidupan masyarakat. Pendidikan dalam Undang-undang Republik Indonesia
Nomor 20 tahun 2003 tentang Sistem Pendidikan Nasional, pendidikan diartikan
sebagai usaha sadar dan terencana untuk mewujudkan suasana belajar dan proses
pembelajaran agar peserta didik secara aktif dapat mengembangkan potensi diri-
nya untuk memiliki kekuatan spiritual keagamaan, pengendalian diri, kepribadian,
kecerdasan, akhlak mulia, serta keterampilan yang diperlukan oleh dirinya, ma-
syarakat, bangsa, dan negara.

Menurut Sary (2015:10) mengemukakan bahwa minat adalah suatu fungsi
jiwa untuk dapat mencapai sesuatu. Minat juga merupakan kekuatan dari
dalam dan tampak dari luar sebagai gerak-gerik, dalam menjalankan
fungsinya minat berhubungan dengan pikiran dan perasaan.

Minat peserta didik SMA melanjutkan pendidikan ke perguruan tinggi

tentu cukup beragam. Mungkin saja ada yang memiliki minat yang tinggi, minat
yang sedang, minat yang rendah, atau bahkan sama sekali tidak berminat untuk
melanjutkan pendidikan ke perguruan tinggi. Kondisi tersebut tidak terlepas dari
faktor-faktor yang mempengaruhi minat peserta didik untuk melanjutkan pen-
didikan, baik bersumber dari dalam diri maupun dari luar diri peserta didik. Minat
sangat berperan dalam mendorong peserta didik untuk mencapai tujuannya, di-
mana peserta didik yang memiliki minat yang tinggi maka ia akan memiliki rasa

ketertarikan dan termotivasi untuk belajar lebih giat, dan lebih aktif dalam men-
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cari informasi sehingga mampu untuk bersaing dengan peserta didik yang lain,
dan peserta didik tersebut juga akan lebih cenderung memilih untuk melanjutkan
pendidikan ke perguruan tinggi agar dapat mengembangkan pengetahuan dan ke-
terampilan serta mencapai cita-cita yang diinginkannya.

SMA Negeri 2 OKU merupakan salah satu SMA Favorit di Kabupaten
Ogan Komering Ulu, dan lulusan peserta didiknya menunjukkan bahwa adanya
minat untuk melanjutkan pendidikan ke perguruan tinggi. Minat peserta didik
untuk melanjutkan pendidikan ke perguruan tinggi di SMA Negeri 2 OKU dapat
dilihat berdasarkan data peserta didik lulus seleksi perguruan tinggi jalur
SNMPTN tahun 2017-2019 yang diperoleh dari Guru Bimbingan Konseling SMA
Negeri 2 OKU pada tabel 1.1 berikut :

Tabel 1.1 Data Peserta Didik Lulus Seleksi Jalur SNMPTN

No. Tahun Jumlah
1. 2017 22 Orang
2018 20 Orang

3. 2019 18 Orang
Jumlah 60 Orang

(Sumber : Data Operator Pdss/ Guru BK SMA Negeri 2 OKU)

Dari data tersebut dapat diketahui bahwa lulusan SMA Negeri 2 OKU

yang melanjutkan pendidikan ke perguruan tinggi pada tahun lulusan 2017 ter-
dapat 22 orang peserta didik, sedangkan pada tahun lulusan 2018 terdapat 20
orang peserta didik, dan pada tahun lulusan 2019 terdapat 18 orang peserta didik.
Dan sebagian besar peserta didik diketahui ada yang tidak lulus seleksi, dan se-
bagain lainnya tidak berminat melanjutkan pendidikan ke perguruan tinggi di-
karenakan ingin langsung bekerja, kursus komputer atau jahit, dan adanya kendala
dalam perekonomian keluarga. Hal tersebut sebagaimana telah diketahui bahwa
sebagian besar orang tua peserta didik di SMA Negeri 2 OKU bekerja sebagai
petani karet, dan saat ini diketahui bahwa harga karet sedang mengalami penuru-
nan yang cukup rendah dari harga sebelumnya. Penurunan harga karet tersebut di-
duga telah memberikan berbagai dampak terhadap ekonomi petani yaitu ber-

kurangnya tingkat penghasilan atau pendapatan para petani setiap bulannya.
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Pada dasarnya setiap orang tua pastinya ingin anaknya memiliki tingkat
pendidikan yang lebih tinggi dari orang tuanya. untuk memenuhi kebutuhan pen-
didikan anaknya tersebut orang tua harus mampu memberikan dukungan materi,
sehingga sebagian besar orang tua peserta didik rela berusaha mencari pekerjaan
sampingan sehingga memperoleh penghasilan tambahan untuk dapat memenuhi
kebutuhan pendidikan anaknya baik sarana dan kelengkapan belajar. Hal ini dapat
diartikan bahwa minat peserta didik untuk melanjutkan pendidikan ke perguruan
tinggi tidak hanya dipengaruhi oleh faktor dari dalam diri peserta didik itu sendiri
melainkan juga dipengaruhi oleh berbagai faktor dari luar diri peserta didik salah
satunya lingkungan keluarga, dimana keluarga sangat berperan penting dalam ke-
lanjutan pendidikan peserta didik dengan adanya dorongan atau dukungan materi
dan perhatian orang tua, motivasi serta informasi dari orang tua akan menumbuh-
kan semangat dan rasa ketertarikan peserta didik terhadap pentingnya melanjutkan
pendidikan ke perguruan tinggi.

Pernyataan peneliti di dukung dengan hasil penelitian yang dilakukan oleh
Pradipta tahun 2018 Fakultas Ekonomi Universitas Negeri Yogyakarta dengan
judul penelitian Pengaruh Motivasi Belajar, Lingkungan Teman Sebaya, dan Per-
hatian Orang tua Terhadap Minat Melanjutkan ke Perguruan Tinggi bagi Siswa
Kelas XI IPS SMA N 1 Jatisrono Wonogiri Tahun Ajaran 2017/2018. Hasil pe-
nelitian menunjukkan bahwa variabel movitasi belajar, lingkungan teman sebaya,
dan perhatian orang tua berpengaruh positif secara bersama-sama terhadap minat
melanjutkan ke perguruan tinggi bagi siswa kelas XI IPS SMA N 1 Jatisrono
Wonogiri Tahun Ajaran 2017/2018.

Penelitian sebelumnya membahas mengenai pengaruh motivasi belajar,
lingkungan teman sebaya, dan perhatian orang tua terhadap minat peserta didik
untuk melanjutkan pendidikan ke perguruan tinggi, sedangkan penelitian ini mem-
bahas mengenai faktor-faktor yang mempengaruhi minat peserta didik untuk me-
lanjutkan pendidikan ke perguruan tinggi dilihat dari faktor internal maupun eks-
ternal. Sehingga penelitian ini dimaksudkan untuk memotivasi dan meningkatkan
minat peserta didik serta membuka pola pikir peserta didik untuk melanjutkan

pendidikan ke perguruan tinggi sehingga dapat meraih kesuksesan di masa depan.
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Berdasarkan uraian diatas, maka peneliti memilih judul Faktor-faktor
yang Mempengaruhi Minat Peserta Didik untuk Melanjutkan Pendidikan ke
Perguruan Tinggi di SMA Negeri 2 OKU.

1.2 Permasalahan Penelitian

Berdasarkan latar belakang yang telah dikemukakan sebelumnya, maka
dapat dirumuskan permasalahan penelitian ini adalah “Apa faktor-faktor yang
mempengaruhi minat peserta didik untuk melanjutkan pendidikan ke perguruan
tinggi di SMA Negeri 2 OKU?

1.3 Tujuan Penelitian

Berdasarkan kondisi latar belakang dan permasalahan penelitian di atas
maka tujuan dilaksanakan penelitian ini ialah mengidentifikasi faktor-faktor yang
mempengaruhi minat peserta didik untuk melanjutkan pendidikan ke perguruan
tinggi di SMA Negeri 2 OKU.

1.4 Manfaat Hasil Penelitian

1. Dapat memotivasi, meningkatkan minat dan membuka pola pikir peserta
didik untuk melanjutkan pendidikan ke perguruan tinggi.

2. Dapat dijadikan bahan evaluasi bagi sekolah sebagai fasilitator untuk
membimbing, memotivasi dan memberikan arahan kepada peserta didik
untuk melanjutkan pendidikan ke perguruan tinggi sesuai yang diinginkan
dengan memperhatikan segala faktor-faktor yang ada pada diri peserta
didik.

3. Dapat dijadikan bahan masukan atau pertimbangan orang tua dalam mem-
bimbing dan memotivasi peserta didik untuk melanjutkan pendidikan ke
perguruan tinggi.

4. Dapat menambah wawasan bagi peneliti sebagai calon pendidik untuk
membimbing dan memotivasi peserta didik dalam meningkatkan minat

peserta didik untuk melanjutkan pendidikan ke perguruan tinggi.
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