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ABSTRAK 

 

 

PERANCANGAN PEMASANGAN KAPASITOR JALAN UNTUK 

PERBAIKAN FAKTOR DAYA LISTRIK MOTOR INDUKSI TIGA FASE 

PADA SISTEM TENAGA LISTRIK SATU FASE 

 (Roben Syahputra 03041281419072. 2019) 

 

Pengoperasian motor induksi tiga fase menggunakan sumber tenaga listrik satu fase 

dengan menggunakan kapasitor  telah mempunyai respon kecepatan yang cepat, 

permasalahan yang banyak dihadapi pengguna motor listrik adalah efisiensi motor 

listrik yang masih rendah serta faktor daya listrik yang juga rendah. Penelitian 

ditujukan untuk mendapatkan nilai kapasitor yang tepat untuk membuat koreksi 

faktor daya. Dengan melakukan pemasangan kapasitor jalan pada motor induksi tiga 

fase secara paralel dengan pengujian variasi beban putar menghasilkan nilai koreksi 

faktor daya yang mendekati nilai yang diinginkan. Berdasarkan penelitian yang 

dilakukan variasi beban mendapatkan efisiensi daya aktif terkoreksi hingga 61,4547 

% untuk menggunakan kapasitor jalan 15 μF serta terkoreksi 41,0605% untuk 

menggunakan kapasitor jalan 6 μF.  

 

Kata Kunci : Motor induksi tiga fase, Kapasitor, Koreksi, Faktor daya. 
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ABSTRACT 

DESIGN OF RUN CAPACITOR INSTALLATION FOR IMPROVING 

THREE PHASE INDUCTION MOTOR POWER FACTORS IN SINGLE 

PHASE ELECTRICITY SYSTEM 

(Roben Syahputra 03041281419072. 2019) 

 

The operation of a three-phase induction motor uses a single-phase electric power 

source by using a capacitor that has a fast speed response, a problem that many 

electric motor users face is the efficiency of the electric motor which is still low and 

the electrical power factor is also low. The research is aimed at getting the right 

capacitor value to make a power factor correction. By installing run capacitors on 

a three-phase induction motor in parallel with testing the rotational load variation 

results in a power factor correction value that is close to the desired value. Based 

on research carried out load variations get the efficiency of active power corrected 

up to 61.4547% for using 15 µF run capacitors and corrected 41.0605% for using 

run capacitors 6 μF. 

 

Keywords: Three-phase induction motor, Run capacitor, Correction, Power factor 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

 

1.1 Latar Belakang  

 

Motor induksi ialah motor listrik yang bergerak dengan prinsip kerja 

mengubah tenaga listrik arus bolak-balik (Alternating Current/AC) yang teriduksi 

melalui magnetisasi fluks listrik bolak-balik menjadi energi mekanik (Mechanical 

Energy) berupa putaran rotor pada poros putar melalui kerja elektromagnetik[1]. 

Penamaan motor induksi ini memang didasarkan pada cara kerjanya yang diperoleh 

dari arus listrik yang terinduksi akibat beda relatif putaran rotor dengan medan 

magnetik putar (rotating magnetic field) oleh stator[2]. Penggunaan motor induksi 

yang mudah dioperasikan membuat motor induksi menjadi motor yang paling 

banyak digunakan dalam kehidupan sehari-hari baik secara perorangan maupun 

dalam skala industri[3]. 

Ada dua macam motor induksi yang apabila ditinjau dari fase tenaga listrik 

yang digunakan, yaitu motor induksi satu fase dan motor induksi tiga fase. Motor 

Induksi tiga fase dewasa ini telah cukup banyak digunakan dalam kehidupan sehari-

hari karena sederhananya penggunaan dengan inovasi saaat ini[2]. Kekuatan motor 

secara mekanik yang dihasilkan mampu lebih besar dan optimal untuk kerja yang 

cukup besar daripada motor induksi satu fase yang umumnya telah banyak 

digunakan pada pompa air kecil serta penggunaan kecil lainnya[4].  

Persoalan yang masih banyak dihadapi pengguna motor listrik secara umum 

adalah terkait efisiensi motor listrik dalam masalah daya yang masih rendah serta 

faktor daya listrik yang juga masih belum dapat dibanggakan[5]. Kapasitor sudah 

dikenal dapat meningkatkakan faktor daya listrik lebih baik apabila diaplikasikan 

pada rangkaian listrik sehingga hal ini dapat memberikan keuntungan secara 

operasional motor, setidaknya dengan memasang kapasitor sekali dengan nilai yang 

tepat dapat membuat daya aktif dalam jaringan listrik lebih optimal dan 

seimbang[6]. Kapasitor memiliki nilai yang disebut kapasitansi. Kapasitansi inilah 
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yang akan memengaruhi nilai faktor daya motor, peggunaan kapasitor untuk motor 

induksi akan disesuaikan dengan kapasitansi yang dibutuhkan oleh motor agar 

mendapatkan nilai faktor daya terbaik tanpa menurunkan kinerja atau bahkan 

menurunkan umur kerja motor sehingga berimbas pada cepatnya kerusakan motor 

baik sebagian ataupun secara keseluruhan[7]. Disisi lain yang perlu diperhatikan 

adalah nilai kapasitor yang terlalu besar dapat menyebabkan motor mengalami 

panas berlebih dan berpotensi membuat motor mengalami overheating bahkan 

hingga motor berisuk dan berkurang umur kerja secara signifikan[8].  

Penggunaan motor induksi tiga fase dalam kebudayaan masyarakat skala 

menengah kebawah masih terkedala dengan masih terbatasnya sumber tenaga 

listrik tiga fase. Sumber tenaga listrik tiga fase umumnya hanya dimiliki industri 

besar yang bekerja secara besar besaran dan dengan motor induksi tiga fase dengan 

bebabn besar. Namun pada skala menengah sebut saja usaha pertanian, UMKM, 

serta usaha kecil menengah lainnya yang memiliki kebutuhan akan penggunaan 

motor tiga fase masih terbatas hanya memiliki sumber tenaga listrik satu fase 220v 

dengan daya yang terbatas pula. Sumber tenaga listrik satu fase ini biasanya 

tersambung pada luasan wilayah yang kecil ataupun tersambung dengan rumah 

masing-masing dan berlangganan dengan Perusahaan Listrik Negara (PLN). 

Pengoperasian motor induksi tiga fase denganmenggunakan sumber tenaga 

listrik satu fase kini dengan menggunakan kapasitor telah mempunyai respon 

kecepatan yang cepat dengan bantuan kapasitor start, arus start yang kecil dan 

perbaikan faktor daya hingga mendekati satu. Ini sangat baik dan akan sangat 

membantu agar penggunaan kapasitor ini dapat menjadi solusi bagi masyarakat 

dapat menggunakan motor induksi tiga fase nantinya. Karakteristik motor saat 

beroperasi tergantung dari besar nilai kapasitor jalan yang digunakan pada motor. 

Penelitian ini dimaksudkan untuk mendapatkan rekomendasi dalam meletakkan 

dan memilih kapasitor jalan yang tepat untuk mengoperasikan motor induksi tiga 

fase pada sistem tenaga listrik satu fase[9]. 

 

Maka melalui latar belakang dan realita ini penulis memutuskan untuk 

membuat penelitian yang merujuk pada penelitian Z. Anthony ‘Perancangan 

Kapasitor Jalan untuk Mengoperasikan Motor Induksi 3-Fasa pada Sistem Tenaga 
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1-Fasa’ pada tahun 2013 dengan judul “Perancangan Pemasangan Kapasitor 

Jalan untuk Perbaikan Faktor Daya Listrik Motor Induksi Tiga Fase pada 

Sistem Tenaga Listrik Satu Fase”. 

 

 

1.2 Perumusan Masalah 

 

Berdasarkan Latar belakang tersebut, dapat penulis ambil rumusan masalah 

sebagai berikut: 

1. Bagaimana pengaplikasian kapasitor jalan pada motor listrik tiga fase untuk 

meningkatkan faktor daya listrik motor? 

2. Bagaimana pengaruh aplikasi kapasitor terhadap kinerja motor induksi tiga 

fase?  

Berapa besar faktor daya yang mampu ditigkatkan dengan kapasitor jalan 

yang ditentukan? 

 

 

1.3 Batasan Masalah 

 

Dari perumusan masalah tersebut maka dalam penelitian ini penulis 

membuat batasan-batasan masalah pada : 

1. Penulis hanya menggunakan motor induksi tiga fase dan kapasitor 

sebagai alat uji. 

2. Penulis tidak membahas pengaruh dari faktor luar dan pembahasan 

tentang nilai ekonomis. 

3. Variabel teliti pada penelitian ini adalah peningkatan faktor daya motor 

dengan variasi beban serta perbandingan nilai ideal perhitungan dan 

praktik yang didapatkan dari dua kapasitor berbeda.  
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1.4 Tujuan Penulisan 

 

Adapun tujuan dari penulis melakukan penelitian ini adalah sebagai berikut: 

1. Melakukan perhitungan ilmiah terhadap pemasangan kapasitor jalan 

pada motor induksi tiga fase untuk sistem tenaga listrik satu fase. 

2. Mendapatkan perbandingan arus-daya dalam penggunaan kapasitor 

jalan untuk perbaikan koreksi faktor daya motor tiga fase objek teliti 

pada sistem tenaga listrik satu fase. 

3. Mendapatkan perbandingan faktor daya-daya dalam penggunaan 

kapasitor jalan untuk perbaikan koreksi faktor daya motor tiga fase 

objek teliti pada sistem tenaga listrik satu fase 

4. Mendapatkan perbandingan daya-kecepatan dalam penggunaan 

kapasitor jalan untuk perbaikan koreksi faktor daya motor tiga fase 

objek teliti pada sistem tenaga listrik satu fase 

 

 

1.5 Manfaat Penelitian 

 

Adapun manfaat yang dapat diambil dari hasil penelitian ini yaitu : 

1. Mendapatkan pengetahuan dalam mengaplikasikan motor tiga fase untuk 

kebutuhan sehari-hari. 

2. Dapat menjadi referensi dalam memberi edukasi bagi masyarakat dalam 

menggunakan motor induksi tiga fase pada sistem tenaga listrik tiga fase. 

 

 

 

1.6 Sistematika Penulisan 

 

Dalam tugas akhir ini secara keseluruhan terdiri dari lima bab yang 

diuraikan sebagai berikut : 
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1. BAB I PENDAHULUAN 

Bab ini membahas mengenai latar belakang masalah, batasan masalah, 

tujuan penelitian, manfaat penelitian, metode penulisan dan sistematika 

penulisan. 

 

2. BAB II TINJAUAN PUSTAKA 

Bab ini membahas tentang teori-teori pendukung yang diperlukan sesuai 

dengan apa yang dibahas. 

 

3. BAB III METODOLOGI PENELITIAN 

Bab ini menjelaskan tentang metodologi penelitian yang terdiri dari tempat, 

waktu, dan prosedur pengumpulan data meliputi studi literatur, percobaan 

serta perhitungan mengenai topik yang dibahas. 

 

4. BAB IV HASIL DAN ANALISA 

Bab ini memberikan informasi tentang data-data yang didapat melalui 

percobaan yang dilakukan dengan melakukan analisa dan perhitungan 

terhadap data yang diperoleh. 

 

5. BAB V KESIMPULAN DAN SARAN 

Bab ini memberikan kesimpulan dari percobaan yang dilakukan mengenai 

baterai alternatif yang telah dibuat serta saran untuk pengembangannya. 
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