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ABSTRAK 

  Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh model pembelajaran inkuiri 

terbimbing terhadap hasil belajar fisika siswa di SMA Negeri 10 Palembang. Metode 

penelitian yang digunakan dalam penelitian adalah Quasi Eksperimental Design dengan 

desain eksperimen yang digunakan adalah One group pre-test post-test design. Sampel 

yang digunakan adalah kelas X MIA 7 sebanyak 37 siswa. Proses pembelajaran di kelas 

eksperimen menggunakan model pembelajaran inkuiri terbimbing. Tes dalam penelitian ini 

meggunakan soal pilihan ganda sebanyak 15 soal untuk melihat hasil belajar. Hasil 

penelitian menunjukkan bahwa rata-rata nilai tes awal 44,86 dan rata-rata nilai tes akhir 

69,90. Persentase kenaikan yang dialami yaitu 25,04%. Secara Output dari aplikasi 

SPSS pada uji statistik menggunakan Uji Paired Sample t-Test menunjukkan bahwa 

|𝑡ℎ𝑖𝑡𝑢𝑛𝑔| > 𝑡𝑡𝑎𝑏𝑒𝑙 yaitu 16,790 > 2,03, maka Ha diterima dan H0 ditolak. Dapat 

disimpulkan bahwa terdapat pengaruh model pembelajaran inkuiri terbimbing terhadap 

hasil belajar fisika siswa materi gerak melingkar di SMA Negeri 10 Palembang. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

1.1 Latar Belakang  

Pendidikan merupakan proses interaksi antara siswa dan pendidik yang  

mendorong terjadinya suatu pembelajaran. Dimyati dan Mudjiono (2013:7) 

menyatakan bahwa pendidikan disetiap sekolah harus memiliki sistem 

pembelajaran yang menekankan pada keingintahuan siswa agar terciptanya 

pembelajaran yang responsif dan berpusat pada siswa, sehingga dapat 

meningkatkan prestasi siswa. Sebagai pendidik, guru adalah salah satu faktor yang 

menentukan keberhasilan setiap upaya pendidikan. 

Pendidikan memiliki peranan yang sangat penting dalam menghasilkan 

sumber daya manusia yang kompeten dan mampu bersaing dalam era globalisasi. 

Pesatnya pertumbuhan ilmu pengetahuan dan teknologi membawa pengaruh 

terhadap kemajuan suatu bangsa. Terdapat hubungan timbal-balik antara ilmu 

pengetahuan dan teknologi. Surajiyo (2010) menyatakan bahwa ilmu menyediakan 

bahan pendukung penting bagi kemajuan teknologi berupa teori-teori, sedangkan 

penemuan teknologi sangat membantu perluasan cakrawa la penelitian ilmiah. 

Selama ini masih sering dijumpai sebagian guru yang mengajar dengan 

menggunakan model konvensional, yaitu bentuk pembelajaran yang menggunakan 

metode ceramah tanpa mempertimbangkan tuntutan zaman yang sudah 

berkembang sangat pesat, terutama dalam bidang teknologi. Kurikulum 2013 

menjelaskan bahwa kegiatan pembelajaran mencakup kompetensi  sikap, 

pengetahuan dan keterampilan dalam proses pembelajaran untuk semua tingkatan 

dan semua mata pelajaran. Penerapan kurikulum 2013 membutuhkan perencanaan 

pembelajaran yang kreatif dan inovatif  dalam pelaksanaannya, hal ini berpengaruh 

terhadap potensi serta hasil belajar siswa. Menyikapi hal tersebut, pendidik harus 

mampu mengembangkan proses pembelajaran yang dapat melibatkan siswa secara 

aktif serta dapat memilih strategi pembelajaran  yang cocok digunakan dalam 

proses pembelajaran. Strategi pembelajaran menurut Sagala (2012:222) yaitu 

memilih sistem pendekatan pembelajaran, menetapkan prosedur, model 

pembelajaran, metode pembelajaran, serta teknik mengajar paling tepat dan efektif. 
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Model pembelajaran yang sesuai dengan karakteristik siswa dapat 

membantu dalam proses pembelajaran sehingga siswa lebih aktif dalam belajar. Hal 

ini dikarenakan pemilihan model pembelajaran sangat penting dalam menunjang 

keberhasilan suatu pembelajaran, sehingga guru harus mampu memilih model yang 

sesuai dengan materi pembelajaran. 

Permendikbud nomor 103 tahun 2014 menjelaskan beberapa model 

pembelajaran yang diutamakan pada kurikulum 2013 yang diharapkan dapat 

mengembangkan rasa keingintahuan, membentuk perilaku saintifik, serta 

membentuk perilaku sosial. Model pembelajaran yang dimaksud yaitu, model 

pembelajaran penemuan (Inquiry Learning), model pembelajaran berbasis masalah 

(Problem Based Learning), model pembelajaran penyingkapan (Discovery 

Learning), dan model pembelajaran berbasis projek (Project Based Learning). 

Menurut Hanafiah (2009) inkuiri merupakan sebuah proses pembelajaran 

yang melibatkan siswa secara langsung dalam memecahkan suatu masalah. 

Pembelajaran inkuiri sangat penting untuk strategi pendidikan yang terdidik dan 

mendasar bagi individu yang melek secara ilmiah dan menekankan pada pentingnya 

proses penemuan oleh siswa itu sendiri (Margunayasa, 2019). Pembelajaran 

penemuan (Inquiry Learning) terbagi menjadi beberapa model pembelajaran, salah 

satunya yaitu model pembelajaran inkuiri terbimbing (Guided Inkuiry). 

Model pembelajaran inkuiri terbimbing merupakan pembelajaran yang 

berpusat pada siswa, yaitu siswa melakukan pengamatan, menentukan hipotesis, 

sampai pada kesimpulan berdasarkan permasalahan yang di berikan oleh guru 

(Gunbatar, 2017). Kegiataan pembelajaran menggunakan model inkuiri terbimbing 

mengharapkan siswa belajar secara aktif  dimana siswa dengan tingkat kemampuan 

yang berbeda dapat bekerjasama, dengan demikian siswa tidak hanya  dituntut agar 

menguasai materi pembelajaran, tetapi siswa dapat menggunakan potensi yang 

dimilikinya (Sanjaya, 2006). 

Beberapa penelitian terkait dengan penggunaan model pembelajaran inkuiri 

terbimbing telah dilakukan, diantaranya yaitu penelitian yang dilakukan oleh 

Nugraha (2014) mengenai pengaruh model pembelajaran inkuiri terbimbing dengan 

metode eksperimen terhadap hasil belajar siswa pada pokok bahasan suhu dan kalor 
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di kelas X SMA Negeri 3 Lahat. Sipangkar, Yeni., dkk (2018) mengenai inkuiri 

terbimbing dalam meningkatkan hasil belajar dan aktivitas siswa. Pratiwi, Khana 

Fitri., dkk (2019) mengenai inkuiri terbimbing berbasis penilaian autentik terhadap 

hasil belajar siswa, menunjukkan bahwa pembelajaran dipandu dengan model 

pembelajaran inkuiri terbimbing ditemukan memiliki efek yang lebih baik pada 

hasil belajar yang dicapai oleh siswa, dibandingkan dengan menggunakan model 

pembelajaran konvensional. 

Merujuk pada latar belakang yang telah dituliskan sebelumnya, maka 

peneliti tertarik untuk melakukan penelitian yang berjudul “Pengaruh Model 

Pembelajaran Inkuiri Terbimbing Terhadap Hasil Belajar Fisika Siswa Di 

SMA”. Penelitian ini dibatasi pada materi gerak melingkar yang dilakukan di kelas 

X SMA Negeri 10 Palembang. Peneliti menggunakan sekolah ini dikarenakan 

fasilitas yang memadai serta urusan administrasi yang dipermudah. 

 

1.2 Rumusan Masalah 

Berdasarkan latar belakang yang telah dipaparkan diatas, rumusan masalah 

yang akan dibahas pada penelitian ini adalah “Apakah terdapat pengaruh model 

pembelajaran inkuiri terbimbing terhadap hasil belajar fisika siswa di SMA ?” 

1.3 Batasan Masalah 

Penelitian ini membatasi masalah yang akan diteliti agar penelitian lebih 

terarah dan dapat sesuai dengan tujuan yang akan dicapai. Karena itu peneliti 

membatasi materi yang akan diuji yaitu gerak melingkar. 

1.4 Tujuan Penelitian 

Berdasarkan rumusan masalah diatas, tujuan dari penelitian ini adalah untuk 

mengetahui apakah terdapat pengaruh model pembelajaran inkuiri terbimbing 

terhadap hasil belajar fisika siswa di SMA. 
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1.5 Manfaat Penelitian 

Adapun manfaat dari penelitian ini adalah sebagai berikut: 

1. Bagi siswa 

Memberikan suasana baru dalam pembelajaran sehingga siswa lebih 

termotivasi dan berpartisipasi dalam proses pembelajaran guna 

meningkatkan hasil belajar siswa. 

2. Bagi peneliti 

Dapat mengaplikasikan ilmu yang telah peneliti dapatkan selama kuliah 

dan dapat menambah pengalaman langsung dalam memberikan 

pembelajaran dengan menggunakan model pembelajaran inkuiri 

terbimbing. 

3. Bagi guru mata pelajaran fisika 

Diharapkan dapat dijadikan sebagai pertimbangan dalam memilih 

model pembelajaran yang efektif digunakan dalam menunjang proses 

pembelajaran agar dapat berjalan dengan baik dan menyenangkan serta 

dapat meningkatkan hasil beajar peserta didik khususnya pada bidang 

fisika. 
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