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TINGKAT KEDISIPLINAN SISWA TERHADAP TATA TERTIB di KELAS VI
SMP NEGERI 2 INDRALAYA UTARA

OLEH:
Dwi Nanda Sari
NIM: 06071281621018

Pembimbing: (1) Dra.Harlina, M.Sc.
(2) Rani Mega Putri, M.Pd. Kons.

ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui tingkat kedisiplinan siswa terhadap tata tertib
di kelas VVIII SMP Negeri 2 Indralaya Utara. Penelitian ini merupakan penelitian survei.
Teknik pengumpulan data pada penelitian ini menggunakan angket kedisiplinan
berdasarkan faktor kedisiplinan yang diperoleh dari tata tertib di SMP Negeri 2
Indralaya Utara yaitu, faktor kepatuhan, kesungguhan dan keteraturan. Populasi dalam
penelitian ini adalah siswa kelas VIII SMP Negeri 2 Indralaya Utara yang berjumlah 54
siswa dan seluruh populasi dijadikan sampel (total sampling). Teknik analisis data
menggunakan rumus persentase. Hasil penelitian menunjukkan bahwa tingkat
kedisiplinan siswa terhadap tata tertib dikelas VIII SMP Negeri 2 Indralaya Utara
berada pada kategori “tinggi” sebesar 27,77%, “sedang” sebesar 42,60%, dan “rendah”
sebesar 29,63%. Berdasarkan nilai rata-rata yaitu, 114,430 maka dapat disimpulkan
bahwa tingkat kedisiplinan siswa terhadap tata tertib dikelas VIII SMP Negeri 2
Indralaya Utara berada dalam kategori “sedang”.

Kata Kunci : Tingkat kedisiplinan, Tata tertib
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LEVEL OF DISCIPLINE OF STUDENTS ON TERMS' RULES IN THE EIGHTH
GRADERS OF SMP NEGERI 2 INDRALAYA UTARA

BY:
Dwi Nanda Sari
NIM: 06071281621018
Supervisor: (1) Dra.Harlina, M.Sc.

(2) Rani Mega Putri, M.Pd. Kons.

ABSTRACT

This study aims to determine the level of student discipline to discipline in class VIII of
SMP Negeri 2 Indralaya Utara. This research is a survey research. Data collection
techniques in this study used a disciplinary questionnaire based on disciplinary factors
obtained from discipline at SMP Negeri 2 Indralaya Utara namely, compliance,
sincerity and regularity. The population in this study was grade VIII students of SMP
Negeri 2 Indralaya Utara with a total of 54 students and the entire population was
sampled (total sampling). Data analysis techniques using the percentage formula. The
results showed that the level of student discipline in discipline VIII of SMP Negeri 2
Indralaya Utara was in the "high" category of 27.77%, "moderate” of 42.60%, and
"low" of 29.63%. Based on the average value of 114,430, it can be concluded that the
level of discipline of students towards discipline in class VIII of SMP Negeri 2
Indralaya Utara is in the "medium" category.

Keywords: Discipline level, code of conduct
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BAB I
PENDAHULUAN
1.1 Latar Belakang

Pendidikan Indonesia semakin hari kualitasnya makin rendah. Hal ini diketahui
berdasarkan Survey United Nations Educational, Scientific and Cultural Organization
(UNESCO) pada tahun 2018, terhadap kualitas pendidikan di negara-negara
berkembang di Asia Pacific, Indonesia menempati peringkat 10 dari 14 negara.
Permasalahan pendidikan di Indonesia menjadi tanggung jawab bersama dari segala
pihak. Banyak sekali faktor-faktor penyebab dari kurangnya mutu pendidikan di
Indonesia mulai dari faktor internal maupun faktor eksternal, faktor internal misalnya
bisa berasal dari semua warga sekolah itu sendiri baik dari para siswa maupun dari guru
beserta para staf yang ada di sekolah. Sekolah merupakan media untuk memperoleh
ilmu serta sebagai media pembentuk sikap seseorang dalam masa perkembangannya
agar menjadi manusia sebagaimana mestinya, melalui sekolah para siswa mampu
memperoleh berbagai ilmu yang belum ia ketahui melalui proses pembelajaran yang
efektif.

Rendahnya kualitas pendidikan di Indonesia dipengaruhi oleh banyak faktor,
baik dari faktor internal maupun faktor eksternal. Faktor internal bisa saja berasal dari
stakeholder maupun siswa yang berada di sekolah tersebut. Siswa merupakan generasi
penerus bangsa, sejak dini dapat dikenalkan dengan nilai-nilai yang mengatur
kehidupan manusia yang berguna bagi diri sendiri dan masyarakat sekitarnya
(Putri,2018:123). Banyak sekali faktor-faktor internal yang berasal dari siswa, salah
satunya misal dalam segi kedisiplinan para siswa itu sendiri di mana dalam segi
kedisiplinan ini, sekolah berperan melalui setiap aturan dan tata tertib yang telah dibuat
dan diterapkan di sekolah agar dapat menjadi acuan para siswa sehingga mampu ditaati
dan dilaksanakan. Namun hal yang sering terjadi di berbagai sekolah di Indonesia ialah
terdapat banyak sekali siswa yang masih melanggar aturan dan tata tertib yang telah di
terapkan di sekolah, padahal kedisiplinan merupakan suatu proses dari latihan atau

belajar yang bersangkut paut dengan pertumbuhan dan perkembangan siswa itu sendiri.
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Displin merupakan upaya yang dilakukan untuk mengendalikan diri dan sikap
mental individu atau masyarakat dalam mengembangkan kepatuhan dalam ketaatan
terhadap peraturan dan tata tertib berdasarkan dorongan dan kesadaran yang muncul
dari dalam hatinya (Diana, 2019:375). Kedisiplinan itu sangat penting untuk
perkembangan siswa demi masa depan yang cerah. Karena dengan kedisiplinan, siswa
akan termotivasi untuk mencapai apa yang siswa inginkan dan cita-citakan. Disamping
itu kedisiplinan juga sangat bermanfaat mendidik siswa menyukai peraturan-peraturan
atau jadwal yang siswa tetapkan sehingga dapat menghasilkan hasil yang memuaskan.
Kedisiplinan suatu faktor yang harus ditanamkan dikembangkan serta dilaksanakan
dalam kehidupan sehari-hari untuk mencapai suatu keberhasilan dalam segala hal
(Wirantasa, 2017:85).

Tingkat kedisiplinan setiap orang memang berbeda-beda hal ini dipengaruhi
banyak faktor namun tata tertib disekolah sudah semestinya ditaati oleh semua siswa
tanpa terkecuali karena dengan adanya tata tertib dan aturan disekolah hal tersebut
dapat membentuk kedisiplinan siswa dalam kehidupan selanjutnya baik didunia kerja
maupun masyarakat. Selain itu manfaat sikap disiplin bagi siswa maupun sekolah
banyak sekali antara lain agar siswa menjadi tertib, dewasa, mandiri dan patuh,
kemudian agar sekolah menjadi terpandang karena sekolah tentram sehingga tidak
dipandang sebelah mata, selanjutnya tidak adanya pelanggaran- pelanggaran yang
disebabkan siswa, supaya siswa terlihat lebih sopan dan menghormati aturan, agar tidak
mengurangi citra sekolah, menjadikan sekolah terbebas dari kenakalan-kenakalan
remaja, menjadikan sekolah menciptakan suasana yang kondusif agar bisa

melaksanakan proses belajar mengajar dengan optimal.

Tata tertib merupakan sebuah aturan yang ditata secara tersusun, dengan tujuan
semua orang yang melaksanakan peraturan ini melakukannya sesuai denganaturan-
aturan yang telah dibuat (Hadianti, 2008:6). Tata tertib disekolah merupakan langkah
awal yang diberikan sekolah kepada siswa agar mereka dapat menjadi pribadi yang
patuh dan melakukan segala halnya sesuai dengan aturan yang berlaku. Setiap sekolah
tentunya memiliki aturan dan tata tertib yang berbeda-beda namun, tetap dalam satu
tujuan yang sama. Hidup sesuai dengan aturan dan patuh dalam aturan tidak hanya akan

berlaku selama mereka menjadi seorang siswa namun, hal ini juga nantinya akan sangat
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berguna saat mereka berada dalam lingkungan kerja maupun dilingkungan masyarakat
yang mengharuskan mereka melakukan kedisiplinan terhadap aturan yang berlaku.
Sehingga ketika mereka telah terbiasa mengikuti segala aturan yang berlaku disekolah
nantinya mereka akan mudah untuk beradaptasi dan mematuhi segala aturan yang
berlaku di lingkungan saat mereka bekerja maupun dilingkungan masyarakat.

Upaya membimbing kedisiplinan siswa merupakan tanggung jawab seluruh
elemen sekolah. Namun sering image hukuman Kkedisiplinan ini muncul tidak
konstruktif (membangun kepribadian siswa) dan edukatif (mendidik jiwa), yang
seharusnya dapat dilakukan dengan cara memberikan sikap nilai edukasi yang dapat
membentuk perilaku baik pada siswa. Usaha untuk mencapai tujuan dari pendidikan di
sekolah dapat dilakukan dengan menerapkan kedisiplinan (Najmuddin, 2019:187).
Kedisiplinan siswa di sekolah dapat ditingkatkan salah satunya melalui pemberian
layanan-layanan yang sudah semestinya diberikan oleh guru bimbingan dan konseling.
Selain memberikan bantuan untuk mengatasi dan menemukan jalan keluar suatu
permasalahan dari seorang siswa guru BK juga dapat memberikan pelayanan kepada
siswa berupa bantuan untuk menemukan dan memahami pribadi seorang anak, karena
dengan dapat memahami diri sendiri maka anak akan mengetahui apa kekurangan dan
kelebihan yang ada pada dirinya, memberikan bimbingan kepada anak agar senantiasa
bisa belajar.

Pada penelitian ini peneliti akan memberikan angket yang berisi pernyataan-
pernyataan mengenai kedisiplinan terhadap tata tertib yang ada di sekolah tersebut
kepada siswa-siswi kelas VIII di SMP Negeri 2 Indralaya Utara. Peneliti telah
melakukan wawancara dengan guru piket sejak awal bulan Oktober 2019 di SMP N 2
Indralaya Utara tersebut, selain itu peneliti juga melihat sejumlah aturan tata tertib yang
tertulis dan berlaku di sekolah tersebut, peneliti mengetahui bahwa banyak sekali siswa-
siswi yang terindikasi melanggar peraturan, hal itu diketahui dari hasil wawancara
dengan guru piket. Pelanggaran yang terjadi misalnya terdapat siswa-siswi yang masih
datang terlambat, juga siswa yang berada dikantin pada saat jam pelajaran, dan peneliti
pun mendapati siswa-siswi yang mengenakan seragam serta atribut sekolah yang tidak
lengkap pada saat upacara sesuai dengan tata tertib yang diterapkan di SMP N 2
Indralaya Utara.
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Perilaku-perilaku siswa yang kurang disiplin dan tidak sesuai dengan tata tertib
sekolah inilah yang membuat peneliti ingin mengetahui lebih lanjut mengenai Tingkat
Kedisiplinan Siswa Terhadap Tata Tertib Di Kelas VIII SMP N 2 Indralaya Utara
Tahun Ajaran 2019/2020

1. 2 Rumusan Masalah

Berdasarkan latar belakang diatas maka yang menjadi rumusan masalah dalam
penelitian ini adalah “Bagaimana tingkat kedisiplinan siswa terhadap tata tertib di kelas

VIII SMP Negeri 2 Indralaya utara tahun ajaran 2019/20207”
1.3 Tujuan Penelitian

Di setiap penelitian pasti memiliki tujuan yang ingin dicapai baik oleh sipeneliti
maupun orang yang membaca penelitian tersebut. Adapun tujuan dari penelitian ini
adalah untuk mengetahui tingkat kedisiplinan siswa terhadap tata tertib di kelas VII
SMP Negeri 2 Indralaya utara tahun ajaran 2019/2020.

1.4 Manfaat Penelitian
Penelitian ini diharapkan memberikan manfaat baik sifat teoritis maupun praktis:
1.4.1 Manfaat Teoritis

a. Memberikan kontribusi positif dan sumbangan untuk menambah wawasan
dan pengembangan ilmu pengetahuan khususnya bidang bimbingan dan
konseling.

b. Sebagai referensi penelitian berikutnya yang sejenis.
1.4.2 Manfaat Praktis

Pada tatanan praktis, penelitian ini memberikan sumbangan bagi peneliti, guru
BK dan sekolah.

a. Bagi guru BK, penelitian ini merupakan masukan kepada guru BK
sehingga dapat memahami dan menambah pengetahuan dalam upaya

meningkatkan kedisiplinan pada siswanya.
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b. Bagi sekolah, penelitian ini memberikan sumbangan dalam rangka
perbaikan tata tertib.

c. Bagi peneliti, penelitian ini dapat dimanfaatkan sebagai acuan atau
referensi untuk melakukan pembaharuan dalam menyikapi kedisiplinan
pada proses pemberian layanan bimbingan konseling ketika menjadi guru
di sekolah.

d. Bagi peneliti selanjutnya, hasil penelitian ini dapat dijadikan acuan bagi
penelitian selanjutnya yang mengambil topik tingkat kedisiplinan siswa

terhadap tata tertib.

21



Daftar Pustaka

Arikunto, Suharsimi. (2008). Manusia dan Pendidikan. Jakarta: Rineka Cipta.

Atifah, N. (2006). Hubungan tingkat kedisiplinan dengan prestasi belajar sosiologi
bagi siswa kelas XI IPS MAN Babakan Lebaksiu Tegal tahun pelajaran
2005/2006. Skripsi. Semarang: Universitas Negeri Semarang.

Azwar, S. (2012). Penyusunan Skala Psikologi. Yogyakarta: Pustaka Pelajar.

Azwar, S. (2016). Tes Prestasi Fungsi dan Pengembangan Pengukuran Prestasi
Belajar. Yogyakarta: Pustaka Pelajar.

Diana, dkk. (2019). Pengaruh Nilai Pendidikan Karakter Siswa Terhadap Disiplin
Siswa. Psikologi Konseling. 14(01): 373-386.

Djahiri, A. Kosasih. (1985). Strategi Pengajaran Afektif-Nilai-Moral VCT dan Game
dalam VCT. Bandung: Granesia

Hadianti, S. L. (2008). Pengaruh Pelaksanaan Tata Tertib Sekolah Terhadap
Kedisiplinan Belajar Siswa. 02(01): 1-8.

Hamalik, Oemar. (2010). Psikologi Balajar dan Mengajar. Bandung: Sinar Baru
Algensindo

Hatmoko, A. D. (2017) Tingkat Kedisiplinan Terhadap Tata Tertib (Studi Deskriptif
pada Siswa Kelas XI SMA N 1 Temon Kulon Progo Tahun Ajaran 2016/2017 dan
Implikasinya terhadap Bimbingan Pribadi). Skripsi. Yogyakarta: Universitas
Sanata Dharma

Hurlock, E.B. ( 2008). Perkembangan anak jilid 2. Jakarta: Erlangga.
E.B.Hurlock. (1990). Psikologi Perkembangan Edisi 5. Jakarta: Erlangga
Imron, A. (2012). Manajemen peserta didik berbasis sekolah. Jakarta: Bumi Aksara.

Kurniasih, T & Sumaryati. (2014). Tingkat Kepatuhan Tata Tertib Sekolah Oleh
Siswa Kelas VIII SMP Muhammadiyah 5 Yogyakarta. Citizenskip. 03(02):
165-178.

Kusmiati, Mia. (2004). Peranan tata tertib Asrama Dalam Menumbuhkan perilaku
Disiplin Siswa di sekolah. Skripsi. Bandung: FPIPS UPI

Lestari, F. W. (2011). Upaya Meningkatkan Kedisiplinan Siswa Dalam Menaati Tata
Tertib Melalui Layanan Penguasaan Konten Dengan Teknik Modelling pada
Siswa Kelas VII SMP Negeri 11 Semarang. Skripsi. Semarang: Universitas
Negeri Semarang.

Melayu, H. (2012). Manajemen Sumber Daya Manusia. Jakarta: PT. Bumi Aksara.

Najmuddin, dkk. (2019). Program Kedisiplinan Siswa di Lingkungan Sekolah.
Pendidikan Islam. 08(02): 183-205.

22



Nurrochman, D. N. S. (2018). Tingkat Kedisiplinan Peserta Didik Kelas VII
Terhadap Peraturan Tata Tertib Sekolah di SMP Negeri | Patuk Gunung Kidul.
Skripsi. Yogyakarta: Universitas Negeri Yogyakarta.

Octavia, E. (2017). Analisis Pelaksanaan Tata Tertib Sekolah Sebagai Sarana
Pembinaan Moral di SMA Taman Mulya. Pendidikan Kewarganegaraan.
01(01): 14-24.

Prihatin, E. (2011). Manajemen Peserta Didik. Bandung: Alfabeta.

Putri, N. R. (2017). Analisis Tindak Indisipliner Siswa SMP Negeri. Manajemen dan
Super Visi. 02(02): 122-128.

Rahman, F. (2011). Hubungan Kedisiplinan Menjalankan Shalat Wajib dengan
Kontrol Diri. Skripsi. Malang: Universitas Islam Maliki Malang.

Rifa’i, M. (2016). Sosiologi Pendidikan. Yogyakarta: AR_Ruzz Media.

Sari, B. P & Hady, S. H. (2017). Meningkatkan Disiplin Belajar Siswa Melalui
Manajemen Kelas. Pendidikan Manajemen Perkantoran. 02(02): 122-129.

Soekidjo, N. (2005). Metodologi Penelitian Kesehatan. Jakarta: Rineka Cipta.

Sugiyono. (2011). Metode Penelitian Kuantitatif, kualitatif dan R&D. Bandung :
Alfabeta.

Sugiyono. (2016). Metode Penelitian Kuantitatif, kualitatif dan R&D. Bandung :
Alfabeta.

Sugiyono. (2017). Metode Penelitian Kuantitatif, kualitatif dan R&D. Bandung :
Alfabeta.

Suradi. (2017). Pembentukan Karakter Siswa Melalui Penerapan Disiplin Tata Tertib
Sekolah. Riset dan Konseptual. 02(04): 522-533.

Suryabrata, S. (2000). Pengembangan Alat Ukur Psikologis. Yogyakarta: Andi
Offset

Tu’u, T. (2004). Peran disiplin pada prilaku dan prestasi siswa. Jakarta: PT.
Gramedia Widia Sarana Indonesia.

Tu’u, T. (2018). Peran Disiplin pada Perilaku dan Prestasi Siswa. Jakarta: PT
Grasindo.

Unaradjan, Dolet. (2003). Manajemen Disiplin. Jakarta: PT Gramedia

Wirantasa, Umar. (2017). Pengaruh Kedisiplinan Siswa terhadap Prestasi Belajar
Matematika. Formatif. 07(01): 83-95.

23



