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ABSTRAK 

 

Penduduk di Indonesia semakin banyak bertambah sehingga membuat tempat 

tinggal mereka meluas. Semakin meluasnya tempat tinggal penduduk maka 

semakin menjauh juga dari pusat pembangkit. Untuk itu dibutuhkannya sistem 

proteksi untuk melindungi penyaluran energi listrik dari pembangkit ke tempat 

tinggal penduduk. Salah satu proteksi yang dapat digunakan adalah relai jarak. 

Prinsip di balik relai jarak didasarkan pada penggunaan nilai tegangan dan arus 

yang diukur untuk menghitung impedansi yang terlihat dari titik relai. Untuk 

membuat relai bekerja dengan baik, maka diperlukan setting yang baik pula. Dalam 

melakukan perhitungan setting menggunakan metode perhitungan yang sudah 

disediakan pada buku petunjuknya. Penelitian ini dilakukan di Gardu Induk Kenten. 

Adapun hasil yang didapat setting Z1 = 3,16 Ω, Z2 = 6,37 Ω dan Z3 = 10,77 Ω. 

Untuk setting yang terpasang sudah baik, terlihat dari data gangguan yang didapat 

yaitu gangguan trip antara Zona 2 dan Zona 3 dengan hasil perhitungan impedansi 

11,5 Ω dan 11,6 Ω sesusai hasil perhitungan impedansi yang dilihat rele yaitu  

Zona 2 = 8,28 Ω dan Zona 3 = 13,99 Ω. 

 

Kata Kunci : Relai Jarak, Setting, Zona dan Impedansi.  
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ABSTRACT 

 

The population in Indonesia is increasing in number so as to make their homes 

expand. The more widespread the population of residence, the further away from 

the power plant. For this reason, a protection system is needed to protect the 

distribution of electrical energy from generators to residential areas. One protection 

that can be used is the distance relay. The principle behind distance relays is based 

on the use of measured voltage and current values to calculate the visible impedance 

from the relay point. To make the relay work properly, a good setting is needed too. 

In calculating the settings using the calculation method provided in the user guide. 

This research was conducted at Kenten Substation. The results obtained setting  

Z1 = 3.16 Ω, Z2 = 6.37 Ω and Z3 = 10.77 Ω. For the installed settings are good, it 

can be seen from the interference data obtained, namely trip interference between 

Zone 2 and Zone 3 with the results of the calculation of impedance of 11.5 Ω and 

11.6 Ω after the impedance calculation results seen relay namely Zone 2 = 8.28 Ω 

and Zone 3 = 13.99 Ω. 

 

Keywords: Distance Relay, Setting, Zone and Impedance.  
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

1.1 Latar Belakang 

Penduduk di Indonesia dari tahun ke tahun jumlahnya semakin bertambah 

banyak dan tempat tinggalnya pun semakin meluas. Dengan meluasnya penduduk 

maka semakin jauh pula tempat tinggal penduduk dari pusat pembangkitan energi 

listrik. Semakin jauh dari pusat pembangkit maka kawat penghantar yang 

digunakan rentan apabila terjadi gangguan di sepanjang kawat penghantar. Apabila 

terjadi gangguan, itu menandakan bahwa kontinuitas dari penyaluran energi listrik 

kepada penduduk atau masyarakat sebagai konsumen energi listrik menjadi 

terganggu. Untuk melancarkan penyaluran energi listrik tersebut maka dibutuhkan 

proteksi dari gangguan-gangguan yang dapat terjadi. Salah satu proteksi yang dapat 

digunakan adalah relai jarak yang melindungi transmisi dari gangguan hubung 

singkat. 

Relai jarak biasanya digunakan sebagai pengaman utama proteksi saluran 

transmisi. Fungsi dari relai jarak itu sendiri adalah sebagai proteksi apabila terjadi 

arus gangguan. Cara kerja dari rele jarak adalah dengan menggunakan pengukuran 

arus dan tegangan dalam menghitung impedansi sebuah saluran transmisi yang 

akan diproteksi agar tidak melebihi nilai setting pada relai. Apabila impedansi yang 

terukur melebihi nilai setting pada relai maka relai tersebut akan bekerja. 

Dinamakan relai jarak karena relai tersebut dapat mengetahui jarak gangguan 

tersebut. Pengaturan setting yang digunakan harus diperhatikan karena akan 

berpengaruh terhadap kinerja relai yang mengakibatkan kegagalan proteksi bila 

salah dalam mensettingnya. 

Pada awalnya saat melaksanakan kerja praktik di PT PLN  Gardu Induk (GI) 

Bukit Siguntang, ada salah satu relai proteksi yang menarik perhatian saya. Relai 

tersebut dapat mengetahui jarak dari gangguan yang terjadi sehingga memudahkan 

mencari lokasi gangguan, relai itu adalah relai jarak. Setelah membaca penelitian 

Wahyu Prasetyo mahasiswa Universitas Muhammdiyah Surakarta yang 

menganalisa tentang perubahan dari setting rele jarak apabila dilakukan 
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penggantian terhadap penghantar SUTT pada tahun 2017 dan Jendry Sepang 

mahasiswa Universitas Sam Ratulangi yang menganalisa tentang koordinasi setting 

pada rele jarak di sistem transmisi gardu induk Otam sampai gardu induk Isimu 

pada tahun 2017.  

Maka berdasarkan penelitian yang sudah pernah di bahas seperti di atas, 

penulis akan melanjutkan penelitian tentang rele jarak, yaitu “Analisa Proteksi 

Relai Jarak Pada Saluran Udara Tegangan Tinggi 150 KV Gardu Induk Kenten Ke 

Gardu Induk Mariana”. 

 

1.2 Tujuan Penelitian 

Penelitian tugas akhir ini memiliki tujuan mengetahui nilai-nilai setting yang 

akan dimasukkan pada relai jarak dan menganalisa setting yang di lapangan dengan 

hasil perhitungan. Sehingga relai jarak yang terpasang memiliki setting yang tepat, 

aman dan efektif dalam memproteksi gangguan yang dapat terjadi pada saluran 

udara tegangan tinggi. 

 

1.3 Rumusan Masalah 

Dalam melakukan proteksi, ada beberapa hal yang harus diperhatikan, salah 

satunya yaitu setting relai. Dengan baiknya setting relai maka sistem proteksi yang 

digunakan akan baik pula. Oleh karena itu permasalahan yang akan dibahas pada 

tugas akhir ini adalah cara menghitung nilai setting yang tepat untuk dimasukkan 

dalam pengaturan setting pada relai jarak yang digunakan dan membandingkan 

dengan setting yang sudah terpasang. 

 

1.4 Ruang Lingkup Masalah 

Berdasarkan dalam rumusan masalah yang telah dibuat maka adapun batasan 

masalah yang akan dibahas pada tugas akhir ini adalah menghitung nilai-nilai 

setting yang akan digunakan dalam pengaturan setting relai jarak dan mencari tahu 

setting yang sudah terpasang pada relai apakah sudah baik atau belum berdasarkan 

dari gangguan yang pernah terjadi. 
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1.5 Manfaat Penelitian 

Setelah penelitian ini dibuat diharapkan memiliki manfaat yaitu dapat 

menentukan nilai-nilai setting yang tepat dan efektif pada relai jarak sehingga 

saluran udara tegangan tinggi yang diproteksi menjadi aman dan mengetahui 

apakah setting yang sudah digunakan baik atau belum 

 

1.6 Metodologi Penelitian 

Metodologi yang digunakan dalam penelitian ini yaitu melihat langsung relai 

jarak yang digunakan serta mempelajari proses kerja dari relai tersebut kepada 

operator yang berjaga dan mengumpulkan data-data yang perlu dalam penelitian 

ini. Setelah pengumpulan data yang sudah dilakukan, selanjutnya adalah melakukan 

perhitungan untuk menentukan setting yang baik dalam pengaturan relai jarak 

tersebut. Kemudian yang terakhir yaitu membandingkan nilai setting yang didapat 

berdasarkan perhitungan manual dengan nilai setting yang telah digunakan pada 

relai jarak di lapangan. 

 

1.7 Sistematika Penulisan 

Adapun dalam penulisan penelitian ini memiliki sistematika sebagai 

berikut : 

 

BAB I PENDAHULUAN 

Bab ini menjelaskan gambaran secara umum tentang latar belakang, rumusan 

masalah, batasan masalah, tujuan, manfaat, metodologi dan sistematika penulisan 

pada skripsi ini. 

 

BAB II DASAR TEORI 

Pada bab ini memuat tentang teori-teori dasar yang diperlukan untuk mendukung 

pembuatan penelitian ini sehingga penelitian ini memiliki dasar yang kuat. 
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BAB III METODOLOGI PENELITIAN 

Pada bab ini menjelaskan bagaimana proses penelitian dilakukan. Metode yang 

digunakan yaitu metode observasi, literature, wawancara dan metode perhitungan 

yaitu mulai dari alat, parameter, data dan prosedur perhitungan yang digunakan 

dalam membuat penelitian ini. 

 

BAB IV PEMBAHASAN 

Bab ini merupakan pokok inti dari pembuatan tugas akhir ini yang berisi 

perthitungan-perhitungan yang diperlukan untuk membuat analisa yang tepat 

berdasarkan dari perhitungan tersebut. Perhitungan yang dilakukan adalah mencari 

impedansi penghantar, impedansi zona yang dilindungi, impedansi dilihat relai dan 

gangguan hubung singkat. 

 

BAB V KESIMPULAN DAN SARAN 

Bab yang berisi kesimpulan dan saran. Kesimpulan berdasarkan dari pembahasan 

di bab sebelumnya dan juga saran-saran dari penulis berdasarkan pengalaman 

dalam pembuatan tugas akhir ini. 
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