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SUMMARY 

 

Andre Saputra. Design of Type C Regional General Hospital Garden of Empat 

Lawang Regency. (Supervised by Zaidan Panji Negara and Yakup ) 

 

The research aimed to plan design of the hospital garden that improve 

beauty and vehicle acces as comfortable place for patien and families in general 

hospital of Empat Lawang Regency. The research controled from July 2017 until 

March 2019. The research methods were field survey such interview with director 

of hospital Empat Lawang Regency, site analysis, analyzed and theme 

determination, developing draft design, improving desain, and finally design. The 

result of this research is optimizing the land function to support hospital activities 

such as designing main parking area and alternative parking area, addition of 

street lights, and the addition of several species of decorative  plants at some   

points.  RSUD   Empat Lawang  Regency park  design  has a   budget    plan   of  

Rp. 1.382.600.000,00. 

 

Keywords : Design, Hospital garden, Empat Lawang Regency. 
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RINGKASAN 

 

Andre Saputra. Perancangan Taman Rumah Sakit Umum Daerah Tipe C di 

Kabupaten Empat Lawang (Dibimbing oleh Zaidan Panji Negara dan Yakup). 

Penelitian bertujuan untuk merencanakan rancangan taman yang indah, dan 

memiliki akses yang nyaman bagi pasien dan pengunjung di rumah sakit Empat 

Lawang. Sumatera Selatan. Penelitian dilaksanakan dari bulan Juli 2017 sampai 

Maret 2019. Metode penelitian berupa survei lapangan yang meliputi wawancara 

pimpinan direksi RSUD Kabupaten Empat Lawang, analisis tapak, analisis dan 

penentuan tema taman, pengembangan draf desain, penyempurnaan desain, dan 

desain akhir . Hasil perancangan taman Rumah Sakit Umum Daerah Kabupaten 

Empat Lawang yaitu mengoptimalkan fungsi lahan untuk aktivitas dan kegiatan 

rumah sakit seperti perancangan area parkir utama dan area parkir alternatif, 

penambahan lampu jalan, dan penambahan beberapa jenis tanaman hias  pada 

beberapa titik. Rancangan taman RSUD Kabupaten Empat Lawang memiliki 

rencana anggaran biaya sebesar Rp. 1.382.600.000,00. 

 

Kata Kunci : Perancangan, taman rumah sakit,  Kabupaten Empat lawang. 
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BAB 1 

PENDAHULUAN 

 

1.1. Latar Belakang 

   Rumah Sakit merupakan salah satu tempat penyedia layanan kesehatan 

bagi masyarakat baik yang dikelola pemerintah ataupun perorangan atau swasta. 

Menurut Undang-Undang Bab 1 pasal 1 Nomor 44 Tahun 2009 Rumah Sakit 

merupakan institusi pelayanan kesehatan yanggmenyelenggarakan pelayanan 

kesehatan perorangan secara paripurna yang menyediakan pelayanan rawat inap, 

rawat jalan, dan gawat darurat, sedangkan menurut WHO Rumah Sakit adalah 

keseluruhan dari organisasi dan medis, berfungsi memberikan pelayanan 

kesehatan lengkap kepada masyarakat baik kuratif maupun rehabilitatif, dimana 

output layanannya menjangkau pelayanan keluarga dan lingkungan. 

 Rumah Sakit juga merupakan salah satu tempat yang sering dikunjungi 

oleh masyarakat baik untuk mendapatkan layanan kesehatan ataupun hanya 

sebagai pengunjung. Oleh karena itu Rumah Sakit harus memberikan kenyamanan 

kepada siapa saja yang berada di lingkungannya terutama pasien, staf pegawai, 

dan pengunjung. Menurut Dewi (2000), lingkungan Rumah Sakit memerlukan 

penataan dalam menciptakan kenyamanan, keindahan, dan keamanan agar dapat 

membantu kesembuhan pasien dan meningkatkan gairah kerja para tenaga medis 

maupun non medis, hal ini didukung oleh pasal 9 ayat 3 Undang-undang Nomor 

44 tahun 2009 yang menegaskan bahwa rumah sakit wajib  memberikanllayanan 

keamanan dan kenyamanan bagi semua orang baik pasien, pengunjung maupun 

staf pegawai.  Berdasarkan undang – undang pasal 10 no. 44 tshun 2009 juga 

rumah sakit wajib memenuhi persyaratan administrative dan persyaratan teknis 

bangun dengan memberikan 1 ruang dari 21 ruang yang disebutkan sebagai mana 

didalamnya yaitu sebuah taman yang menjadi fungsi dan nilai tambah bagi rumah 

sakit tersebut. 

 Salah satu cara untuk memberikan kenyamanan saat berada di lingkungan 

Rumah Sakit yaitu dengan cara menata kelola lingkungan Rumah Sakit baik 

fungsional maupun secara estetika. Penataan lingkungan tersebut meliputi 
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penataan taman serta komponennya, penataan sistem sirkulasi dan aksesibilitas 

dan penataan lanskap lainnya. Selain untuk memberikan kenyamanan penataan 

lingkungan yang estetik rumah sakit juga dapat mempengaruhi psikologis 

seseorang khususnya dalam konteks penyembuhan pasien. Menurut Kaniaa(2010) 

dalam Irianto (2015), taman pada rumah sakit sedikit banyak memberikan 

pengaruh psikologis dan medis terutama bagi pasien. Taman yang didesain 

dengan baik, akan membuat orang di dalamnya menjadi tenang sehinnga dapat 

mengurangi efek rasa sakit yang ada di dalam tubuhnya, sehingga dapat dikatakan 

taman dapat menjadi penunjang efektivitas kesembuhan penyakit seseorang. 

Barnes dan Marcus(2002) juga menambahkan bahwa taman di area rumah sakit 

dapat memberikan kesembuhan terhadap manusia. Efek psikologis yang 

dimaksudkan adalah meringankan stress bagi pasien, serta memberikan 

ketenangan dan keteduhan serta meremajakan kembali kondisi mental seseorang. 

 Rumah Sakit Umum Daerah (RSUD) Kabupaten Empat Lawang  

merupakan  rumah sakit yang didirikan dan di kelola oleh pemerintah daerah 

untuk menyediakan pelayanan kesehatan bagi masyarakat Empat Lawang dan 

sekitarnya. Rumah Sakit Umum Daerah (RSUD) secara umum dibuka dan 

diresmikan pada tahun 2017. Memiliki Luas Lahan kurang lebih 5 ha merupakan 

salah satu potensi yang dimiliki oleh Rumah Sakit ini untuk penataan dan 

pemanfaatan lahan sebagai Ruang Terbuka Hijau (RTH). Sebagian luas  dari 

lahan Rumah Sakit sudah digunakan dan didirikan beberapa fasilitas rumah sakit 

seperti kantor Administrasi, ruang inap pasien, Unit Gawat Darurat, masjid, 

komplek perumahan staf, Asrama, dan beberapa unit pengolahan limbah dan 

stasiun pembangkit listrik.  

 Penataan lanskap di lingkungan Rumah Sakit Umum DaerahhKabupaten 

Empat Lawang saat ini belum terlihat secara maksimal, hal ini terlihat mulai dari 

sistem pengaturan area parkir kendaraan yang terlihat belum tertata, penanaman 

dan penataan pohon tidak terlihat tidak tepat, sirkulasi keluar masuk kendaraan 

yang belum tertata, dan beberapa Space yang berpotensi dapat ditata dan dijadikan 

taman masih terlihat tidak adak ada tanaman dan terlihat gersang. Penataan 

lanskap di Lahan Rumah Sakit diharapkan mampu memberikan dampak positif 
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bagi lingkungan atau pun masyarakat yang tinggal dan bekerja di sekitar wilayah 

rumah sakit. 

 Keberadaan taman atau Ruang Terbuka Hijau di lingkungan Rumah Sakit 

tentunya sangat memiliki dampak positif bagi proses penyembuhan pasien dan 

kenyamanan staf pegawai dan pengunjung. Hal ini didukung studi dari Ulrich 

(1984) dalam Susanto (2011) tentanggpengaruh kontak visual atau pandangan 

terhadap alam secara signifikan dapatt memberikan pengaruh bagi pasien dewasaa 

dalam rumah sakit. Dalam risetnya dia menemukan bahwa penyembuhan pasien 

dari operasi kantung empedu yang telah melihat pemandangan hijau telah 

memberikan pengaruh yang baik setelah operasi dibandingan pasien yang hanya 

melihat gedung bertingkat di sekitarnya.. Ulrich menggunakan indicator 

pengukuran seperti tekanan darah, denyut nadi, dan hormon ekskresi yang 

dikeluarkan oleh pasien seperti adrenalin sebagai respon fisik terhadap sesuatu 

yang ada di sekitarnya (Said, 2008). 

 Perencanaan dan rancangan desain lanskap khususnya di lingkungan 

rumah sakit umum daerah secara umum bertujuan agar ruang yang ada dapat 

berfungsi dengan maksimal dan secara khusus bertujuan untuk menata sirkulasi 

halaman depan Rumah Sakit agar sistem parkir kendaraan dan sirkulasi keluar dan 

masuk kendaraan teratur dan rapi, menata tempat dan jenis tanaman yang akan 

ditanam sesuai dengan keadaan lingkungan sekitar rumah sakit, serta 

memanfaatkan lahan yang berada didekat ruang inap pasien sebagai taman agar 

dapat memberikan dampak positif bagi pasien dan pengunjung.. 

 

1.2.Tujuan 

 Membuat perencanaanndan perancangan taman di lingkungan Rumah 

Sakit Umum Daerah Kabupaten Empat Lawang sebagaiilahan yang lebih 

fungsional, aman, nyaman, dan indah bagi pasien  maupun staf yang bekerja di 

rumah sakit 
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