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ABSTRAK 

 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui profil keterampilan berpikir tingkat 

tinggi peserta didik SMA Swasta di Kecamatan Ilir Timur II Palembang pada 

materi biologi. Penelitian ini menggunakan metode deskriptif dengan jenis 

penelitian survei. Teknik penentuan sampel penelitian menggunakan teknik 

Simple Random Sampling. Sample penelitian dilakukan di lima sekolah SMA 

Swasta yang ada di Ilir Timur II. Teknik pengumpulan data yang digunakan yaitu 

teknik tes tertulis dengan soal pilihan ganda sebanyak 15 butir soal, angket respon 

peserta didik dan wawancara. Hasil penelitian menunjukkan bahwa keterampilan 

berpikir tingkat tinggi peserta didik peserta didik pada materi respirasi di SMA 

Swata Kecamatan Ilir Timur II Palembang memiliki keterampilan berpikir tingkat 

tinggi kategori sangat tidak baik. Hal ini dapat dilihat dari hasil tes soal peserta 

didik yang dapat menjawab soal hanya pada batas kategori cukup, tidak baik dan 

sangat tidak baik dari lima kategori yang ada. Berdasarkan indikator angket 

respon peserta didik terbukti bahwa kemampuan dalam menyelesaikan soal-soal 

HOTS berada pada urutan paling rendah. Dengan demikian, keterampilan berpikir 

tingkat tinggi belum diterapkan di sekolah kepada peserta didik.  

Kata Kunci: Keterampilan Berpikir Tingkat Tinggi, SMA Swasta, Sistem 

Respirasi    
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ABSTRACT 

 

The research aims to determine profile skill of high order thinking learners of 

private high school in the district Ilir Timur II Palembang in biology material. The  

study used a descriptive method with the type of survey research. The research 

sampling technique used Simple Random Sampling. Sample research was 

conducted in five private high school in Ilir Timur II. The technique of data 

collection used is a test technique with multiple choice questions as many as 15 

items, learners response questionnaire and interview. Results showed that high 

level thinking skills of learners on respiration material at Private High School in 

the districts Ilir Timur II Palembang have high order thinking skills in a very 

ungood category. This is seen from the test result of learners who could answer 

questions only on enough category limit, not good and very unkind of five 

categories which exist. Based on the students response poll indicators it was 

evident that the ability to solve HOTS problems was at the lowest order. Thus, 

high order thinking skills have not been applied in the schools to learners. 

Keywords: High order thinking skills, private high school, respiration system  
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BAB I 

PENDAHULUAN 

BAB I PENDAHULUAN 

1.1 Latar Belakang 

Kurikulum 2013 yang pembelajarannya berfokus pada peserta didik dan 

bersifat kontekstual telah diberlakukan oleh pemerintah. Peraturan Menteri 

Pendidikan dan Kebudayaan No.59 Tahun 2014 tentang Kurikulum 2013 

bertujuan untuk mempersiapkan manusia Indonesia agar memiliki kemampuan 

hidup sebagai pribadi dan warga negara yang beriman, produktif, kreatif, inofatif, 

dan afektif serta mampu berkontribusi pada kehidupan bermasyarakat, berbangsa, 

bernegara, dan beradab dunia. Pada kurikulum 2013 terdapat tiga aspek dalam 

pengembangan pembelajaran yaitu ranah kognitif, afektif dan psikomotorik 

(Kemendikbud, 2014).  

Peserta didik dalam mengembangkan ranah kognitif dapat dilihat dari 

pengetahuan, pemahaman, penerapan, analisis, penilaian dan terakhir sintesis. 

Terkait dengan itu, peserta didik dituntut untuk terampil berpikir dalam suatu 

proses pembelajaran berlangsung. Hal ini sejalan dengan (Sani, 2019) bahwa 

peserta didik dapat menyelesaikan permasalahan dalam suatu proses pembelajaran 

membutuhkan keterampilan berpikir tingkat tinggi (HOTS).  

HOTS merupakan kegiatan yang dilakukan peserta didik dalam 

kemampuan analisis dan evaluasi sebagai pemecahan masalah (Suhandoyo & 

Wijayanti, 2016). Untuk mengukur ranah kognitif tingkat tinggi yaitu C4 

(menganalisis), C5 (mengevaluasi), C6 (mencipta) sedangkan pada tingkatan 

rendah atau LOTS yaitu C1 (mengetahui), C2 (memahami), dan C3 

(menerapkan). Pencapaian ke ranah kognitif pada tingkatan tingi, peserta didik 

terlebih dahulu melewati tingkatan LOST kemudian menuju ke HOTS (Anderson 

& Krathwohl, 2001). Pencapaian ini dapat dilihat dari profil hasil tes yang didapat 

pada penelitian.  
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Profil keterampilan berpikir tingkat tinggi penting dilakukan sebagai 

gambaran yang dapat dilihat dari hasil pencapaian peserta didik dalam 

mengerjakan tes soal pada tingkatan tinggi di sekolah yang diteliti. Dari hasil 

tersebut akan mendapatkan kesimpulan serta faktor-faktor dalam hasil pencapaian 

keterampilan berpikir tingkat tinggi yang telah dilakukan. Kompetensi hasil 

pencapaian yang dapat dilihat salah satunya pada pembelajaran biologi.  

Biologi merupakan salah satu mata pelajaran wajib yang ada di jenjang 

Sekolah Menengah Atas (SMA). Pembelajaran biologi melibatkan makhluk hidup 

yang di dalamnya membahas tentang struktur, fungsi, dan proses yang dilakukan 

pada materi yang terkait di dalam pembelajaran biologi. Pembelajaran biologi 

terdapat beberapa topik yang sulit salah satunya mengenai proses fisiologi, 

banyak konsep dan topik yang cukup sulit dipahami oleh peserta didik (Cimer, 

2012). Maka dari itu, pembelajaran biologi  merupakan pembelajaran yang dapat 

dilihat tingkat keterampilan berpikir bagi peserta didik. Salah satu materi yang 

terdapat di dalam biologi yaitu sistem respirasi. 

Materi sistem respirasi membahas tentang proses pernapasan serta 

ganguan penyakit yang ada di dalam tubuh manusia. sistem respirasi dianggap 

sulit dipahami karena materi yang terlalu banyak sehingga perlu pemahaman 

untuk setiap konsep pada materinya (Michael dkk, 2009). Pada materi sistem 

respirasi terdapat pada KD 3.8 dan KD 4.8. Pada KD 3.8  peserta didik dituntut 

untuk dapat menganalisis hubungan antara struktur jaringan penyusun organ 

sistem pernapasan, artinya bahwa peserta didik dalam pencapaian menganalisis 

terdapat di tingkatan ranah kognitif C4. Sedangkan pada KD 4.8 menginginkan 

pembelajaran peserta didik dapat merencanakan, melaksanakan, dan menyajikan 

yang termasuk pada ranah kognitif C6. 

Penelitian HOTS telah banyak dilakukan yang diantaranya Rindah, dkk 

(2019) melaporkan mengenai kemampuan berpikir tingkat tinggi peserta didik 

SMA di Surakarta pencapaian dalam mengidentifikasi dan menganalisis masih 

rendah. Demikian juga pada penelitian Prawita, dkk (2019) melaporkan bahwa 

kemampuan berpikir tingkat tinggi analitis peserta didik SMA di Kota Bumi 

masih di tingkat rendah yaitu 34,97% menafsirkan, 41,89% mengidentifikasi, 



   Universitas Sriwijaya 

 

 

 

16 

 

11,15% membangun, dan 18,24% menyimpulkan. Dari penelitian tersebut dapat 

disimpulkan bahwa peserta didik dalam mengerjakan soal-soal tersebut masih 

sedikit yang mencapai berpikir tingkat tinggi. Faktor yang menyebabkan 

rendahnya kemampuan peserta didik dalam mengerjakan soal HOTS ialah 

kurangnya latihan soal-soal HOTS pada peserta didik dalam proses pembelajaran. 

Berdasarkan hal tersebut, kemampuan peserta didik dalam menyelesaikan soal 

HOTS  di Indonesia masih kurang optimal. Oleh karena itu, sangat diperlukan 

untuk menganalisis profil keterampilan berpikir tingkat tinggi yang berada di 

sekolah sesuai dengan kurikulum 2013.  

Kecamatan Ilir Timur II merupakan salah satu kecamatan yang ada di Kota 

Palembang dan terdapat diurutan pertama yang memiliki Sekolah Menengah Atas 

(SMA) Swasta paling banyak di antara kecamatan yang lainnya. Sekolah swasta 

sebagai wadah penerimaan peserta didik yang tidak lolos tes di sekolah negeri. 

Tidak hanya itu, sekolah swasta juga memiliki prinsip sektor yang mengutamakan 

layanan prima dan kepuasan untuk peserta didik. Dengan demikian, sekolah 

sebagai lembaga penyedia jasa pendidikan perlu belajar dan memiliki inisiatif 

untuk semakin meningkatkan kepuasan peserta didik, karena pendidikan adalah 

proses sirkuler yang saling mempengaruhi dan berkelanjutan (Hamka, 2017).  

Berdasarkan hasil observasi yang telah dilakukan oleh peneliti bahwa 

sekolah swasta di Kecamatan Ilir Timur II mengenai keterampilan berpikir tingkat 

tinggi belum pernah di laksanakan padahal keterampilan berpikir tingkat tinggi 

sangat penting guna menghadapi persaingan dalam bidang akademik di masa yang 

akan datang, baik persiapan ujian nasional maupun tes perguruan tinggi. Dari 

penelitian yang akan dilaksanakan, peneliti akan mendapatkan data empiris 

mengenai penguasaan peserta didik dalam mengerjakan soal berpikir tingkat 

tinggi. Oleh karena mengingat pentingnya berpikir tingkat tinggi pada peserta 

didik, peneliti ingin melakukan penelitian mengenai “Profil Keterampilan 

Berpikir Tingkat Tinggi Peserta Didik SMA Swasta di Kecamatan Ilir Timur II 

Palembang pada Materi Sistem Respirasi” 
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1.2 Rumusan Masalah 

Berdasarkan analisis masalah yang diungkapkan di latar belakang, maka 

untuk megarahkan penelitian ini disusun rumusan masalah yaitu:  

Bagaimana profil keterampilan berpikir tingkat tinggi peserta didik pada materi 

sistem respirasi? 

1.3 Batasan Masalah 

Agar penelitian ini terarah ke tujuan utama, maka diperlukan batasan 

masalah sebagai berikut:  

1. Subjek penelitian adalah peserta didik Kelas XI SMA Swasta MIPA 

Terakreditasi A di Kecamatan Ilir Timur II Palembang. 

2. Soal berpikir tingkat tinggi yang digunakan untuk melihat kemampuan 

peserta didik adalah materi sistem respirasi pada KD 3.8 dan KD 4.8. 

1.4 Tujuan Penelitian  

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui profil keterampilan berpikir 

tingkat tinggi peserta didik SMA Swasta terakreditasi A di Kecamatan Ilir Timur 

II Palembang. 

1.5 Manfaat Penelitian 

Penelitian ini diharapkan dapat memberikan manfaat kepada beberapa 

pihak yang berkepentingan, antara lain: 

1. Bagi peserta didik, melatih peserta didik menyelesaikan soal keterampilan 

berpikir tingkat tinggi agar peserta didik berpikir secara kritis.  

2. Bagi guru, sebagai bahan pertimbangan dalam merencanakan proses 

pembelajaran untuk meningkatkan kualitas pembelajaran biologi.  

3. Bagi peneliti, mempertajam pemahaman penelitian yang dilakukan dalam 

meningkatkan keterampilan berpikir tingkat tinggi. 
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