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SUMMARY 

DETA TRI ANGGUN.  Rubber (Hevea Brasiliensis) Farming Income Contribution 

Of Women Farmer To Increase Family Income In Jemenang Village Rambang Dangku 

Sub-District Muara Enim Regency. (Supervised by ELISA WILDAYANA and 

YUNITA). 
 

The objectives of this study are: 1) calculating the amount of work time 

allocation for women farmer in Jemenang Village Rambang Dangku Sub-District 

Muara Enim Regency, (2) analyzing the factor that influence the income of women 

farmers in rubber farming in Jemenang Village Rambang Dangku Sub-District Muara 

Enim Regency, and (3) calculating the amount of income of women farmer in rubber 

farming towards increasing family income in Jemenang Village Rambang Dangku 

Sub-District Muara Enim Regency.  Women laborers `in wiretapping activities on 

rubber plantations can increase family income in addition to the income generated by 

their husbands.  The amount of total family income is determined by husband’s 

income, children’s income and income from side jobs.  The method used in this study 

was the pusposive sampling method.  This research was conducted in December 2019 

until January 2020 with samle of 40 female farmers.  Data processing methods use the 

analysis of tabulation and Multiple Linear Regresiion with validity and reliability 

test.  The result showed the average allocation of working time of women farmers to 

earn a living as rubber farmers in Jemenang Village Rambang Dangku Sub-District 

Muara Enim Regency was 3,57 hours/ day or 107 hours/ month with a percentage of 

14,90%.  Factors affecting women’s income in rubber farming in Jemenang Village are 

land area and number of dependents.  The Contribution of women’s income to the level 

of family income is 49,90%.  When compared with the income of her husband and 

children, it can be concluded that the income of women farmers is quite large. 
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RINGKASAN 

DETA TRI ANGGUN. Kontribusi Pendapatan Wanita Tani Pada UsahaTani Karet 

(Hevea brasiliensis) Terhadap Peningkatan Pendapatan Keluarga di Desa Jemenang 

Kecamatan Rambang Dangku Kabupaten Muara Enim. (Dibimbing oleh ELISA 

WILDAYANA dan YUNITA). 

 

Tujuan dari penelitian ini, yaitu : (1) Menghitung besarnya alokasi waktu kerja 

wanita Tani di Desa Jemenang Kecamatan Rambang Dangku Kabupaten Muara Enim, 

(2) Menganalisis faktor-faktor yang mempengaruhi pendapatan wanita Tani pada 

usahaTani karet di Desa Jemanang Kecamatan Rambang Dangku Kabupaten Muara 

Enim, dan (3) Menghitung besarnya kontribusi pendapatan wanita Tani pada usahaTani 

karet terhadap peningkatan pendapatan keluarga di Desa Jemenang Kecamatan 

Rambang Dangku Kabupaten Muara Enim.  Tenaga kerja wanita dalam kegiatan 

penyadapan di perkebunan karet dapat meningkatkan pendapatan keluarga selain 

pendapatan yang dihasilkan oleh suami.  Metode yang digunakan dalam penelitian ini 

adalah dengan metode purposive sampling.  Penelitian ini telah dilaksanakan pada 

bulan Desember 2019 sampai dengan Januari 2020 dengan sampel sebanyak 40 wanita 

Tani.  Metode pengolahan data menggunakan analisis perhitungan tabulasi dan Regresi 

Linear Berganda dengan uji validitas dan reliabilitas.  Hasil penelitian menunjukkan 

Rata-rata alokasi waktu kerja wanita tani untuk mencari nafkah sebagai petani karet di 

Desa Jemenang Kecamatan Rambang Dangku Kabupaten Muara Enim adalah sebesar 

3,57 jam/hari atau 107 jam/bulan dengan persentase 14,90%.  Faktor-faktor yang 

mempengaruhi pendapatan wanita pada usahaTani karet di Desa Jemenang adalah luas 

lahan dan jumlah tanggungan.  Kontribusi pendapatan wanita terhadap tingkat 

pendapatan keluarga adalah sebesar 49,90 %, jika dibandingkan dengan pendapatan 

suami dan anak dapat disimpulkan bahwa pendapatan wanita Tani terbilang sangat 

besar. 

 

 

Kata kunci : kontribusi pendapatan, pendapatan keluarga, pendapatan wanita tani 
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Abstract 
 
 The objectives of this study are: 1) calculating the amount of work time allocation for women 

farmer in Jemenang Village Rambang Dangku Sub-District Muara Enim Regency, (2) analyzing the 

factor that influence the income of women farmers in rubber farming in Jemenang Village Rambang 

Dangku Sub-District Muara Enim Regency, and (3) calculating the amount of income of women farmer 

in rubber farming towards increasing family income in Jemenang Village Rambang Dangku Sub-District 

Muara Enim Regency.  Women laborers in wiretapping activities on rubber plantations can increase 

family income in addition to the income generated by their husbands.  The amount of total family income 

is determined by husband’s income, children’s income and income from side jobs.  The method used in 

this study was the pusposive sampling method.  This research was conducted in December 2019 until 

January 2020 with samle of 40 female farmers.  Data processing methods use the analysis of tabulation 

and Multiple Linear Regresiion with validity and reliability test.  The result showed the average 

allocation of working time of women farmers to earn a living as rubber farmers in Jemenang Village 

Rambang Dangku Sub-District Muara Enim Regency was 3,57 hours/ day or 107 hours/ month with a 

percentage of 14,90%.  Factors affecting women’s income in rubber farming in Jemenang Village are 

land area and number of dependents.  The Contribution of women’s income to the level of family income 

is 49,90%.  When compared with the income of her husband and children, it can be concluded that the 

income of women farmers is quite large. 
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BAB 1 

 PENDAHULUAN      

1.1.  Latar Belakang 

Indonesia merupakan negara agraris dan sebagian besar penduduknya bermata 

pencaharian di bidang pertanian.  Sektor pertanian menjadi unggulan dalam menyusun 

strategi pembangunan nasional.  Sektor pertanian diposisikan sebagai sektor andalan 

perekonomian nasional karena memiliki kontribusi terhadap penurunan jumlah 

penduduk miskin, melalui penyerapan tenaga kerja serta memberikan tambahan devisa 

bagi negara.  Hal ini sejalan dengan prioritas pembangunan Indonesia (Warsani, 2013). 

Di era globalisasi ini wanita juga dituntut untuk bekerja.  Namun demikian, 

tidaklah semua jenis atau posisi pekerjaan dapat dilakukan oleh wanita, tetapi wanita 

juga dianggap sebagai objek pembangunan di semua sektor dan daerah yang bertujuan 

untuk memperluas lapangan kerja dan pemerataan kesempatan kerja terhadap warga 

negara (Heldarin, 2014).  Banyak keluarga yang kurang mampu telah berjuang dengan 

keras untuk dapat menyetarakan kehidupan ekonominya, tetapi masih banyak yang 

belum berhasil.  Namun jika kondisi ekonomi keluarganya belum mencukupi untuk 

memenuhi semua kebutuhan rumah tangga, maka peran seorang wanita bertambah 

dengan ikut berperan serta dalam meningkatkan pendapatan keluarga. 

Provinsi Sumatera Selatan merupakan salah satu wilayah pengembangan 

perkebunan karet di Indonesia.  Hal ini dilihat dari kondisi fisik Provinsi Sumatera 

Selatan yang sangat efektif dan menguntungkan untuk digunakan sebagai lahan 

perkebunan karet.  Daerah yang menjadi lahan perkebunan karet di Sumatera Selatan 

salah satunya adalah Desa Jemenang Kabupaten Muara Enim.  Sektor perkebunan 

merupakan salah satu sektor unggulan di Kabupaten Muara Enim dengan komoditas 

utama yang dikembangkan melalui perkebunan rakyat, yaitu tanaman karet.  Berkebun 

karet merupakan salah satu mata pencaharian utama di Sumatera Selatan.  Hal tersebut 

dapat dilihat dari luasan perkebunan karet rakyat yang ada di Sumatera Selatan pada 

tahun 2019 mencapai 1.227.921 ha (BPS Sumsel, 2019).  Luasan tersebut 



 

menggambarkan bahwa pendapatan utama masyarakat di beberapa wilayah Sumatera 

Selatan berprofesi sebagai petani karet.  Pendapatan dari berkebun karet dipengaruhi 

oleh beberapa variabel yaitu harga karet, penggunaan bibit unggul, cuaca dan jam kerja 

(Rosalina, 2013).  Luas Tanaman Perkebunan Karet di Sumatera Selatan dapat dilihat 

pada Tabel 1.1.  

 

Tabel 1.1. Luas Tanaman Perkebunan Karet Di Provinsi Sumatera Selatan Tahun 2019 

No. Kabupaten/ Kota 
Luas Lahan 

  (ha)  

Persentase  

(%) 

1. Ogan Komering Ulu 72.440 0,59 

2. Ogan Komering Ilir 169.043 13,77 

3. Muara Enim 154.146 12,56 

4. Lahat 35.913 2,92 

5. Musi Rawas 131.911 10,74 

6. Musi Banyuasin 211.725 17,24 

7. Banyuasin 112.347 9,15 

8. Ogan Komering Ulu Selatan 5.245 0,42 

9. Ogan Komering Ulu Timur 77.047 6,28 

10. Ogan Ilir 42.838 3,49 

11. Empat Lawang 4.174 0,34 

12. Pali 71.423 5,82 

13. Musi Rawas Utara 182.203 14,84 

14. Palembang 445 0,03 

15. Prabumulih 19.131 1,56 

16. Pagar Alam 1.688 0,14 

17. Lubuk Linggau 13.980 0,11 

Jumlah 1.227.921 100,00 

Sumber: Badan Pusat Statistik Sumatera Selatan, 2019 

 Secara umum alasan wanita bekerja adalah untuk membantu ekonomi 

keluarga.  Keadaan perekonomian yang semakin tidak menentu, harga-harga 

kebutuhan pokok yang semakin meningkat, pendapatan keluarga yang cenderung tidak 

meningkat dan berakibat pada terganggunya stabilitas perekonomian keluarga.  Hal ini 

mendorong ibu rumah tangga yang bekerja untuk turut menyumbangkan 

penghasilannya kedalam penghasilan keluarga.  Dengan semakin banyaknya 

kebutuhan rumah tangga maka kesempatan kerja untuk setiap keluarga terutama ibu 

rumah tangga dalam membantu pendapatan keluarga  semakin tinggi (Sudirman, 

2016). 



 

Adanya tenaga kerja wanita dalam kegiatan penyadapan di perkebunan karet 

dapat meningkatkan pendapatan keluarga selain pendapatan yang dihasilkan oleh 

suami.  Meningkatnya pendapatan yang diperoleh melalui pola nafkah ganda sebagai 

konsekuensi peran ganda wanita tani, maka kebutuhan pangan rumah tangga sehari-

hari diharapkan dapat terpenuhi (Elizabeth, 2008).  Ikut sertanya wanita dalam 

kegiatan perekonomian yaitu sebagai tenaga kerja penyadap karet di perkebunan rakyat 

bukan hal yang biasa.   Dari semua itu, kita dapat melihat ada kesamaan tujuan diantara 

wanita dan laki-laki untuk memperoleh pendapatan guna mencukupi kebutuhan diri 

sendiri dan keluarga.  Hal itu disebabkan karena tuntutan ekonomi rumah tangga yang 

semakin berat, bertambahnya anggota keluarga yang dapat menambah beban 

pengeluaran dan pendapatan suami yang tidak mencukupi. 

Kasus di Desa Jemenang menunjukkan bahwa banyaknya wanita yang semula 

hanya  berperan sebagai ibu rumah tangga kini telah bekerja di luar rumah.  Hal ini 

disebabkan karena ingin memperoleh penghasilan yang lebih banyak dan untuk 

meningkatkan pendapatan, dengan harapan pada tahap selanjutnya dapat meningkatkan 

status sosial rumah tangganya. Terlepas dari hal tersebut, membantu suami dalam 

mengelola usahatani karet menjadi kegiatan rutin yang dilakukan oleh wanita di Desa 

Jemenang Kecamatan Rambang Dangku Kabupaten Muara Enim untuk meminimalkan 

pengeluaran dan memaksimalkan pendapatan keluarga.    

Jika hanya mengandalkan pendapatan suami maka kebutuhan keluarga tidak 

akan tercukupi karena sebagian besar pekerjaan suami adalah buruh 

bangunan.  Sehingga sebagian wanita yang dulu hanya sebagai ibu rumah tangga kini 

bekerja sebagai tenaga kerja wanita pada usahatani karet sehingga bisa berkontribusi 

untuk membantu memenuhi kebutuhan perekonomian keluarga.  Berdasarkan keadaan 

inilah maka peneliti tertarik untuk melakukan penelitian mengenai kontribusi 

pendapatan wanita tani pada usahatani karet terhadap peningkatan pendapatan keluarga 

di Desa Jemenang Kecamatan Rambang Dangku Kabupaten Muara Enim. 

 

1.2.  Rumusan Masalah 



 

Berdasarkan uraian di atas, maka permasalahan yang akan diteliti sebagai 

berikut : 

1. Berapa besar alokasi waktu kerja wanita tani di Desa Jemenang Kabupaten Muara 

Enim ? 

2. Faktor apa saja yang mempengaruhi pendapatan wanita tani pada usahatani karet 

di Desa Jemenang Kabupaten Muara Enim ? 

3. Berapa besar kontribusi pendapatan wanita tani pada usahatani karet terhadap 

peningkatan pendapatan keluarga di Desa Jemenang Kabupaten Muara Enim ? 

 

1.3.  Tujuan dan Kegunaan 

Berdasarkan permasalahan yang diuraikan diatas, maka dapat dikemukakan 

beberapa tujuan yang diharapkan dalam penelitian ini, yaitu : 

1. Menghitung besarnya alokasi waktu kerja wanita tani di Desa Jemenang 

Kecamatan Rambang Dangku Kabupaten Muara Enim. 

2. Menganalisis faktor-faktor yang mempengaruhi pendapatan wanita tani pada 

usahatani karet di Desa Jemanang Kecamatan Rambang Dangku Kabupaten Muara 

Enim.  

3. Menghitung besarnya kontribusi pendapatan wanita tani pada usahatani karet 

terhadap peningkatan pendapatan keluarga di Desa Jemenang Kecamatan Rambang 

Dangku Kabupaten Muara Enim.  

Adapun kegunaan dari hasil penelitian ini adalah sebagai berikut : 

1. Bagi penulis, diharapkan dapat menambah pengetahuan dan wawasan peneliti 

tentang kontribusi pendapatan wanita tani pada usahatani karet serta salah satu 

syarat kelulusan untuk memperoleh gelar sarjana pertanian di Fakultas Pertanian 

Universitas Sriwijaya. 

2. Bagi pembaca, diharapkan dapat menjadi tambahan pustaka bagi penelitian 

lainnya, khususnya yang berkaitan erat dengan kontribusi pendapatan wanita tani 

pada usahatani karet. 
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