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ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk menghasilkan permainan ular tangga subtema anggota
tubuh untuk anak kelompok B di taman kanak-kanak yang valid dan praktis. Penelitian
pengembangan ini menggunakan model penelitian ADDIE dimana ada tiga tahap yaitu :
analysis, desain, dan tahap evaluasi. Pada tahap evaluasi menggunakan tahap evaluasi
Tesmmer yaitu self evaluation, expert review, one-to-one evaluation, dan small group
evaluation. Teknik pengumpulan data menggunakan walkthrough, observasi dan
wawancara. Berdasarkan expert review diperoleh persentase rata-rata hasil penelitian dari
ahli materi dan ahli desain sebesar 90% dalam kategori sangat valid dikatakan sangat
valid, karena produk yang dikembangkan telah sesuai saran dan komentar validator serta
memnuhi standar indikator. pada tahap one to one evaluation didapatkan hasil observasi
anak sebesar 91% kategori sangat praktis. Sedangkan pada tahap small group evaluation
didapatkan hasil rata-rata observasi sebesar 94% kategori sangat praktis. Dari hasil dua
tahap yang dilakukan diperoleh nilai rata-rata sebesar 93% kategori sangat praktis
dikatakan sangat praktis karena, dapat diterapkan sebagai media pembelajaran, mudah
dilaksanakan, menarik, dan menyenangkan. Dengan demikian dapat disimpulkan bahwa
pengembangan ular tangga subtema anggota tubuh untuk anak kelompok B di taman
kanak-kanak dinyatakan valid dan praktis dan layak digunakan.

kata-kata kunci : permainan ular tangga, subtema anggota tubuh
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ABSTRACT

This study aims to produce a game of snakes and ladders the sub-themes of the members
of the body for group B children in a valid and practical kindergarten. This development
research uses ADDIE research model where there are three stages, namely: analysis,
design, and evaluation stage. The evaluation stage uses the Tesmmer evaluation stage,
namely self evaluation, expert review, one-to-one evaluation, and small group evaluation.
For data collection techniques using walkthroughs, observations and interviews. Based
on expert review, the average value of research results from material experts and design
experts is 90% in the very valid category said to be very, because the product developed
was in accordance with the suggestions and comments of the validator and met the
indicator standards.. in the one to one evaluation stage the results of observation of
children amounted to 91% in the very practical category. Whereas in the small group
evaluation stage, the average observation result of 94% is very practical. From the
results of the two stages carried out, an average value of 93% was obtained for the very
practical category said to be very practical, because it can be applied as a learning
medium, easy to implement, interesting, and fun. Thus, it can be concluded that the
development of snakes and ladders the sub-themes of the members of the body of the for
children group in kindergarten declared valid and practical and is feasible and is
feasible to use.

Key words: the game of snakes and ladders, the sub-theme of the members of the body
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BAB |
PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang Penelitian

Permainan merupakan suatu kegiatan yang memainkan suatu permainan untuk
menstimulasi aspek perkembangan anak sehingga tumbuh secara optimal dengan cara yang
unik, agar membuat aktivitas dan proses belajar anak menjadi lebih menyenangkan. Akan
tetapi anak sekarang kurang minat terhadap permainan yang ada, anak lebih cenderung
senang bermain game online. Kurangnya minat anak terhadap permainan yang ada saat ini
disebabkan oleh kurangnya invosi pada permainan sehingga membuat anak menjadi bosan
atau tidak tertarik, salah satu permainan yang tidak banyak dimainkan sekarang yaitu
permainan ular tangga. Menurut Askalin yang dikutip oleh Liani, dkk (2017) permainan ular
tangga adalah permainan anak-anak yang menggunakan tiga peralatan yaitu, dadu, bidak, dan
papan ular tangga yang dimainkan oleh dua orang atau lebih yang mempunyai aturan.
Permainan ular tangga pada umumnya hanya bergambarkan tangga, ular, dan angka-angka
saja. Jika permainan ular tangga dikembangkan lebih menarik dan lebih bermanfaat dalam
aspek perkembangan anak maka permainan ular tangga banyak diminati oleh anak. Salah satu
upaya yang dapat dilakukan yaitu dengan mengembangkan ular tangga subtema anggota
tubuh sehingga pada permainan ini terdapat gambar-gambar berupa macam-macam anggota
tubuh dan dibeberapa kotak terdapat pertanyaan yang berhubungan tentang anggota tubuh
seperti megenal nama, bentuk, dan fungsinya, dengan permainan ular tangga subtema

anggota tubuh ini dapat memberikan anak pengetahahuan dengan cara yang menyenangkan.

Adapun aspek perkembangan anak yang dapat dikembangkan dalam permainan ular
tangga yaitu aspek kognitif, kognitif merupakan suatu kemampuan berpikir mengamati dan
memahami suatu konsep baru yang terjadi dilingkungannya untuk mendapatkan suatu
pengetahuan. Dengan memainkan suatu permainan anak dapat berpikir, mengamati, dan
memahami aturan dalam melakukan suatu permainan. Karena anak usia dini memegang
peran yang sangat penting dalam proses perkembangan anak dan merupakan pondasi dasar
dalam membentuk kepribadian anak. Salah satu cara untuk menstimulasi dalam membentuk
kepribadian dan mengembangkan aspek anak yaitu dengan bermain sambil belajar. Di dalam
proses pembelajaran agar dapat membuat anak lebih senang dan semangat dapat dilakukan

melalui permianan.
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Dari hasil observasi dan wawancara pertama yang dilakukan di TK Negeri Pembina 1
Palembang pada tanggal 25 Oktober 2019, dengan ibu Eny Maryati, S.Pd. AUD, didapatkan
bahwa pada saat proses pembelajaran materi anggota tubuh di TK tersebut hanya
menggunakan media berupa gambar dan melakukan pengenalan anggota tubuh secara praktek
langsung ke anak, tidak ada melakukan suatu permainan dalam proses pembelajaran sehingga
membuat anak merasa bosan, jadi pengembangan permainan ular tangga subtema anggota
tubuh sangat perlu sekali untuk dikembangkan.

Kemudian observasi dan wawancara yang kedua dilakukan di TK Kartika I1-1
Palembang pada tanggal 26 Oktber 2019 dengan ibu Emy Herawaty, S.Pd, hasil dari
wawancara tersebut dalam proses pembelajaran untuk mengenalkan materi anggota tubuh di
TK tersebut hanya menggunakan media gambar, melakukan kegiatan bernyanyi, dan

menggunakan permainan dadu.

Setelah itu observasi dan wawancara yang ketiga dilakukan di TK IT Izzudin
Palembang pada tanggal 28 Oktober 2019 dengan Nawang Wulan, S.Pd.i, didapatkan bahwa
dalam proses pembelajaran di TK tersebut anak hanya menggunakan media gambar, dan
melalui kegiatan bernyanyi saja. Tidak ada melakukan suatu permainan dalam mengajarkan

anggota tubuh.

Dari hasil observasi dan wawancara di TK Negeri Pembina 1 Palembang pada
tanggal 25 Oktober 2019, TK Kartika I1-1 Palembang pada tanggal 26 Oktober 2019, dan TK
IT lIzzudin Palembang pada tanggal 28 Oktober 2019, secara umum didapatkan bahwa pada
saat proses pembelajaran materi anggota tubuh biasanya hanya menggunakan media gambar
yang ada, melalui praktik langsung ke anak, menggunakan nyanyian, dan melalui permainan
dadu.

Berdasarkan dari permasalahan di atas peneliti tertarik untuk membuat permainan
ular tangga subtema anggota tubuh, sehingga dengan menggunakan permainan ular tangga
subtema anggota tubuh dapat membuat anak menjadi lebih menyenangkan dalam proses
pembelajaran dan anak juga dapat mengetahui fungsi-fungsi dari anggota tubuh. Hasil
analisis dari tiga TK tersebut maka produk yang peneliti akan kembangkan sangat penting
untuk dikembangkan dan berdasarkan hasil wawancara dengan guru ibu Eny Maryati, S.Pd.
AUD, Emy Herawaty, S.Pd, dan Nawang Wulan, S.Pd.i menyatakan bahwa pihak sekolah

memerlukan sekali permainan ular tangga subtema anggota tubuh karena dengan adanya

14



Universitas Sriwijaya

permainan tersebut dapat membuat anak mengetahui bagian-bagian anggota tubuh beserta
fungsinya secara menyenangkan. Maka dari itu Berdasarkan uraian di atas salah satu cara
untuk menggenalkan bagian-bagian anggota tubuh beserta fungsinya kepada anak kelompok
B yaitu dengan permaianan ular tangga subtema anggtota tubuh. Berdasarkan identifiksi di
atas maka penelitian bermaksud unruk mengembangkan permainan ular tangga dengan judul
“ Pengembangan Permaianan Ular Tangga Subtema Anggota Tubuh Untuk Anak Kelompok
B Di Taman Kanak-Kanak”.

Adapun penelitian relevan yang berkaitan dengan permainan ular tangga yaitu
penelitian yang dilakukan oleh Melani yang berjudul “Pengembangan Alat Permainan
Edukatif Ular Tangga Materi Matematika Untuk Anak Usia 5-6 Tahun”. Dinyatakan
sangat valid karena berdasarkan hasil validasi para ahli (expert review) yang terdiri dari ahli
materi dan ahli desain sehinga alat permainan edukatif ular tangga materi matematika ini
layak digunakan sebagai bahan ajar untuk kegiatan pembelajaran. Hal ini dapat dilihat dari
hasil rata-rata expert review alat permainan edukatif ular tangga materi matematika sebesar
4,00% (kategori sangat valid) dikatakan valid karena penilaian telah memenuhi suatu yang
diukur atau dinilai dari instrumen. Hal ini dapat dibuktikan dari hasil teknik observasi
observasi pada tahap one-to one evaluation di dapatkan hasil observasi anak mendapatkan
hasil 87% (sangat praktis), sedangkan pada tahap small group evaluation didapatkan hasil
rata-rata observasi sebesar 93% (sangat praktis). Dengan demikian dapat disimpulkan bahwa
pengembangan alat permainan edukatif ular tangga materi matematika untuk anak usia 5-6

tahun telah teruji kepraktisan dan kevalidannya.
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1.2 Permasalahan Penelitian

Berdasarkan uraian pada latar belakang di atas masalah dalam makalah ini adalah

sebagai berikut:

1. Bagaimanakah mengembangkan permainan ular tangga subtema anggota tubuh
untuk anak kelompok B di taman kanak-kanak yang valid?

2. Bagaimanakah mengembangkan permainan ular tangga subtema anggota tubuh
untuk anak kelompok B di taman kanak-kanak yang praktis?

1.3 Tujuan Penelitian

Berdasarkan uraian pada latar belakang di atas, tujuan dalam makalah ini adalah

sebagai berikut:

1. Mengembangkan permainan ular tangga subtema anggota tubuh untuk anak
kelompok B di taman kanak-kanak yang valid.

2. Mengembangkan permainan ular tangga subtema anggota tubuh untuk anak
kelompok B di taman kanak-kanak yang praktis.

1.4 Manfaat Hasil Penelitian

Dengan adanya penelitian ini diharapkan dapat memberikan manfaat bagi berbagai

pihak, antara lain sebagai berikut:

a. Bagi Anak
Bagi anak, untuk membantu anak agar dapat mengetahui dan memahami
pembelajaran tentang anggota tubuh.

b. Bagi Guru
Bagi guru, sebagai media permainan dalam mengajarkan tentang pengenalan
anggota tubuh.

c. Bagi Sekolah
Bagi sekolah, penelitian ini diharapkan dapat menjadi bahan pertimbangan
untuk diterapkan dalam pembelajaran disekolah dan digunakan sebagai media
permainan yang menarik untuk meningkatkan minat belajar anak disekolah.

d. Bagi penelti
Bagi peneliti, dapat menambah wawasan pengetahuan tentang masalah yang
diteliti dan dapat menjadi bahan penelitian yang akan datang.
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