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SUMMARY 

ADE IRAWAN. The Addition of Red Guava Fruit Leaves Extract  (Psidium 

guajava var. pomifera) for Common Carp (Cyprinus carpio) on Wet 

Transportation System (Supervised by M. SYAIFUDIN and MOHAMAD 

AMIN). 

 

 The demand of live carp is higher and the price can be higher than the 

price of died carp. One of  ways to transport live fish was wet transportation 

system. The aim of this research was to know the effect of red guava leaf extract 

for reducing metabolism of common carp during transportation. This research 

used completely randomized design (CRD) with defferent concentration with four 

treatments and three replications i.e. of P. guajava var. pomifera leaves extract 

0% (T0), 0.25% (T1), 0.50% (T2), and 0.75% (T3). The observed parameters 

were survival rate, glucose analysis and water quality (temperature, pH,  

Dissolved Oxygen (DO), Total Ammonia Nitrogen (TAN) and carbon dioxide 

(CO2)). Addition of red fruit guava leave extract into transport media during 

transportation increased the percentage of survival rate of common carp during 

transportation. The survival rate of during transportation common carp was 

highest on P1, with the concentration of red fruit guava leave extract by 0.25%. 

The value of average in blood glucose levels was found in T2 (0.50%). Addition 

of P. guajava var. pomifera extract was able to reduce TAN values during 

transportation and the addition of P. guajava var. pomifera extract did not cause 

further effects on the survival rate of carp during maintenance post-transportation. 
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RINGKASAN 

 

 
ADE IRAWAN. Penambahan Ekstrak Daun Jambu Biji Daging Buah Merah 

(Psidium guajava var. pomifera) untuk Transportasi Ikan Mas (Cyprinus carpio) 

Sistem Basah (Dibimbing oleh M. SYAIFUDIN dan MOHAMAD AMIN). 

 

 Permintaan masyarakat terhadap ikan mas hidup cukup besar dan 

harganya dapat lebih tinggi dibandingkan dengan harga ikan mas yang sudah 

mati. Salah satu cara transportasi ikan hidup adalah dengan cara mengaplikasikan 

teknik transportasi sistem basah. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui 

pengaruh dari pemberian ekstrak daun jambu biji merah dalam menghambat 

metabolit ikan mas selama transportasi sehingga meningkatkan persentase 

kelangsungan hidup ikan mas selama transportasi. Desain penelitian 

menggunakan Rancangan Acak Lengkap (RAL) yang terdiri atas empat perlakuan 

dengan tiga ulangan yaitu konsentrasi ekstrak P. guajava var. pomifera 0% (P0), 

0,25% (P1), 0,50% (P2), dan 0,75% (P3). Parameter yang diamati yaitu 

kelangsungan hidup, analisis glukosa darah dan kualitas air (suhu, pH,  Dissolved 

Oxygen (DO), Total Ammonia Nitrogen (TAN) dan karbon dioksida (CO2)). 

Penambahan ekstrak       P. guajava var. pomifera ke dalam media angkut selama 

transportasi mampu meningkatkan persentase kelangsungan hidup ikan mas 

selama transportasi. Kelangsungan hidup ikan mas selama transportasi tertinggi 

pada P1 (0,25%). Nilai rerata kadar glukosa darah terendah terdapat pada P2 

(0,50%). Penambahan ekstrak P. guajava var. pomifera mampu menurunkan nilai 

TAN selama transportasi dan penambahan ekstrak P. guajava var. pomifera tidak 

menimbulkan efek lanjut terhadap kelangsungan hidup ikan mas selama 

pemeliharaan pasca transportasi. 

Kata kunci : ikan mas, Psidium guajava, transportasi basah. 
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BAB 1 

PENDAHULUAN 

 

1.1. Latar Belakang 

 Ikan mas merupakan salah satu ikan budidaya yang digemari oleh 

masyarakat Indonesia yang tahan terhadap perubahan lingkungan di sekitarnya 

dan mempunyai nilai ekonomis yang tinggi (Setiawati et al., 2008). Data dari 

Pusat Data, Statistik dan Informasi Kementerian Kelautan dan Perikanan 

(PUSDATIN KKP) (2018) bahwa ikan mas menjadi 10 komoditas perikanan 

budidaya dengan volume produksi tertinggi tahun 2017, yaitu total produksi ikan 

mas sebesar 316.648,60 ton. Syarifah (2016) menyatakan bahwa permintaan 

masyarakat terhadap ikan mas hidup cukup besar dan harganya dapat lebih tinggi 

dibandingkan dengan harga ikan mas yang sudah mati. Sehingga, sistem 

transportasi yang baik untuk transportasi hidup sangat diperlukan. Salah satu cara 

transportasi ikan hidup adalah dengan cara mengaplikasikan teknik transportasi 

sistem basah. 

 Zulfamy (2013) menyatakan bahwa kendala utama pada aplikasi teknik 

transportasi sistem basah adalah jumlah kapasitas angkut yang sedikit. Upaya 

untuk mengatasi permasalahan tersebut dapat dilakukan dengan mengurangi 

jumlah air untuk meningkatkan kapasitas angkut ikan, namun metode tersebut 

cukup riskan karena peningkatan densitas ikan berisiko terhadap tingkat 

ketahanan hidup dan kerusakan fisik yang muncul akibat gesekan antar ikan 

dengan wadahnya dari goncangan. Gesekan antar ikan mengakibatkan ikan 

menjadi stres dan metabolisme ikan menjadi tinggi serta mengakibatkan kualitas 

air menjadi buruk. Sehingga, pada akhirnya akan mengakibatkan tingkat 

kelangsungan hidup ikan menjadi rendah. Beberapa hasil penelitian yang 

menunjukkan bahwa tingkat kelangsungan hidup ikan mas masih rendah setelah 

transportasi yaitu antara lain 0–44% (Syarifah, 2016),  11–55% (Nur’aini, 2016) 

dan 0–33% (Aprilia, 2017). Berdasarkan hasil penelitian Hidayati (2015), ekstrak 

daun jambu biji mengandung metabolit sekunder flavonoid, tanin, alkaloid, 

steroid dan saponin. Flavonoid (kuersetin) yang berperan sebagai agen 
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antimetabolit. Terdapat sebesar 0,86–7,41% kandungan kuersetin pada daun 

jambu biji (Jusuf, 2010). 

 Nur’aini (2016) mengelompokkan daun jambu biji sebagai salah satu 

bahan alami yang dapat dijadikan sebagai bahan anestesi untuk biota perairan. 

Beberapa hasil penelitian yang menjadi solusi permasalahan pada sistem 

transportasi sistem basah menggunakan ekstrak daun jambu sudah dilakukan 

seperti Suwandi et al. (2012) yang mendapatkan hasil konsentrasi 1% ekstrak 

daun jambu biji daging buah putih mampu secara optimal mereduksi metabolit 

ikan nila selama 2 jam transportasi, namun hasil tersebut masih dinilai kurang 

efisien. Sedangkan perlakuan dengan penambahan ekstrak daun jambu biji daging 

buah merah dengan konsentrasi 0,25% dinilai sebagai dosis yang paling efektif 

untuk aplikasi transportasi ikan nila karena mampu mereduksi tingkat stres, 

metabolit dan aktivitas tingkah laku ikan nila (Zulfamy, 2013).   

 Maka dari itu perlu dilakukan pengujian serupa terhadap ikan mas, agar 

memperoleh informasi konsentrasi ekstrak daun jambu biji yang dapat digunakan 

pada ikan mas. Sehingga, penelitian lanjutan pada aplikasi transportasi sistem 

basah ikan mas dengan penambahan ekstrak daun jambu biji daging buah merah 

menjadi solusi dalam pengaplikasian transportasi sistem basah ikan mas saat ini. 

  

1.2. Rumusan Masalah 

 Selama ini distribusi ikan konsumsi menjadi salah satu faktor yang 

diperhatikan agar tetap menjaga kesegaran dan nilai jual ikan konsumsi. Nilai jual 

ikan yang masih hidup berbeda dengan ikan yang sudah mati. Penelitian 

sebelumnya pada ikan nila oleh Zulfamy (2013) dengan penambahan ektrak daun 

biji jambu daging merah kedalam media transportasi mampu mereduksi tingkat 

stres, metabolit, dan aktivitas tingkah laku ikan mas selama proses transportasi 

sehingga berpengaruh terhadap tingkat kelangsungan hidup ikan. Penambahan 

ekstrak daun jambu biji daging buah merah menyebabkan tingkat stres dan 

metabolit ikan mas rendah sehingga akan meningkatkan kelangsungan hidup ikan 

mas. Penambahan ekstrak daun jambu biji daging buah merah akan 

mempengaruhi kadar glukosa darah, suhu, pH, DO, TAN, CO2, dan kelangsungan 

hidup ikan. Maka dari itu perlu dilakukan penelitian yang serupa terhadap spesies 
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ikan mas sehingga dapat diperoleh informasi konsentrasi ekstrak daun jambu biji 

daging buah merah yang dapat diaplikasikan pada waktu transportasi. Diharapkan 

penggunaan ekstrak daun jambu biji daging merah dapat mereduksi tingkat stres 

dan metabolit ikan mas selama proses transportasi, sehingga dapat meningkatkan 

persentase kelangsungan hidup ikan mas selama transportasi. 

 

1.3. Tujuan dan Kegunaan 

 Tujuan penelitian ini untuk mengetahui pengaruh dari pemberian ekstrak 

daun jambu biji daging buah merah dalam menghambat metabolit ikan mas 

selama transportasi. Kegunaan dari penelitian ini adalah untuk meningkatkan 

persentase kelangsungan hidup ikan mas selama transportasi. 
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