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ABSTRACT 

 

Heart disease is a disease that causes the highest death in the world, including 

Indonesia, but the number of heart disease specialists is not proportional to the 

number of heart disease patients, so in predicting the stage of heart disease, non-

specialist paramedics of heart disease will face uncertainty problems. The Fuzzy 

Sugeno Model of the Hierarchy Model and Certainty Factor are used not only to 

overcome the problem of uncertainty, but also to simplify the large number of rules 

as the number of entries in the software is done by entering the input variables 

gradually in accordance with the specified flow. This study uses 11 risk factors for 

heart disease as input values namely age, maximum heart rate, oldpeak, systolic 

blood pressure, diastolic blood pressure, cholesterol, blood sugar, number of 

cigarettes, duration of smoking, physical activity and duration of exercise and output 

in the form of heart disease level from stage 0 which indicates healthy, stage 1, stage 

2, stage 3, and stage 4. This study used 258 heart disease patient data obtained from 

the UCI Machine Learning Repository data set and produced an accuracy rate of 

84.5%. 

 

Keywords: Heart Disease, Prediction, Fuzzy Sugeno Hierarchy Model, Certainty 

Factor. 
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ABSTRAK 

 

Penyakit jantung adalah penyakit yang menyebabkan kematian tertinggi di 

dunia termasuk Indonesia, namun jumlah dokter spesialis penyakit jantung tidak 

sebanding dengan jumlah pasien penyakit jantung, sehingga dalam melakukan 

prediksi stadium penyakit jantung, paramedis non spesialis penyakit jantung akan 

menghadapi masalah-masalah ketidakpastian. Metode Fuzzy Sugeno Model Hirarki 

dan Certainty Factor digunakan selain untuk mengatasi masalah ketidakpastian, juga 

untuk menyederhanakan jumlah aturan yang banyak seiring banyaknya jumlah 

masukan pada perangkat lunak yang dilakukan dengan cara memasukkan variabel 

masukan secara bertahap sesuai dengan alur yang ditentukan. Penelitian ini 

menggunakan 11 faktor risiko penyakit jantung sebagai nilai masukan yaitu umur, 

detak jantung maksimum, oldpeak, tekanan darah sistolik, tekanan darah diastolik, 

kolestrol, gula darah, jumlah rokok, lama merokok, aktivitas fisik dan durasi latihan 

dan keluaran berupa tingkat penyakit jantung dari stadium 0 yang menandakan sehat, 

stadium 1, stadium 2, stadium 3, dan stadium 4. Penelitian ini menggunakan 258 data 

pasien penyakit jantung yang didapat dari data set UCI Machine Learning Repository 

dan menghasilkan tingkat akurasi sebesar 84,5%. 

 

Kata kunci : Penyakit Jantung, Prediksi, Fuzzy Sugeno Model Hirarki, Certainty 

Factor. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

1.1 Pendahuluan 

Pada bab pendahuluan akan membahas latar belakang, rumusan masalah, 

tujuan penelitian, manfaat penelitian, batasan masalah, dan sistematika penulisan 

serta kesimpulan dalam tugas akhir. Bab ini juga berisikan penjelasan mengenai 

gambaran umum dari keseluruhan kegiatan yang dilakukan dalam penelitian 

tugas akhir. 

 

1.2 Latar Belakang 

Jantung adalah salah satu organ tubuh manusia yang sangat vital perannya 

bagi kehidupan manusia. Jantung berfungsi untuk memompa darah ke seluruh 

tubuh untuk memasok oksigen. Karena sangat vital perannya, maka kita harus 

menjaga kesehatan jantung supaya dapat berfungsi sebagaimana mestinya. 

Menurut data World Health Organization (WHO) pada tahun 2015 menyebutkan 

lebih dari 17 juta orang di dunia meninggal akibat penyakit jantung. Sedangkan 

di Indonesia, hasil Riset Kesehatan Dasar tahun 2018 menunjukkan bahwa 15 

dari 1.000 penduduk Indonesia menderita penyakit jantung koroner. Jika dilihat 

dari penyebab kematian tertinggi di Indonesia menunjukkan 12,9% kematian 

akibat Penyakit Jantung Koroner (Survei Sample Registration System, 2014)  

Dalam mendiagnosis stadium penyakit jantung bergantung pada faktor 

risiko dan gejalanya, misalnya umur, tekanan darah, gula darah dan lain - lain. 
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Pada praktiknya faktor – faktor tersebut belum dapat diketahui secara pasti yang 

membuat paramedis kesulitan dalam mendiagnosis penyakit jantung secara cepat 

(Adeli & Neshat, 2010). Apabila terjadi hal seperti ini, solusi yang dapat 

dilakukan yaitu menggunakan fuzzy logic (Solikin, 2011). Metode fuzzy logic 

mempunyai 3 metode yaitu metode fuzzy mamdani, sugeno, dan tsukamoto dan 

dari ketiga metode ini memiliki mesin inferensi dan defuzzifikasi yang berbeda 

(Ayuningtias, 2017). Inferensi pada metode fuzzy sugeno ini menghasilkan hasil 

output berupa nilai konstanta atau persamaan linier (Irfan, Mohammad Syarif, 

2016). 

Namun dalam prosesnya, nilai masukan yang banyak akan mengakibatkan 

aturan yang banyak pula, sehingga dapat membuat perhitungan menjadi rumit. 

Untuk menyederhanakan aturan tersebut maka digunakanlah metode fuzzy 

hirarki model yang bertujuan untuk melakukan penyederhaan dalam aturan – 

aturannya, sehingga menghasilkan aturan yang lebih sederhana (Widianti, 2017). 

Penyakit jantung sendiri memiliki risiko yang sangat besar dan dapat 

berakibat sangat fatal. Asumsi kepastian dari  pakar tentang diagnosis penyakit 

jantung sangatlah diperlukan. Salah satu contoh yang sering digunakan dalam 

mengatasi masalah yang terjadi dalam mendiagnosis suatu penyakit adalah sistem 

pakar. 

Sistem pakar sudah banyak dikembangkan dan diteliti dalam berbagai 

bidang, salah satunya dalam bidang medis untuk mendiagnosis suatu penyakit 

dengan cepat. Pada  penelitian (Jadiawan, Viktor & Dwimaryuga, 2017) 

menggunakan Sistem Pakar Diagnosa Penyakit Jantung dengan Metode Certainty 
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Factor berbasis web dan (Putu & Dewi, 2014) dalam penelitiannya yang berjudul 

Sistem Pakar Diagnosa Penyakit Jantung dan Paru dengan Fuzzy Logic dan 

Certainty Factor. 

Metode yang digunakan dalam sistem pakar sudah banyak diantaranya 

metode Certainty Factor dan Logika Fuzzy. Kedua metode ini merupakan 

metode yang digunakan untuk menghitung ketidakpastian data menjadi data yang 

pasti. Dikarenakan teorema Certainty Factor dan Logika Fuzzy menggunakan 

metode diagnosis secara statistika yang berhubungan dengan peluang serta 

kemungkinan dari penyakit dan gejala-gejala atau faktor risiko yang berkaitan, 

sehingga teorema ini cocok untuk diterapkan pada sistem pakar tentang penyakit 

jantung. 

Maka dari itu, penulis tertarik untuk mengombinasikan Metode Fuzzy 

Sugeno Model Hirarki dan Certainty Factor untuk menentukan nilai kepastian 

pada masing - masing penyakit. 

 

1.3     Rumusan Masalah 

Penyakit jantung memiliki faktor risiko yang sangat banyak dan tidak pasti 

antara yang sehat dan terdiagnosis, sehingga digunakanlah metode yang dapat 

mengatasi masalah ketidakpastian tersebut dengan menggunakan metode Fuzzy 

Sugeno Model Hirarki dan Certainty Factor, sehingga pertanyaan penelitian yang 

dapat diangkat dalam masalah ini adalah : 

1. Bagaimana mengembangkan sistem pakar prediksi stadium penyakit 

jantung dengan metode Fuzzy Sugeno Model Hirarki dan Certainty factor? 



I-4 

 

 

 

2. Bagaimana hasil prediksi sistem pakar yang akan dibangun tersebut? 

 

1.4      Tujuan Penelitian 

 Tujuan penelitian ini adalah sebagai berikut : 

1. Mengembangkan suatu sistem pakar prediksi stadium penyakit jantung 

dengan menggunakan metode Fuzzy Sugeno Model Hirarki dan Certainty 

Factor. 

2. Mengetahui hasil prediksi stadium penyakit jantung dari sistem pakar 

tersebut. 

 

1.5  Manfaat Penelitian 

  Manfaat penelitian tugas akhir ini adalah dapat membantu dan 

memudahkan paramedis memprediksi  stadium penyakit jantung dengan cepat 

dan tepat. 

 

1.6 Batasan Masalah 

  Batasan permasalahan tugas akhir ini yaitu : 

1. Sumber data didapat dari UCI Machine Learning Cleveland Clinic 

Foundation database. 

2. Variabel masukan yang digunakan adalah 11 faktor risiko penyakit 

jantung. 

3. Jenis penyakit jantung yang digunakan dalam penelitian ini adalah 

penyakit jantung koroner. 
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1.7  Sistematika Penulisan 

             BAB I. PENDAHULUAN 

Pada bab ini diuraikan mengenai latar belakang, perumusan 

masalah, tujuan dan manfaat penelitian, batasan masalah atau 

ruang lingkup serta sistematika penulisan. 

    BAB II. KAJIAN LITERATUR 

Pada bab ini akan dibahas dasar-dasar teori yang digunakan 

dalam penelitian dan menguraikan penelitian yang dilakukan 

sebelumnya yang relevan dengan penelitian ini. 

  BAB III. METODELOGI PENELITIAN 

       Pada bab ini akan membahas mengenai tahapan rencana 

pengembangan perangkat lunak secara jelas dan detail, dimulai 

dari unit penelitian sampai menajemen proyek penelitian. 

 

1.8  Kesimpulan 

Pada bab ini telah dibahas mengenai penelitian yang akan dilaksanakan 

yaitu prediksi stadium penyakit jantung dengan metode Fuzzy Sugeno Model 

Hirarki dan Certainty Factor. Selanjutnya teori – teori yang berkaitan dengan 

penelitian akan dibahas pada bab II. 
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