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Oleh:
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NIM: 06131181621102

Pembimbing :  (1) Dra.Toybah, M,Pd
(2) Drs.Marwan Pulungan, M.Pd

Program Studi Pendidikan Guru Sekolah Dasar

ABSTRAK
Penelitian ini bertujuan untuk meningkatkan hasil belajar dan aktivitas

peserta didik kelas IV SD Negeri 24 Palembang menggunakan model Problem
Posing pada materi bangun datar. Penelitian ini menggunakan metode penelitian
tindakan kelas (PTK) yang dilakukan selama 3 siklus. Setiap tahapan siklus
meliputi perencanaan, pelaksanaan, pengamatan (observasi), dan refleksi. Teknik
pengumpulan data yang digunakan yaitu tes dan observasi. Berdasarkan hasil dan
pembahasan penelitian ini didapatkan bahwa persentase keberhasilan pada siklus I
mencapai 34,21, Kemudian pada siklus II persentase keberhasilan 52,63 dan pada
siklus III persentase keberhasilan mencapai 81,57. Hal tersebut menunjukkan
bahwa penerapan model Problem Posing dapat meningkatkan hasil belajar peserta
didik. Dari proses pembelajaran siklus I diperoleh keaktifan peserta didik dengan
persentase  31,58 dengan kategori keaktifan “Tidak aktif”. Sedangkan dari proses
pembelajaran siklus II diperoleh keaktifan peserta didik dengan persentase 55,26
dengan kategori keaktifan “Kurang aktif”. Terakhir dari proses pembelajaran
siklus III diperoleh keaktifan peserta didik dengan persentase 84,21 dengan
kategori keaktifan “Aktif”.

Kata kunci : Model Pembelajaran Problem Posing, Aktifitas Belajar dan Hasil
Belajar

Pembimbing 1, Pembimbing 2
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NIP. 195612311983012002 NIP. 195911181986031004
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THE EFFORT TO IMPROVE STUDENTS’ LEARNING
OUTCOMES ON MATEMATIC OF FOURTH (4th) GRADE
STYDENTS AT ELEMENTARY SCHOOL NUMBER 24 IN

PALEMBANG ON LESSON OF TWO – DIMENSIONAL FIGURE
BY USING PROBLEM POSING MODEL

By:
Oleh:

Nesa Kristi Damayanti
NIM: 06131181621102

Supervisor :   (1) Dra.Toybah, M,Pd
(2) Drs.Marwan Pulungan, M.Pd

Elementary School Teacher Education Study Program

ABSTRACT

This study was aim at describing the improvement of the outcomes and learning
process in subtheme me and my goals by applying the Student Teams Achievement
Divisions model at Elementary School 243 Palembang. The research method used
was Classroom Action Research (CAR) in 2 cycles of action. The results showed
that the value of student learning outcome has increased, it is seen from the
completeness of student learning in Cycle I with percentage of 63,41% and In
Cycle II student’s learning completeness increased by percentage of 85,36%.
From the result of observation, student’s study activity who have increased, in the
first cycle percentage of 70,28% in active category and in the second cycle
increased to 80,14% which is included in very active category. Thus, it can be
concluded, that through the Student Teams Achievement Divisions Model can
improve the learning outcomes of fourth grade students with subtheme me and my
goals at elementary school 243 Palembang.

Keywords: Student Teams Achievement Divisions Learning Model, Learning
Outcomes of My Subtheme me and My Goals.

Supervisor 1, Supervisor 2

Dra. Toybah, M.Pd. Drs. Marwan Pulungan, M.Pd.
NIP. 195612311983012002 NIP. 195911181986031004

Coordinator Of Elementary School Teacher Education Study Program
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BAB I

PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang

Pendidikan adalah semua pengalaman belajar yang berlangsung dalam

seluruh lingkungan sepanjang hidup (Kadir, dkk, 2012 : 59). Secara etimologi

pendidikan berasal dari bahasa Yunani, yang terdiri dari dua kata yaitu “Pais”

yang berarti anak dan “Again” yang berarti membimbing. Jadi, pendidikan

diartikan sebagai suatu bimbingan yang diberikan kepada anak supaya anak

tersebut bisa mencapai tujuan yang diinginkan yang berlangsung secara terus

menerus mulai dari jenjang pendidikan dasar sampai ke perguruan tinggi

(Ahmadi, & Uhbiyati, 2015 : 69 – 70).  Pendidikan dasar yang ditempuh oleh

seorang merupakan faktor penentu perkembangan kemampuan yang dimilikinya,

terutama pada jenjang pendidikan sekolah dasar. Pendapat tersebut sesuai dengan

teori yang diungkapkan oleh Collier, et.al yang menyatakan jika sekolah dasar

sebagai salah satu bentuk pendidikan dasar yaitu satuan pendidikan yang paling

penting keberadaannya. Teori tersebut diperkuat oleh Stoops & Johnson yang

menyatakan bahwa pendidikan di sekolah dasar dapat menentukan keberhasilan

seorang dalam mengikuti pendidikan jenjang selanjutnya.

Pada jenjang pendidikan sekolah dasar, penerapan kurikulum 2013 telah

banyak merubah proses pembelajaran matematika yang cukup signifikan.

Pembelajaran matematika yang selama ini kita ketahui merupakan pelajaran yang

tegak berdiri sendiri, namun sejak diberlakukannya kurikulum 2013 pada jenjang

pendidikan sekolah dasar, mata pelajaran matematika disajikan berin dengan mata

pelajaran lain dalam sebuah tema yang dikenal dengan pembelajaran tematik

untuk kelas 1 sampai kelas 3 dan untuk penerapannya di kelas 4, 5, dan 6

pembelajaran matematika disajikan secara terpisah dengan mata pelajaran lain

(Darjiani, Meter, & Negara, 2015).

Matematika merupakan salah satu mata pelajaran yang sangat penting

dalam sistem pendidikan mulai dari jenjang sekolah dasar, menengah, hingga

perguruan tinggi. Sampai saat ini, matematika sering dianggap oleh sebagian
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peserta didik sebagai mata pelajaran yang sulit dan membosankan dikarenakan

hanya berisi kumpulan angka dan rumus. Hal ini menyebabkan menurunnya minat

belajar matematika (Fitriana, 2016). Sedangkan pengertian dari pembelajaran

matematika ialah proses pemberian pengalaman belajar kepada peserta didik

melalui serangkaian kegiatan pembelajaran yang tersusun dan sudah direncanakan

sehingga peserta didik memperoleh pengetahuan mengenai matematika itu

sendiri, serta dapat meningkatkan kecerdasan, keterampilan, dan mampu

memahami dengan baik apa yang sudah diajarkan oleh guru (Amir, 2014).

Dalam pembelajaran matematika, ada banyak faktor yang mempengaruhi

keberhasilan suatu pembelajaran. Salah satu faktor yang menentukannya yaitu

penggunaan pendekatan, strategi, model serta metode pembelajaran yang sesuai

dengan kemampuan peserta didik, sehingga tercapainya suatu tujuan pembelajaran

secara maksimal. Keberhasilan pembelajaran dapat ditunjukkan melalui

penguasaan materi pembelajaran oleh peserta didik. Serta dapat dilihat dari

kemampuan guru dalam merencanakan dan melaksanakan pembelajaran.

Pembelajaran yang berhasil biasanya dapat diukur dengan tingkat pemahaman

materi pembelajaran melalui nilai tes dan partisipasi peserta didik selama proses

pembelajaran. Atau dengan kata lain dapat dilihat melalui hasil belajar peserta

didik (Amir, 2014).

Hasil belajar merupakan suatu kebisaan yang diperoleh peserta didik

setelah mereka melewati sebuah kegiatan pembelajaran. Biasanya hasil belajar

tersebut dapat berupa penilaian pada hasil tes peserta didik baik berupa ulangan

harian, ulangan bulanan, ujian tengah semester maupun ujian akhir semester. Hal

ini dilakukan untuk mengetahui sejauh mana mereka telah mencapai target

belajar. Hasil belajar dapat berupa perubahan model-model perilaku (sikap), nilai-

nilai sosial, apresiasi (saling menghargai) dan keterampilan peserta didik

(Psikomotorik) (Gusmayanti, Fauziah, & Muhdiyanti, 2018). Untuk memperoleh

hasil belajar yang baik, pembelajaran matematika memerlukan kecakapan guru

dalam menentukan suatu model pembelajaran yang tepat untuk menyampaikan

suatu materi sesuai dengan situasi dan kondisi pembelajaran yang ada. Sehingga
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pembelajaran tersebut dapat merangsang peserta didik untuk memperoleh

kopetensi yang diharapkan (Ferdianto & Ghany, 2014).

Berdasarkan tes, observasi serta wawancara dengan guru kelas pada bulan

November lalu, ditemukan bahwa dari 38 peserta didik hanya 8 orang saja yang

bisa membuat soal matematika. Hal tersebut dapat dilihat melalui gambar

dibawah ini :

Gambar 1 : Peserta didik yang bisa membuat soal

Gambar 2 : Peserta didik yang belum bisa membuat soal
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Dari gambar diatas menunjukan bahwa di SD Negeri 24 Palembang masih

banyak peserta didik yang belum tau bagaimana cara membuat soal matematika

yang baik dan benar. Padahal membuat soal matematika secara langsung dapat

mendidik peserta didik untuk berfikir kritis, kemampuan berfikir menjadi

berkembang dan kreatif, serta dapat mengajarkan peserta didik untuk

menganalisis suatu masalah, dapat pula membuat peserta didik menjadi aktif

dalam pembelajaran dan lebih percaya diri (Afifah, 2012).

Berdasarkan observasi yang dilakukan, hal yang menyebabkan kenapa

banyak peserta didik belum bisa membuat soal yang baik dan benar ialah karena

peserta didik jarang dilatih untuk berkreasi dalam membuat soal matematika yang

berkaitan dengan materi pembelajaran yang ada. Peserta didik cenderung terbiasa

hanya mengerjakan soal dari guru secara terus menerus sehingga mengakibatkan

peserta didik menjadi pasif dan tiak kreatif serta tak jarang peserta didik

menganggap matematika adalah mata pelajaran yang membosankan dan sulit

untuk dipelajari. Setelah dilakukan wawancara dengan guru kelas, permasalahan

yang dihadapi oleh guru ialah kesulitan dalam memilih dan menerapkan model

pembelajaran yang tepat untuk diterapkan pada mata pelajaran matematika. Guru

juga mengatakan jika ia belum cukup berpengalaman dalam memodifikasi

pembelajaran matematika agar lebih menarik dan membuat peserta didik menjadi

menyukai dan termotivasi untuk belajar matematika.

Untuk menghadapi permasalahan yang dihadapi oleh guru dan peserta

didik, maka peneliti menawarkan sebuah model pembelajaran problem posing

dimana model ini dapat menjadi solusi dari pemasalahan diatas, yakni dengan cara

mengganti metode pemberian soal matematika menjadi pembuatan soal

matematika berbasis Problem Posing atau pengajuan masalah dalam bentuk

pertanyaan - pertanyaan. Model pembelajaran problem posing diharapkan dapat

memotivasi peserta didik untuk menemukan suatu pengetahuan melalui upaya

mereka dalam mencari keterkaitan dalam informasi yang dipelajari. Problem

posing dilaksankan secara berkelompok untuk melatih peserta dalam bekerjasama

antar teman kelompoknya. Jika peserta didik mengalami kesulitan dalam

menyelesaikan suatu masalah maka hal yang dapat dilakukan ialah
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menyelesaikannya secara bersama-sama sehingga peserta didik dapat menguasai

pelajaran secara tuntas dan dapat memperoleh hasil yang meningkat. (Ngaeni &

Saefudin, 2017).

Hal ini sejajalan dengan penelitian yang dilakukan oleh Guntara, Murda,

& Rati (2014) yang berjudul “Pengaruh Model Pembelajaran Problem Posing

Terhadap Hasil Belajar Matematika di SD Negeri Kalibukbuk” menemukan

bahwa adanya perbedaan hasil belajar matematika antara kelompok peserta didik

yang diajarkan menggunakan model pembelajaran problem posing dengan

kelompok peserta didik yang diajarkan menggunakan model pengajaran langsung.

Untuk Sampel yang digunakan pada penelitian ini berjumlah 60 orang. Sampel

diambil dengan random sampling pada sampel yang sudah disetarakan. Sampel

yang terpilih adalah kelas IV SD Negeri 2 Kalibukbuk sebagai kelompok kontrol

dan kelas IV SD Negeri 4 Kalibukbuk sebagai kelompok eksperimen. Data hasil

belajar matematika peserta didik dikumpulkan dengan metode tes dengan

instrumen tes berbentuk pilihan ganda. Data yang dikumpulkan dianalisis dengan

menggunakan analisis statistik deskriptif dan statistik inferensial. Analisis statistik

inferensial menggunakan uji-t. Berdasarkan hasil analisis data terdapat perbedaan

hasil belajar yang signifikan antara kelompok peserta didik yang dibelajarkan

dengan model pembelajaran problem posing dengan kelompok peserta didik yang

dibelajarkan dengan model pengajaran langsung dengan nilai t hitung sebesar 60,5

dan t = 2,021 pada taraf signifikansi 5%, yang berarti t hitung > t tabel , sehingga

dapat dikatakan bahwa kelompok peserta didik yang dibelajarkan dengan model

problem posing lebih baik dibandingkan kelompok peserta didik yang

dibelajarkan dengan model pengajaran langsung.

Hal inilah yang menjadi alasan mengapa peneliti memilih Model problem

posing. Selain itu juga, model Problem posing belum pernah sama sekali di

terapkan di kelas tersebut, sehingga hal ini membuat saya tertarik untuk

menerapkannya di kelas IV SD Negeri 24 Palembang. Dengan model pengajuan

pertanyaan, peserta didik dapat lebih memahami materi pembelajaran yang

diajarkan. Jika peserta didik memahami apa yang dipelajari maka dapat

berdampak pada hasil belajar yang meningkat. Untuk itulah peneliti ingin tahu
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apakah model problem posing pada materi bangun datar dapat meningkatkan hasil

belajar matematika peserta didik kelas IV SD negeri 24 Palembang.

1.2 Rumusan Masalah

Berdasarkan latar belakang yang ada, maka rumusan masalah dari

penelitian ini adalah “Bagaimana penerapan model problem posing dalam

meningkatkan hasil belajar matematika dan aktivitas belajar peserta didik kelas IV

pada materi bangun datar di SD Negeri 24 Palembang?”

1.3 Tujuan Penelitian

Berdasarkan rumusan masalah yang ada, maka tujuan penelitian ini adalah

untuk meningkatkan hasil belajar matematika dan aktivitas belajar peserta didik

kelas IV SD Negeri 24 Palembang pada materi bangun datar penerapan model

problem posing.

1.4 Manfaat Penelitian

Adapun manfaat yang diharapkan dari penelitian ini adalah sebagai berikut

1. Bagi Peserta Didik

Dapat meningkatkan hasil belajar matematika peserta didik yang

nantinya dapat berguna dalam menghadapi permasalahan di kehidupan

sehari – hari.

2. Bagi Guru

Dapat menambah wawasan dan pengetahuan tentang model

problem posing yang diaplikasikan dalam kegiatan pembelajaran di kelas

untuk meningkatkan hasil belajar peserta didik dalam proses pembelajaran

guna tercapainya tujuan pembelajaran.

3. Bagi Sekolah

Sebagai tambahan informasi yang dapat digunakan untuk

memperbaiki kualitas sekolah sehingga meningkatkan kualitas mutu
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pendidikan di sekolah dan dapat dikembangkan dalam proses

pembelajaran di sekolah

4. Bagi peneliti

Memberikan pengalaman dan pengetahuan tentang model problem

posing yang dapat dijadikan bekal dalam mempersiapkan diri sebagai

calon guru yang profesional dan ketika melaksanakan kegiatan

pembelajaran di sekolah.
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