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PENERAPAN MODEL PEMBELAJARAN SOMATIC AUDITORY
VISUALIZATION INTELLECTUALLY UNTUK MENINGKATKAN HASIL
BELAJAR PESERTA DIDIK KELAS IV SD NEGERI 17 OKU PADA
SUBTEMA KEUNIKKAN DAERAH TEMPAT TINGGALKU
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Mutoyibi
NIM: 06131181520016
Pembimbing : (1) Dra. Asnimar, M.Pd.
(2) Drs. Marwan Pulungan, M.Pd.
Program Studi Pendidikan Guru Sekolah Dasar

ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan peningkatkan hasil belajar dan
keaktifan peserta didik kelas IV SD Negeri 17 OKU pada subtema keunikkan
daerah tempat tinggalku melalui model pembelajaran Somatic Auditory
Visualization Intellectually. Jenis penelitian yang digunakan adalah penelitian
tindakan kelas. Dibutuhkan 2 siklus untuk mencapai indikator keberhasilan
penelitian ini. Tahapan yang dilakukan dalam penelitian adalah perencanaan,
pelaksanaan, observasi dan refleksi. Teknik pengumpulan data yang digunakan
adalah tes dan observasi. Berdasarkan hasil dan pembahasan penelitian ini
didapatkan bahwa pada siklus I ketuntasan hasil belajar secara klasikal peserta
didik mencapai 57,57%. Selanjutnya pada siklus II ketuntasan klasikal peserta
didik mencapai 87,87%. Dari data observasi selama proses pembelajaran
didapatkan presentasi nilai keaktifan peserta didik pada siklus I sebesar 60,60%,
kemudian pada siklus IT sebesar 83,52%. Dari data tersebut menunjukkan bahwa
adanya peningkatan hasil belajar dan keaktifan peserta didik kelas IV SD Negeri
17 OKU pada subtema keunikkan daerah tempat tinggalku melalui model
pembelajaran Somatic Auditory Visualization Intellectually.

Kata Kunci : Model Somatic Auditory Visualization Intellectually, Hasil Belajar,

Keaktifan.
Pembimbing 1, Pembimbing 2,
Dria. Asnimar, M.Pd. Drs. Marwan Pulungan, M.Pd.
NIP 195604031986112001 NIP 195911181986031004
Mengetahui,
Koordinatpr Program Studi,

Dra. Nurajni Usman, M.Pd.
NIP 19570081982032001
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OF SOMATIC AUDITORY VISUALIZATION

INTELLECTUALLY LEARNING MODEL TO IMPROVE STUDENTS
LEARNING OUTCOMES IN GRADE F OURTH OF ELEMENTARY
SCHOOL NUMBER 17 AT OKU ON SUB-THEMES OF THE
UNIQUENESS OF THE AREA OF MY TOWN
By:

Mutoyibi
NIM: 06131181520016
Supervisor : (1) Dra. Asnimar, M.Pd.

(2) Drs. Marwan Pulungan, M.Pd.
Elementary School Teacher Education Study Program

THE APPLICATION

ABSTRACT

This study aimed to describe the improvement of learning outcomes and the
activity of grade fourth students at elementary school number 17 at OKU on the
sub-themes of uniqueness of the area of my town through the Somatic Auditory
Visualization Intellectually learning model. The type of this research was
classroom action research. It took 2 cycles to achieve an indicator of the success
of this study. The stages carried out in the study were planning, implementation,
observation and reflection. The data collection techniques used tests and
observations. Based on the results and discussion of this study, it was found that
in the first cycle the mastery of classical learning outcomes reached 57.57%. Then
in the second cycle the classical completeness of students reached 87.87%. From
observational data during the learning process, it was found that the students’
activity value in cycle I was 60.60%, then in cycle II it was 83.52%. From these
data it shows that there is an improvement in learning outcomes and activity of
grade fourth students at elementary school number 17 at OKU on the sub-themes
of uniqueness of the area of my town through the Somatic Auditory Visualization
Intellectually learning model.

Keywords: Somatic Auditory Visualization Intellectually learning model,

Learning Outcomes, Activity.

Supervisor 1, Supervisor 2,
Dra. Asnimar, M.Pd. Drs. Marwan Pulungan, M.Pd.
NIP 195604031986112001 NIP 195911181986031004

Coordinator Of Elementary School eacher Education Study Program
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BAB |
PENDAHULUAN

Pada Bab 1 ini dipaparkan mengenai latar belakang permasalahan, rumusan

masalah, tujuan penelitian dan manfaat penelitian.

1.1 Latar Belakang

Pembelajaran Kurikulum 2013 merupakan pembelajaran yang secara sengaja
mengaitkan atau memadukan beberapa kompetensi dasar dan indikator dari
kurikulum atau standar isi dari beberapa mata pelajaran menjadi satu kesatuan untuk
dikemas menjadi satu tema. Tema merajut makna berbagai konsep dasar sehingga
peserta didik tidak belajar konsep dasar secara parsial tetapi holistik
(menyeluruh).Pembelajaran kurikulum 2013 akan memberikan makna yang
substansial terhadap mata pelajaran Pendidikan Pancasila dan Kewarganegaraan,
Bahasa Indonesia, Matematika, Seni-Budaya dan Prakarya, serta Pendidikan Jasmani,
Olahraga dan Kesehatan.

Dalam kurikulum 2013 Sekolah Dasar (SD) melaksanakan pembelajaran
tematik dan prosesnya dengan menggunakan pendekatan saintifik. Menurut Majid
(2014:80) Pembelajar-an tematik merupakan salah satu model pembelajaran terpadu
(Integrated instruction) yang merupakan suatu sistem pembelajaran yang
memungkinkan peserta didik, baik secara individu maupun kelompok aktif menggali
dan menemukan konsep serta prinsip-prinsip keilmuan secara holistik, bermakna, dan
otentik. Penerapan kurikulum 2013 memerlukan perubahan paradigma pembelajaran,
dimana peserta didik dilatih untuk belajar mengobservasi, mengajukan pertanyaan,
mengumpulkan data, menganalisis data, dan mengomunikasikan hasil belajar yang
disebut pendekatan saintifik.

Kegiatan pembelajaran tidak terlepas dari berbagai variabel pokok yang saling

berkaitan yaitu kurikulum, guru/pendidik, pembelajaran, dan peserta didik yang mana
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semua komponen ini bertujuan untuk kepentingan peserta didik. Di In-donesia
Sekolah dasar adalah jenjang pendidikan paling dasar pada pendidikan formal. Pada
pelaksanaan proses pembelajaran di sekolah dasar, setiap guru pasti menghadapi
situasi yang berbeda dan menantang yang mempunyai pengaruh be-sar terhadap
proses pembelajaran itu sendiri. Oleh sebab itu seorang guru dituntut peka terhadap
berbagai situasi yang dihadapinya, sehingga dapat menyesuaikan pola tingkah
lakunya dalam mengajar dengan situasi yang dihadapinya. Penggunaan model
pembelajaran yang kurang tepat dapat menimbulkan kebosan-an peserta didik dalam
mengikuti proses pembelajaran, materi kurang dipahami, dan hasil belajar yang
diperoleh kurang memuaskan.

Menurut Suyatno (2009) untuk mengatasi kondisi di atas, diperlukan model
pembelajaran yang tepat atau pembelajaran inovatif. Pembelajaran inovatif
mengandung arti pembelajaran yang dikemas oleh guru yang merupakan wujud
gagasan atau teknik yang dipandang baru agar mampu memfasilitasi peserta didik
untuk memperoleh kemajuan dalam proses dan hasil belajar.

Berdasarkan hasil wawancara yang telah peneliti lakukan dengan guru kelas IV
Ibu Dalehayanti, Bahwa selama kegiatan pembelajaran di kelas guru mengalami
kesulitan untuk menentukan model pembelajaran yang tepat untuk tema tertentu.
Sehingga anak banyak yang kurang aktif dalam kegiatan pembe-lajaran dan
berdampak pada nilai yang dicapai peserta didik.

Setelah dilakukan observasi pada keterampilan guru, aktivitas peserta didik dan
hasil belajar dikelas 1V SDN 17 OKU terdapat beberapa permasalahan se-bagai
berikut : (1) proses belajar mengajar masih didominasi oleh guru sehingga
pembelajaran terjadi satu arah, (2) rasa ingin tahu peserta didik dalam meng-
eksplorasi dan menganalisis materi rendah, (3) kurang meratanya pembagian per-an
dalam kelompok, sehingga konsentrasi peserta didik tidak sepenuhnya terben-tuk, (4)
tidak adanya reward bagi peserta didik yang aktif. Hal tersebut meng-akibatkan

peserta didik belum dapat mencapai nilai kriteria ketuntasan minimal (KKM) yang
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ditetapkan sekolah vyaitu : 70. Dari hasil observasi yang telah dilakukan,
menunjukkan bahwa rata-rata hasil belajar peserta didik dilihat dari ulangan harian
dalam pembelajaran tematik diketahui bahwa dari 33 peserta didik di kelas IV hanya
ada 10 peserta didik yang mencapai nilai Kriteria Ketuntasan Minimal (KKM) yang
jika dipersentasekan sekitar 30,30% sedangkan peserta didik yang belum mencapai
nilai Kriteria Ketuntasan Minimal (KKM) sebanyak 23 peserta didik atau sekitar
69,69%, sementara persentase yang harus dicapai adalah 80%.

Dari berbagai masalah diatas, perlu adanya alternatif model pembelajaran yang
diterapkan sehingga membuat peserta didik lebih aktif untuk mencapai tujuan dari
pembelajaran tematik. Dalam hal ini peneliti menggunakan model pembelajaran yang
dapat melibatkan peserta didik secara aktif yaitu model pembelajaran Somatic
Auditory Visualization Intellectually.

Pembelajaran Somatic  Auditory Visualization Intellectually adalah
pembelajaran yang menekankan pada bermaknanya belajar melalui mendengarkan,
menyimak, berbicara, presentasi, argumentasi, mengemukakan pendapat dan
menanggapi, serta menggunakan kemampuan berpikir (minds on) untuk
meningkatkan konsentrasi pikiran melalui bernalar, menyelidiki, mengidentifikasi,
menemukan, menciptakan, mengkontruksi, memecahkan masalah dan menerapkan.

Menurut Ngalimun (2012: 166) pembelajaran SAVI adalah pembelajaran yang
menekankan bahwa belajar haruslah memanfaatkan semua alat indra yang dimiliki
peserta didik. Dalam setiap pembelajaran hendaknya tercipta beberapa jenis kegiatan,
baik itu mendengar, melihat sampai pada tahap mengkreasi sendiri sebuah karya
dengan kemampuan yang dimiliki siswa. Karakteristik dalam model pembelajaran
Somatic Auditory Visualization Intellectually sudah mewakili semua aktivitas siswa
dalam kegiatan pembelajaran, karena peserta didik tidak hanya mendapatkan
pengetahuan semata melainkan dapat benar-benar memahami dan mengalami secara
langsung apa yang dipelajari. Model pembelajaran Somatic Auditory Visualization
Intellectually memiliki beberapa kelebihan yaitu peserta didik tidak mudah lupa

karena peserta didik membangun sendiri pengetahuannya, suasana dalam proses
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pembelajaran menyenangkan, peserta didik termotivasi untuk belajar lebih baik dan

memupuk kerja sama peserta didik sehingga berdampak pada meningkatnya hasil

belajar peserta didik.

Berdasarkan uraian pendapat di atas dapat diambil kesimpulan bahwa model
pembelajaran Somatic Auditory Visualization Intellectually merupakan model
pembelajaran yang dapat meningkatkan kemampuan peserta didik dengan cara
menggabungkan gerakan fisik dan aktivitas intelektual serta penggunaan semua indra
yang dapat berpengaruh besar pada pembelajaran. Peserta didik tidak hanya
mendapatkan pengetahuan semata melainkan dapat benar-benar memahami dan
mengalami secara langsung apa yang dipelajari.

Berdasarkan latar belakang masalah tersebut, maka peneliti akan melakukan
penelitian tindakan kelas dengan judul “Penerapan Model Pembelajaran Somatic
Auditory Visualization Intellectually untuk Meningkatkan Hasil Belajar Peserta
Didik Kelas IV SD Negeri 17 OKU pada Subtema Keunikkan Daerah Tempat
Tinggalku”.

1.2 Rumusan Masalah

Berdasarkan latar belakang yang dikemukakan di atas, masalah penelitian
dirumuskan sebagai berikut.

(1) Bagaimana peningkatan hasil belajar peserta didik kelas IV SD Negeri 17 OKU
pada Subtema Keunikkan Daerah Tempat Tinggalku melalui penerapan model
pembelajaran Somatic Auditory Visualization Intellectually?

(2) Bagaimana peningkatan aktivitas belajar peserta didik kelas 1IVSD Negeri 17
OKU pada Subtema Keunikkan Daerah Tempat Tinggalkumelalui penerapan
model pembelajaran Somatic Auditory Visualization Intellectually?

1.3 Tujuan Penelitian

Sesuai dengan rurmusan masalah yang telah ditentukan. Maka tujuan yang

ingin dicapai dalam penelitian ini adalah untuk:
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(1) meningkatkan hasil belajar peserta didik kelas IV SD Negeri 17 OKU pada
Subtema Keunikkan Daerah Tempat Tinggalkumelalui penerapan model
pembelajaran Somatic Auditory Visualization Intellectually.

(2) meningkatkan aktivitas belajar peserta didik kelas IV SD Negeri 17 OKU pada
Subtema Keunikkan Daerah Tempat Tinggalku melalui penerapan model
pembelajaran Somatic Auditory Visualization Intellectually.

1.4 Manfaat Penelitian

Hasil penelitian ini diharapkan dapat bermanfaat baik secara teoristis maupun
praktis.
1.4.1 Secara teoristis, hasil dari penelitian ini diharapkan bisa dimanfaatkan sebagai
tambahan khasanah ilmu pengetahuan bagi peneliti dan pembaca tentang
penggunaan model pembelajaran Somatic  Auditory Visualization
Intellectually dalam kegiatan pembelajaran tematik, khususnya di SD Negeri
17 OKU.
1.4.2 Secara praktis, hasil penelitian ini diharapkan dapat bermanfaat terutama bagi
peserta didik dan guru. Manfaat praktis ini diuraikan sebagai berikut:
1.4.2.1 Bagi Peserta didik
Hasil penelitian ini diharapkan dapat membuat peserta didik lebih aktif
belajar dan dapat memupuk keberanian berpendapat dan berbicara di
depan kelas.

1.4.2.2 Bagi Guru
Melalui penelitian ini dapat menambah wawasan guru dalam
penggunaan model pembelajaran yang bervariasi dalam proses belajar
mengajar.

1.4.2.3 Bagi Sekolah
Penelitian ini dapat dijadikan sebagai sarana untuk mengevaluasi dan

memperbaiki sistem pembelajaran yang telah dilaksanakan di sekolah.
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