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ABSTRAK
Tujuan dilakukannya penelitian ini adalah untuk meningkatan hasil belajar peserta didik kelas
V SD Negeri 04 Palembang pada Tema Peristiwa dalam Kehidupan dengan menerapkan
model pembelajaran Scramble. Penelitian ini dilaksanakan pada semester genap tahun ajaran
2019/2020. Metode penelitian yang digunakan adalah Penelitian Tindakan Kelas (PTK)
dengan 3 siklus tindakan. Subjek penclitian ini adalah peserta didik kelas V C, yang
berjumlah 31 peserta didik yang terdiri dari 16 peserta didik laki-laki dan 15 peserta didik
perempuan. Teknik pengumpulan data yang digunakan yaitu tes dan observasi. Hasil
penelitian menunjukkan bahwa nilai hasil belajar peserta didik mengalami peningkatan, hal
ini terbukti dari hasil belajar peserta didik, pada siklus I yang mendapat nilai >75 sebanyak
18 peserta didik dari 31 peserta didik atau 58,06%. Pada siklus 11 hasil belajar peserta didik
meningkat, yang mendapat nilai >75 scbanyak 22 peserta didik dari 31 peserta didik atau
70,96%. Pada siklus 111 hasil belajar peseria didik meningkat, yang mendapat nilai >75
sebanyak 26 peserta didik dari 31 peserta didik atau 83,87%. Hal ini juga didukung dari hasil
observasi aktivitas belajar peserta didik selama proses pembelajaran berlangsung, pada siklus
I hasil aktivitas peserta didik termasuk ke dalam kategori cukup aktif atau 57,66%, pada
siklus 11 hasil aktivitas peserta didik termasuk ke dalam kategori aktif atau 69,62%, kemudian
pada siklus IIT hasil peserta didik termasuk ke dalam kategori aktif atau 80,91%. Hasil
penelitian ini dapat disimpulkan bahwa dengan menerapkan model pembelajaran Scramble
dapat meningkatkan hasil belajar peserta didik kelas V SD Negeri 04 Palembang pada Tema

Peristiwa dalam Kehidupan.
Kata Kunci: PTK, Hasil Belajar Peserta Didik, Model Pembelajaran Scramble
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ABSTRACT

The purpose of this research is to improve the learning outcomes of students in grade V SD
04 Palembang on the Theme of Events in Life by applying the Scramble learning model. This
research was conducted in the even semester of the 2019/2020 school year. The research
method used was Classroom Action Research (CAR) with 3 action cycles. The subjects of
this study were students in class V C, which amounted to 31 students consisting of 16 male
students and 15 female students. Data collection techniques used are tests and observations.
The results showed that the value of student learning outcomes has increased, this can be seen
from the completeness of student learning in the first cycle with the acquisition of values that
reached 75 or more as many as |8 students with a percentage of 58.06%. In the second cycle
the mastery learning of students increased with the acquisition of values that reached 75 or
more as many as 22 students with a percentage of 70.96%. In the third cycle the mastery
learning of students increased with the acquisition of values that reached 75 or more as many
as 26 students with a percentage of 83.87%. This is supported by the results of observations,
the activeness of students has increased, in the first cycle the activities of students are in the
category of moderately active with a percentage of 57.66%, then increased in the second
cycle with a percentage of 69.62% with the active category, then in the cycle Il with a
percentage of 80.91% with the active category. The results of this study can be concluded
that by applying the Scramble learning model can improve the learning outcomes of students
in class V SD Negeri 04 Palembang on the Theme of Events in Life.

Keywords: CAR, Student Learning Qutcomes, Scramble Learning Model.
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BAB |
PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang

Karakteristik pembelajaran pada kurikulum 2013 menekankan agar proses
pembelajaran berpusat pada peserta didik (student centered), salah satunya adalah
penerapan pendekatan yang digunakan dalam Kurikulum 2013 adalah pendekatan
saintifik. Pembelajaran yang menggunakan pendekatan saintifik dengan langkah
5M yang digunakan pada Kurikulum 2013 telah dirancang sedemikian rupa
sehingga dapat memungkinkan peserta didik untuk aktif dalam mengkontruksi
konsep, hukum serta prinsip yang telah ditemukannya melalui tahapan Menga-
mati, Menanya, Mencoba, Menalar dan Mengkomunikasikan konsep, dan
langkah-langkah ini disebut sebagai langkah 5M dalam pendekatan Saintifik
(Rusman, 2015: 231).

Berdasarkan hasil wawancara yang peneliti lakukan dengan wali kelas V.C
yaitu Ibu Intan Mustika Sari, S.Pd. di SD Negeri 04 Palembang, dengan jumlah
peserta didik 31 orang yang terdiri dari 15 peserta didik perempuan dan 16 peserta
didik laki-laki. Dalam proses pembelajaran terdapat beberapa peserta didik masih
mengalami kesulitan dalam menggunakan kata tanya dalam kalimat sesuai dengan
informasi yang dibutuhkan, ketika peserta didik di minta guru untuk mengerjakan
tugas banyak peserta didik yang tidak bisa mengerjakan di karenakan ketika guru
sedang menjelaskan materi di depan kelas peserta didik tidak memperhatikan guru
nya dan cenderung mengobrol dengan teman sebangkunya. Untuk mengatasi
permasalahan tersebut, maka diperlukan suatu model pembelajaran yang dapat di
terapakan oleh guru dan untuk memfasilitasi belajar peserta didik agar lebih
mudah dalam memahami materi pembelajaran. Oleh karena itu peneliti
menawarkan sebuah model pembelajaran yaitu model pembelajaran Scramble.

Menurut Shoimin (2014: 167) Scramble berasal dari Bahasa Inggris yang
berarti “perebutan, pertarungan, perjuangan.” Teknik scramble dipakai untuk jenis
permainan anak-anak yang merupakan latihan pengembangan dan peningkatan

wawasan. Model scramble adalah sebuah model yang menggunakan penekanan
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latihan soal berupa permainan yang dikerjakan secara berkelompok. Dengan
penggunaan teknik dan model pembelajaran yang baru peserta didik akan tertarik
dan bersemangat dalam mengikuti proses pembelajaran yang sedang berlangsung.

Peneliti memilih model pembelajaran Scramble karena memiliki kelebihan,
antara lain: (1) setiap anggota kelompok bertanggung jawab atas segala sesuatu
yang dikerjakan dalam kelompoknya dan setiap anggota kelompok harus
mempunyai tujuan yang sama karena harus berbagi tugas dan tanggung jawab; (2)
model pembelajaran ini memungkinkan peserta didik untuk saling belajar sambil
bermain, mereka dapat berkreasi sekaligus belajar dan berpikir, mempelajari
sesuatu secara santai dan tidak membuat mereka stres atau tertekan; (3)
membangkitkan kegembiraan dan melatih keterampilan tertentu, metode Scramble
juga dapat memupuk rasa solidaritas dalam kelompok; (4) materi yang diberikan
melalui salah satu metode permainan biasanya mengesankan dan sulit untuk
dilupakan; (5) sifat kompetitif dalam metode ini dapat mendorong siswa
berlomba-lomba untuk maju (Shoimin, 2014: 168-169).

Berdasarkan latar belakang diatas, hal inilah yang menarik perhatian peneliti
untuk melakukan penelitian dengan judul “Peningkatan Hasil Belajar Peserta
Didik Kelas VV SD Negeri 04 Palembang pada Tema Peristiwa dalam Kehidupan

dengan menerapkan Model Pembelajaran Scramble”.

1.2 Rumusan Masalah

Berdasarkan uraian latar belakang diatas, maka rumusan masalah dalam
penelitian ini adalah, “Bagaimanakah meningkatkan hasil belajar peserta didik
kelas V SD Negeri 04 Palembang pada Tema Peristiwa dalam Kehidupan dengan

menerapkan model pembelajaran Scramble ?”

1.3 Tujuan Penelitian

Setiap penelitian yang dilakukan mempunyai tujuan yang hendak dicapai.
Adapun tujuan dalam penelitian ini untuk mendeskripsikan peningkatan hasil
belajar peserta didik kelas V SD Negeri 04 Palembang pada Tema Peristiwa

dalam Kehidupan dengan menerapkan model pembelajaran Scramble.
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1.4 Manfaat Penelitian
Adapun manfaat dari penelitian ini ditinjau dari segi teoritis dan praktis.

Manfaat secara teoritis diharapkan hasil penelitian ini dapat memperkuat dalam

penyusunan proses belajar mengajar dan dapat dijadikan sebagi bahan studi

lanjutan ke depannya.
Sedangkan manfaat secara praktis, merupakan manfaat secara langsung dari
beberapa pihak yang terkait, terutama:

(1) Bagi peserta didik, hasil penelitian ini dapat memberikan kemudahan pada
peserta didik dalam memahami suatu materi pembelajaran sehingga dapat
meningkatkan hasil belajar bagi peserta didik;

(2) Bagi guru, hasil penelitian ini dapat dijadikan sebagai alternatif dalam menen-
tukan penggunaan model pembelajaran yang sesuai dengan materi yang akan
diajarkan sehingga dapat menciptakan suasana pembelajaran yang kreatif,
inovatif dan menyenangkan;

(3) Bagi sekolah, hasil penelitian ini dapat memberikan sumbangan bagi sekolah
dalam rangka perbaikan proses pembelajaran untuk meningkatkan kualitas
belajar peserta didik;

(4) Bagi lembaga, hasil penelitian ini dapat dijadikan sebagai rujukan serta

masukkan data dalam proses pembelajaran di masa yang akan datang.
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