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perempuan penjual ikan giling sangat berpengaruh kepada keluar
dianggap mampu untuk ikut andil dalam memajukan kesejahteraan
Perempuan penjual ikan giling melakukan kontribusi ekonomi
banyaknya kebutuhan yang ingin dipenuhi, tidak hanya itu p
melakukan kontribusinya untuk membantu suami dalam menangani perm
finansial keluarga terutama suaminya yang pergi merantau, perempuan
bermmsingleparcmspunhamsmencaﬁuangsendiriunmkmmli I
anak-anaknya. Didalam melakukan kontribusinya perempuan tersebut mengalas
“hambatan baik dari hambatan internal dan eksternal. :

Kata Kunci: Kontribusi Ekonomi, Perempuan, Penjual Ikan Giling.

Indralaya,  Juni 2020
Mengetahui/Menyetujui,




~ economic contribution of women the milled fish seller. The result

~ show that the economic contributions of women the milled fish seller
influential to their families because they are considered able to pa
advancing the welfare of the family. Female fish seller make
contributions due to the number of needs that want to be met, not only
woman contributed to help the husband in dealing with the financial prok
the family, especially her husband who went to wandering, the women

 single parents have to make money for themselves to fulfill the needs of his ch
In his contribution, the woman experiences obstacles from both internal
‘external obstacles. :

Indralaya, Juni 2020
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BAB |
PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang

Sejak lama perempuan selalu dikaitkan dengan aktivitas domestik, walaupun
secara tradisional peranan perempuan masih dialamatkan pada kegiatan non-ekonomi
yaitu sebagai pengasuh anak dan mengurus rumah tangga, namun peranan
perempuan semakin leluasa dan aktif dalam berbagai bidang kehidupan baik
dibidang sosial, budaya dan ekonomi dengan perkembangan zaman yang semakin
banyaknya tuntutan dan tingginya gaya hidup.

Tuntutan kehidupan saat ini pada masyarakat modern, semakin bertambah
terutama bidang sosial dan ekonomi. Perkembangan zaman sering diiringi dengan
kemajuan informasi dan tingkat kemampuan intelektual manusia. Peran perempuan
dalam kehidupan terus berubah untuk menjawab tantangan jaman, tak terkecuali
mengenai peran perempuan dalam meningkatkan kesejahteraan keluarga. Biasanya,
suami sebagai kepala keluarga yang menjadi tulang punggung keluarga, tapi Kini
para perempuan banyak yang berperan aktif untuk mendukung ekonomi keluarga.
Perempuan tidak sekedar menjadi perhiasan rumah, tetapi juga banyak mempunyai
peran dalam keluarga. Semua ini mengakibatkan status perempuan tidak lagi sebagai
ibu rumah tangga saja, melainkan dituntut peranannya dalam berbagai kehidupan
sosial kemasyarakatan, seperti turut bekerja membantu suami, bahkan untuk
menopang ekonomi keluarga. Menurut konsep ibuisme, kemandirian perempuan
tidak dapat dilepaskan dari perannya sebagai ibu dan istri, perempuan dianggap
sebagai makhluk sosial budaya yang utuh apabila telah memainkan kedua peran
tersebut dengan baik (Salaa, 2015).

Perempuan masih dinilai sebagai sumber kedua pencari penghasilan bagi
keluarga. Banyak perempuan muda yang sangat semangat saat mulai bekerja. Tetapi
kemudian harus berhenti bekerja saat mereka mulai menikah, hamil dan melahirkan.

Mengurus rumah tangga dipandang sebagai tugas utama perempuan. Mereka harus



membawa peran sebagai seorang ibu dan pekerjaan domestik rumah tangga
dibebankan kepada perempuan. Oleh karena itu, beban kerja perempuan yang berat
dan alokasi waktu yang lama untuk menjaga kebersihan dan kerapian rumah tangga,
mulai dari mengepel lantai, memasak, merawat anak, dan sebagainya (Suyanto,
2015:344).

Perempuan yang bekerja di luar rumah merupakan bentuk tujuan pencapaian
perekonomian keluarga yang masih kurang. Keterlibatan perempuan dalam bidang
pekerjaan sering tidak diperhitungkan meskipun upah yang diterima perempuan lebih
rendah dari pada laki-laki. Selain itu banyak perempuan yang bekerja pada
pekerjaan-pekerjaan marginal sebagai buruh lepas atau pekerja keluarga tanpa
memperoleh upah atau dengan upah rendah. Mereka tidak memperoleh perlindungan
hukum dan kesejahteraan. Hal ini karena pengakuan kontribusi kerja konkret mereka
tidak pernah ada, kerja mereka dipandang sekedar buruh tanpa upah (Hastuti, 2005).

Perempuan yang dulu hanya berkontribusi dalam keluarga saja kini banyak
yang berada di dunia kerja untuk mencari nafkah. Kontribusi ekonomi perempuan
dalam bekerja memberi manfaat baik untuk keluarga, untuk ekonomi dan untuk
masyarakat. Kontribusi ekonomi perempuan yaitu peran perempuan dalam
menjalankan fungsi ekonomi keluarga yang merupakan proporsi antara pendapatan
istri dan pendapatan total keluarga (Puspitasara, dkk, 2013). Kontribusi ekonomi
perempuan menunjukkan bahwa selain melakukan kontribusi disektor domestik
perempuan mampu berkontribusi disektor publik dengan bekerja. Dalam kaitannya
dengan dua sektor tersebut, Mosser (1999) menyebutkan bahwa perempuan tidak
saja berperan ganda, akan tetapi perempuan memiliki triple role (triple burden),
yaitu peran reproduksi yang berhubungan dengan peran tradisional disektor
domestik, peran ekonomis yang berhubungan disektor publik, dan peran sosial yang
berhubungan di dalam komunitas. Sebagai warga negara perempuan dan laki-laki
memiliki kesempatan yang sama untuk berkembang di berbagai bidang kehidupan.

Penelitian yang dilakukan oleh Hasbullah (2018) menemukan bahwa

kontribusi perempuan dalam ekonomi keluarga dan melihat bagaimana perempuan



menjalani peran ganda dalam kehidupan keluarga. Sedangkan pada penelitian
Risnawati (2016) menemukan bahwa pada cara mengatur waktu dalam mengurus
rumah tangga (sektor domestik) dan peran ganda istri yang bekerja berpengaruh
terhadap perekonomian keluarga.

Indonesia merupakan Negara yang membolehkan seorang perempuan untuk
bekerja. Sumatera Selatan yang beribukotakan Palembang merupakan salah satunya,
yang mana memiliki luas 400,61 km? atau 40.061 Ha. Menurut BPS (2018) penduduk
di Sumatera Selatan sebanyak 1.643.488 jiwa. Kota Palembang ini sering dikenal
sebagai perindustrian dan perdagangan. Hal ini tidak terlepas dari posisi geografis
Palembang yang terletak di pinggiran Sungai Musi dan berdekatan dengan selat
Bangka. Adanya dua dermaga, yaitu Dermaga Sei Lais dan Tangga Buntung
memberikan kemudahan kapal-kapal dari luar untuk mengakses kawasan tersebut,
dengan demikian permasalahan perdagangan dapat dijalankan dengan mudah.

Saat ini fenomena perempuan yang bekerja di dunia public (luar rumah) sudah
menjadi hal yang sangat wajar. Hal ini diakibatkan juga dengan adanya
perkembangan ilmu pengetahuan dan teknologi sehingga membuka wawasan
masyarakat bahwa perempuan yang bekerja di sektor publik bukanlah suatu hal yang
buruk selama mereka masih dapat membagi waktu antara bekerja dan di rumah.
Banyaknya perempuan yang terjun ke dalam ranah publik ini diperjelas berdasarkan
pada data tingkat partisipasi angkatan kerja menurut jenis kelamin sebagai berikut:

Tabel 1.1
Tingkat Partisipasi Angkatan Kerja
Menurut Jenis Kelamin di Provinsi Sumatera Selatan, 2015-2017

Jenis Kelamin TPAK (Persen)
2015 2016 2017
Laki-laki 83,39 85,13 84,94
Perempuan 52,76 53,63 57,67
Jumlah 136,65 138,76 142,61

Sumber : sumsel.bps.go.id

Berdasarkan tabel 1.1 menunjukkan bahwa adanya partisipasi kaum

perempuan. Tingkat partisipasi perempuan pada tahun 2015 berjumlah 52,76 persen,



pada tahun 2016 tingkat partisipasi perempuan berjumlah 53,63 persen, dan pada
2017 tingkat partisipasi perempuan meningkat menjadi 142,61 persen Perempuan
yang bekerja di luar rumah dapat memilih jenis pekerjaan yang mereka inginkan.
Tetapi ini juga tergantung pada tingkat tingkat pendidikan dan kemampuan (skill)
yang dimiliki. Jika perempuan tersebut mempunyai tingkat Pendidikan yang tinggi,
maka pekerjaan yang mereka pilih tidak akan jauh dari tingkat pendidikannya
tersebut, sebaliknya jika perempuan yang mempunyai pendidikan yang dasar.
Pekerjaan yang akan mereka peroleh adalah pekerjaan yang sesuai dengan
kemampuan mereka dan tingkat pendidikannya yaitu pada bidang informal. Data
yang berkenaan dengan jenis-jenis pekerjaan dan urutannya, berikut ini adalah data
jenis-jenis pekerjaan yang dilakukan oleh para perempuan sebagaimana berikut ini:
Tabel 1.2
Jenis-jenis Pekerjaan Perempuan
Provinsi Sumatera Selatan, 2016-2017

Lapangan Kerja Jenis-jenis Pekerjaan
Perempuan (jiwa)

Jumlah
2016 2017

Pertanian, Kehutanan, dan Perikanan 1.936.722 1.902.120
Industri Pengolahan 214. 929 279.370
Perdagangan Besar dan Eceran 672.728 721.403
Jasa Pendidikan 158.504 154.966
Keuangan, Asuransi dan Jasa Perusahaan 57.576 65.141
Jasa Kemasyarakatan, Sosial, dan 658.178 616.883
Perorangan

Jumlah 3.698.637 3.739.883

Sumber : sumsel.bps.go.id

Berdasarkan pada tabel 1.2 di atas menjelaskan bahwa jenis pekerjaan
pedagang besar dan juga eceran ada pada urutan kedua, hal ini berarti bahwa
perempuan menentukan untuk bekerja pada sektor informal yang artinya pekerjaan
yang tidak memerlukan keterampilan dan juga kemampuan khusus yang harus

dilakukan. Perempuan mempunyai rasa sadar untuk meninjau kondisi perekonomian



rumah tangga yang tidak memiliki kecukupan ekonomi, sehingga mempertimbangkan
bahwa bekerja di sektor public merupakan pilihan yang penting agar dapat
mengembangkan perekonomian dari rumah tangga. Dengan demikian, maka gambar
di atas menjelaskan bahwa perempuan merupakan sumber daya produktif yang
memiliki peran untuk ikut memperbaiki perekonomian suatu keluraga.

Tabel 1.3

Jumlah Penduduk Perempuan
Berdasarkan Pekerjaan pada Tahun 2017

Kelurahan Pertanian Industri Perdagangan Keuangan Jasa

1) () 3) (4) (%) (6)

Kelurahan 15 Ulu 91 20 1.896 - 134
Kelurahan Tuan Kentang 51 30 1.271 - 51
Kelurahan 8 Ulu 1 2 389 - 1
Kelurahan Sileberanti 111 15 314 - 27
Kelurahan 9/10 Ulu - 20 596 - 5

Jumlah 254 87 4.466 - 218

Sumber : Palembangkota.bps.go.id

Berdasarkan tabel 1.3_menunjukkan bahwa jumlah penduduk perempuan
berdasarkan pekerjaan terbanyak ada pada perdagangan. Di kelurahan 15 Ulu terdapat
1.896 orang yang bekerja sebagai pedagang sehingga di pasar tersebut membuka
lapangan pekerjaan terutama kaum perempuan untuk berjualan.

Pasar 15 Ulu merupakan suatu pasar yang berada di Kelurahan 15 Ulu
Kecamatan Jakabaring Palembang. Ada banyak jenis penjual yang berkerja di pasar
tersebut antara lain: penjual sayur, penjual buah, penjual pakaian, dan lain sebagainya
yang mana disana juga terdapat banyak perempuan penjual ikan giling. Perempuan
tersebut bekerja dari mulai persiapan dari subuh sampai selesai. Adapun data
perempuan yang bekerja sebagai penjual ikan giling di pasar 15 Ulu yaitu sebagai
berikut:



DATA PEREMPUAN BEKERJA
SEBAGAI PENJUAL IKAN GILING DI
PASAR 15 ULU
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Sumber : Hasil Observasi Peneliti (2019)

Data perempuan yang bekerja sebagai penjual ikan giling di pasar 15 Ulu
diatas menunjukkan pada tahun 2016 perempuan yang bekerja sebagai penjual ikan
giling berjumlah 7 orang, tahun 2017 sampai 2018 perempuan yang bekerja sebagai
penjual ikan giling berjumlah 11 orang, dan pada tahun 2019 perempuan yang bekerja
sebagai penjual ikan giling berjumlah 15 orang. Maka, bisa dilihat perempuan yang
terlibat dalam pekerjaan penjual ikan giling mengalami peningkatan dari tahun ke
tahun.

Di dalam penelitian ini, penulis hanya melaksanakan penelitian pada
perempuan penjual ikan giling di Pasar 15 Ulu. Berdasarkan pada observasi awal,
peneliti mengamati permasalahan yang berlangsung pada perempuan penjual ikan di
pasar 15 Ulu. Pada kasus tahun 2019 ini perempuan yang terlibat dalam bekerja
sebagai penjual ikan giling ada 15 orang, diantaranya ada 12 orang yang sudah
menikah dan 3 orang lainnya belum menikah. 12 orang yang sudah menikah ada 7
orang yang cerai mati dan 5 orang suaminya yang merantau. Disini, perempuan
tersebut mencari penghasilan untuk memenuhi kebutuhan hidup keluarganya, mereka
memilih menjadi pekerja penjual ikan giling karena tidak ada pekerjaan yang
menjanjikan baik itu dari penghasilan utama ataupun penghasilan tambahan.

Perempuan yang ditinggal pergi suaminya yang merantau ataupun cerai mati



menghadapi hambatan-hambatan, baik dari luar maupun dari dalam yang
memberikan pengaruh kepada perempuan dalam berkontribusi. Hambatan tersebut
berupa hambatan eksternal dan internal. Hambatan eksternal berupa terbatasnya
sumber daya yang ada misalnya ketersediaan ikan yang kurang sedangkan hambatan
internal berupa aturan-aturan dalam keluarga, misalnya harus menyelesaikan
pekerjaan rumah dahulu baru berjualan ikan di pasar. Seperti yang dinyatakan pada
teori Coleman yang menyatakan ada 2 pemaksa dalam tindakan sosial yaitu
keterbatasan sumber daya dan lembaga sosial. Hambatan tersebut membuat peneliti
tertarik untuk mengadakan kajian lebih lanjut dan peneliti merasa perlu melakukan
penelitian mengenai ekonomi perempuan dengan judul penelitian “Kontribusi
Ekonomi Perempuan Penjual lkan Giling Bagi Keluarga (Studi di Pasar 15 Ulu
Kelurahan 15 Ulu Kecamatan Jakabaring Kota Palembang”.

1.2 Rumusan Masalah
Dalam penelitian ini, rumusan masalah yang diteliti ialah bagaimana
kontribusi perempuan penjual ikan giling di Pasar 15 Ulu Kelurahan 15 Ulu
Kecamatan Jakabaring Kota Palembang. Untuk mendapatkan informasi lebih dalam
berkenaan dengan rumusan masalah yang akan diteliti agar bias dianalisa, maka
pertanyaan-pertanyaan yang akan diteliti adalah sebagai berikut:
1. Bagaimana kontribusi ekonomi perempuan penjual ikan giling bagi keluarga
di pasar 15 Ulu Kelurahan 15 Ulu Kecamatan Jakabaring Kota Palembang?
2. Bagaimana hambatan internal dari perempuan pekerja penjual ikan giling di
pasar 15 Ulu Kelurahan 15 Ulu Kecamatan Jakabaring Kota Palembang?
3. Bagaimana hambatan eksternal dari perempuan pekerja penjual ikan di pasar

15 Ulu Kelurahan 15 Ulu Kecamatan Jakabaring Kota Palembang?



1.3 Tujuan Penelitian

1.3.1 Tujuan Umum

Tujuan umum penelitian ini adalah untuk menganalisis kontribusi ekonomi

dan hambatan perempuan penjual ikan giling di Pasar 15 Ulu Kelurahan 15

Ulu Kecamatan Jakabaring Kota Palembang.

1.3.2 Tujuan Khusus

1. Untuk mengetahui kontribusi ekonomi perempuan penjual ikan giling

bagi keluarga di pasar 15 Ulu Kelurahan 15 Ulu Kecamatan Jakabaring
Kota Palembang.
Untuk mengetahui hambatan internal dari perempuan pekerja penjual
ikan giling di pasar 15 Ulu Kelurahan 15 Ulu Kecamatan Jakabaring
Kota Palembang.
Untuk mengetahui hambatan eksternal dari perempuan pekerja penjual
ikan giling di pasar 15 Ulu Kelurahan 15 Ulu Kecamatan Jakabaring
Kota Palembang.

1.4 Manfaat Penelitian
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1.4.2

Manfaat Teoritis

Penelitian ini bermanfaat untuk menjadi bahan bacaan, referensi, atau
bahan kajian memiliki manfaat untuk menyediakan wawasan dalam
kajian studi ilmu sosiologi ekonomi, sosiologi keluarga, dan sosiologi
gender, sehingga dapat memberikan kemudahan bagi peneliti
selanjutnya dalam meneliti mengenai kontribusi ekonomi dan hambatan
perempuan penjual ikan giling bagi keluarga

Manfaat Praktis

Untuk Pemerintah, dapat menjadi bahan bacaan, referensi, atau bahan

kajian tentang kontribusi ekonomi dan hambatan perempuan penjual



ikan giling bagi keluarga di pasar 15 Ulu Kelurahan 15 Ulu Kecamatan
Jakabaring Kota Palembang.

Untuk Pemilik Pasar, penelitian ini diharapkan dapat menjadi dapat
menjadi bahan bacaan, referensi, atau bahan kajian untuk membuat
kebijakan khususnya terkait kenyamanan, kebersihan, dan keamanan
agar perempuan penjual ikan giling dalam melakukan kegiatan
penjualan merasa nyaman, aman, dan tentram di pasar 15 Ulu Kelurahan
15 Ulu Kecamatan Jakabaring Kota Palembang.

Untuk Keluarga, penelitian ini diharapkan dapat menjadi bahan bacaan,
referensi, atau bahan kajian, dengan demikian dapat tetap mendukung

perempuan untuk terus bekerja.
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