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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

1.1  Latar Belakang Masalah 

“Pendidikan di sekolah dasar merupakan upaya untuk mencerdaskan dan 

mencetak kehidupan bangsa yang bertaqwa, cinta dan bangga terhadap bangsa dan 

negara, terampil, kreatif, berbudi pekerti yang santun serta mampu menyelesaikan 

permasalahan di lingkungannya” (amanat Undang-undang Dasar 1945). Pendidik-

an di sekolah dasar merupakan pendidikan anak yang berusia antara 7 sampai 

dengan 12 tahun sebagai pendidikan di tingkat dasar yang  dalam pelaksanaannya 

pendidikan di sekolah dasar dikembangkan sesuai dengan satuan pendidikan, 

potensi daerah/ karakteristik daerah, sosial budaya masyarakat setempat bagi 

peserta didik (Maryono, 2017: 105). 

Di dalam kurikulum 2013 pembelajaran diajarkan secara tematik. Istilah 

pembelajaran tematik pada dasarnya adalah pembelajaran yang menggunakan 

tema dalam mengaitkan beberapa mata pelajaran sehingga dapat memberikan 

pengalaman bermakna kepada siswa (Effendi dikutip Wahyuni, dkk., 2016: 129). 

Dalam hal ini, pembelajaran tematik khususnya di kelas tinggi beberapa mata 

pelajaran seperti PPKn, Bahasa Indonesia, Ilmu Pengetahuan Alam (IPA) dan 

Ilmu Pengetauan Sosial (IPS) dipadukan dalam satu tema yang kemudian selanjut-

nya dipetakan lagi dalam beberapa subtema juga sampai pemetaan selanjutnya 

yaitu pembelajaran.  

Dalam pembelajaran tematik di Kelas V pada Tema VI (Panas dan Perpin-

dahannya) terbagi menjadi tiga subtema yaitu, suhu dan kalor, perpindahan kalor 

di sekitar kita, dan pengaruh kalor terhadap kehidupan. Peneliti melakukan peneli-

tian dengan mengambil subtema III (Pengaruh Kalor Terhadap Kehidupan). Pada 

subtema III terdapat pemetaan enam pembelajaran yang artinya, peneliti melaku-

kan penelitian sebanyak enam pertemuan dengan memadukan beberapa mata 

pelajaran di dalamnya. 

Pada kurikulum 2013, pendekatan pembelajaran di Sekolah Dasar (SD)  

berdasarkan pendekatan saintifik yang terdiri atas lima proses pengalaman belajar 
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yaitu, mengamati, menanya, mencoba/ eksperimen, mengolah informasi/ data, dan 

kemudian mengkomunikasikan. Sehingga, peserta didik dapat terlibat aktif 

mencari informasi dari berbagai sumber belajar dan terlatih untuk menalar 

sebelum guru menjelaskan. Dalam hal ini, diperlukan model pembelajaran yang 

inovatif dalam pengaplikasian pembelajaran kurikulum 2013 di tingkat Sekolah 

Dasar (SD). 

Menurut Rahayu (2019: 21), model pembelajaran Learning Cycle, merupa-

kan pembelajaran dengan tahapan yang diatur sedemikian rupa sehingga peserta 

didik dapat menguasai kompetensi-kompetensi yang harus dicapai dengan ikut 

serta berperan aktif. Dalam pengaplikasiannya, model pembelajaran Learning Cycle 

ini memiliki lima tahap yang terdiri dari: (1) Engagment (Undangan), yang 

bertujuan mempersiapkan peserta didik untuk menempuh tahap berikutnya dengan 

jalan mengeksplorasi pengetahuan awal dan ide-ide mereka serta untuk menge-

tahui kemungkinan adanya miskonsepsi pada pembelajaran sebelumnya; (2) 

Exploration (Eksplorasi), peserta didik diberikan kesempatan untuk bekerjasama 

dalam kelompok-kelompok kecil untuk menguji perkiraan atau prediksi melalui 

kegiatan-kegiatan seperti praktikum ataupun telaah literatur dan dilanjutkan 

dengan kegiatan hands-on (LKPD); (3) Explanation (Penjelasan), peserta didik 

difasilitasi oleh guru untuk menjelaskan konsep dengan kalimat sendiri, 

menunjukkan bukti atas penjelasan mereka melalui diskusi; (4) Elaboration 

(Pengembangan), peserta didik diarahkan untuk menerapkan konsep dan 

keterampilan dalam situasi baru melalui kegiatan seperti Problem Solving ataupun 

praktikum lanjutan; (5) Evaluation (Penilaian), dilakukan evaluasi terhadap 

keefektifan tahap-tahap sebelumnya dan evaluasi terhadap hasi belajar atau 

kompetensi peserta didik (Rahayu, 2019: 24-25). Berdasarkan tahapan-tahapan di 

atas, diharapkan peserta didik tidak hanya mendengar keterangan guru, tetapi 

dapat berperan aktif untuk menggali dan memperkaya pemahaman mereka 

terhadap konsep-konsep yang diajarkan.  

Sejalan dengan proses pembelajarannya, penerapan model pembelajaran 

Learning Cycle dapat dijadikan alternatif pengaplikasian kurikulum 2013 yang 

cocok dengan pendekatan saintifik. Seperti halnya, peserta didik dapat terlibat 
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aktif mencari informasi sendiri dari mengamati sumber belajar, menjelaskan apa 

yang didapat dari hasil eksplorasinya sendiri, terlatih untuk menalar sebelum guru 

menjelaskan, serta mengevaluasi pembelajaran yang sudah dilaksanakan. Sehing-

ga, hal ini dapat mempengaruhi hasil belajar peserta didik. 

Adapun kelebihan model pembelajaran Learning Cycle yaitu: (1) mening-

katkan motivasi belajar karena peserta didik dilibatkan secara aktif dalam 

pembelajaran; (2) peserta didik dapat menerima pengalaman dan dimengerti oleh 

orang lain; (3) peserta didik mampu mengembangkan potensi individu yang 

berhasil dan berguna, kreatif, bertanggungjawab, mengaktualisasi, dan mengop-

timalkan dirinya terhadap perubahan yang terjadi; (4) pembelajaran menjadi lebih 

bermakna (Shoimin, 2018: 61-62).  

Model pembelajaran yang baik tentunya juga membutuhkan media yang 

baik pula dalam membantu proses pembelajaran. Media pembelajaran yang 

dipakai ialah media pembelajaran berbasis video, dimana media video merupakan 

gambar dan suara dalam kaset pita video ke dalam pita magnetik (Asyhar, 2011: 

75). Media video memiliki keunggulan yang dapat dimanfaatkan dalam program 

pembelajaran, karena dapat memberikan pengalaman yang tidak terduga kepada 

peserta didik, visaualisasi materi dalam video dapat membantu guru menyampai-

kan materi yang bersifat dinamis secara efektif (Daryanto, 2013: 88). 

Penggunaan model Learning Cycle berbasis media video diharapkan dapat 

menciptakan pembelajaran yang melibatkan peserta didik aktif dalam belajar 

sehingga diharapkan dapat berpengaruh terhadap hasil belajar peserta didik. Diduga 

model pembelajaran Learning Cycle berbasis video dapat berpengaruh dan dapat 

dipakai untuk penelitian ini. Oleh karena itu, peneliti bertujuan untuk mengetahui 

pengaruh penerapan model pembelajaran Learning Cycle berbasis media video 

terhadap hasil belajar peserta didik kelas V SDN 234 Palembang pada Tema VI 

Panas dan Perpindahannya Subtema  III Pengaruh Kalor terhadap Kehidupan. 

Seperti penelitian yang telah dilakukan oleh Nurul Uswatun Hasanah (2019) 

dengan judul Pengaruh Penggunaan Model Pembelajaran Siklus Belajar (Learning 

Cycle 5E) Terhadap Hasil Belajar Siswa pada Mata Pelajaran IPA Kelas IV di MI 

Ismaria Al-Qur’anniyyah Bandar Lampung”, menunjukkan bahwa terdapat 
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pengaruh yang signifikan terhadap hasil belajar peserta didik. Berdasarkan 

perolehan uji hipotesis dengan uji-t, ( ), sehingga 

dapat dikatakan pembelajaran yang menggunakan model pembelajaran Learning 

Cycle lebih baik digunakan daripada model pembelajaran konvensional, karena 

nilai rata-rata kelompok eksperimen lebih tinggi dibandingkan kelompok kontrol. 

Berdasarkan uraian di atas, peneliti melakukan penelitian yang berjudul 

“Pengaruh Model Pembelajaran Learning Cycle Berbasis Media Video Terhadap 

Hasil Belajar Peserta Didik pada Tema VI Subtema III Kelas V SDN 234 

Palembang”. 

 

1.2  Rumusan Masalah 

Berdasarkan latar belakang masalah yang telah diuraiakan di atas, maka 

rumusan masalah dalam penelitian ini adalah “Adakah pengaruh model pem-

belajaran Learning Cycle Berbasis Media Video Terhadap Hasil Belajar Peserta 

Didik pada Tema VI Subtema III Kelas V SDN 234 Palembang?”. 

 

1.3  Tujuan Penelitian 

Tujuan penelitian berikut berdasarkan uraian latar belakang di atas adalah 

untuk mengetahui pengaruh Model Pembelajaran Learning Cycle Berbasis Media 

Video Terhadap Hasil Belajar Peserta Didik pada Tema VI Subtema III Kelas V 

SDN 234 Palembang. 

 

1.4  Manfaat Hasil Penelitian 

(1)  Manfaat Teoritis 

Secara teoritis penelitian ini diharapkan dapat memberi sumbangan pemikir-

an untuk memperkaya konsep-konsep dan teori-teori mengenai Pengaruh Model 

Pembelajaran Learning Cycle Berbasis Media Video Terhadap Hasil Belajar 

Peserta Didik pada Tema VI Subtema III Kelas V SDN 234 Palembang. Peneliti-

an juga diharapkan dapat menambah wawasan dan pengetahuan untuk mewujud-

kan pendidikan yang lebih baik lagi. Serta dapat dijadikan sebagai referensi untuk 

menunjang penelitian selanjutnya dan hasil penelitian ini dapat dijadikan landasan 
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dalam mengembangkan model pembelajaran dan dapat memberikan sumbangsih 

bagi pendidikan Indonesia.  

 

(2)  Manfaat Praktis 

Penelitian yang dilakukan peneliti diharapkan mampu memberikan manfaat: 

(a) Bagi guru, penelitian ini diharapkan mampu memberikan alternatif model pembelajaran 

baru yang memberikan pengaruh untuk belajar aktif, mandiri dan menyenangkan.  

(b) Bagi peserta didik, penelitian ini diharapkan mampu menarik minat belajar 

peserta didik yang didorong dengan pembelajaran inovatif dan menarik, 

sehingga dapat memberikan pengaruh terhadap hasil belajar peserta didik. 

(c) Bagi peneliti, penelitian ini sangat bermanfaat bagi peneliti sebagai bekal 

dalam mengajar nantinya, juga sebagai pengalaman dalam mengajarkan 

model pembelajaran Learning Cycle berbasis media video ini untuk 

memberikan pengaruh positif terhadap hasil belajar peserta didik nantinya. 
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