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PENGARUH MODEL SCRAMBLE BERBANTU MEDIA VIDEO 

TERHADAP HASIL BELAJAR PESERTA DIDIK KELAS III TEMA 5 

SUBTEMA 2 DI SDN 16 INDRALAYA UTARA 

 

ABSTRAK 

Penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan pengaruh model scramble 

berbantu media video terhadap hasil belajar peserta didik kelas III tema 5 subtema 

2 di SDN 16 Indralaya Utara. Metode penelitian ini menggunakan Pre-

Eksperimental Design dengan jenis One Group Pretest-Posttest Design. Sampel 

dalam penelitian ini adalah kelas III B yang berjumlah 21 peserta didik yang 

terdiri dari 10 orang laki-laki dan 11 orang perempuan. Teknik pengumpulan data 

yang digunakan adalah tes dan non tes (observasi). Dari hasil perhitungan, 

didapatkan rata-rata nilai pretest sebesar 56,54 dan didapatkan nilai rata-rata 

posttest sebesar 79,04. Berdasarkan uji hipotesis menggunakan rumus t-test 

didapatkan 𝑡ℎ𝑖𝑡𝑢𝑛𝑔 = 16,54 dan 𝑡𝑡𝑎𝑏𝑒𝑙 = 2,080 dengan taraf signifikan 5% . Karena 

𝑡ℎ𝑖𝑡𝑢𝑛𝑔˃𝑡𝑡𝑎𝑏𝑒𝑙 untuk taraf signifikan 5% (16,54˃2,086) maka 𝐻𝑂 ditolak dan 𝐻𝑎 

diterima, hal ini menunjukkan adanya pengaruh dari diterapkannya model 

scramble berbantu media video terhadap hasil belajar peserta didik kelas III SDN 

tema 5 subtema 2 di SDN 16 Indralaya Utara. 

 

Kata-kata kunci: Model Scramble, Media Video, Hasil Belajar. 
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THE INFLUENCE OF VIDEO MEDIA-BASED SCRAMBLE MODEL 

ON STUDENT LEARNING OUTCOMES IN CLASS III THEME 5  

SUBTEMA 2 IN SDN 16 NORTH INDRALAYA  

 

ABSTRACT 

This study aims to describe the effect of the video media-assisted scramble model 

on the learning outcomes of class III students in theme 5 sub-theme 2 at SDN 16 

Indralaya Utara. This research method uses Pre-Experimental Design with the 

type of One Group Pretest-Posttest Design. The sample in this study was class III 

B, amounting to 21 students consisting of 10 men and 11 women. Data collection 

techniques used were test and non-test (observation). From the calculation, the 

average pretest value was 56.54 and the average posttest score was 79.04. Based 

on hypothesis testing using the t-test formula, it is obtained 𝑡𝑐𝑜𝑢𝑛𝑡= 16.54 and 

𝑡𝑡𝑎𝑏𝑙𝑒= 2.080 with a significant level of 5%. Because 𝑡𝑐𝑜𝑢𝑛𝑡  > 𝑡𝑡𝑎𝑏𝑙𝑒 for 

significance level of 5% (16.54˃2.086) then 𝐻𝑂was rejected and 𝐻𝑎was accepted, 

this shows the influence of the implementation of the video media-assisted 

scramble model on the learning outcomes of students in class III SDN theme 5 

subtheme 2 at SDN 16 North Indralaya. 

 

Keywords: Scramble Model, Video Media, Learning Outcomes. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

1.1 Latar Belakang 

Belajar adalah proses interaksi terhadap semua situasi yang ada di sekitar 

individu. Belajar dapat dipandang sebagai proses yang diarahkan kepada tujuan 

dan proses berbuat melalui berbagai pengalaman. Belajar juga merupakan proses 

melihat, mengamati dan memahami sesuatu (Sudjana dikutip Ruhimat, dkk., 

2013: 127). Belajar merupakan serangkaian kegiatan jiwa dan raga untuk 

memperoleh suatu perubahan tingkah laku sebagai hasil dari pengalaman individu 

dalam interaksi dengan lingkungannya yang menyangkut kognitif, afektif, dan 

psikomotor (Djamarah dikutip Mawarti, 2016). Dengan demikian, belajar di 

sekolah dapat dilakukan dengan cara berinteraksi antara guru dengan peserta didik 

untuk mencapai tujuan pembelajaran dan hasil belajar inilah yang dapat dijadikan 

sebagai tolak ukur tercapai tidaknya tujuan pembelajaran.   

Pada kurikulum 2013 kegiatan pembelajaran diajarkan secara tematik. 

Menurut Daryanto (2014: 3), pembelajaran tematik merupakan pembelajaran yang 

menggunakan tema yang mengaitkan beberapa muatan pembelajaran sehingga 

dapat memberikan pengalaman bermakna kepada peserta didik. Kurikulum 2013 

khususnya di kelas rendah terdapat delapan tema, terbagi menjadi empat tema 

yang diajarkan di semester ganjil dan empat lainnya diajarkan di semester genap. 

Didalam satu tema terdapat beberapa subtema yang mencakup beberapa muatan 

pembelajaran. Penelitian ini menggunakan tema 5 (Cuaca) pada subtema 2 

(perubahan cuaca). Di dalam proses pembelajaran, perlunya ketepatan dalam 

memilih dan memadukan model pembelajaran dengan media terhadap materi yang 

disampaikan agar proses pembelajaran lebih menarik, bermakna serta 

menyenangkan bagi peserta didik agar tercapainya tujuan pembelajaran serta 

dapat mempengaruhi hasil belajar peserta didik.  

Salah satu model yang dapat digunakan adalah model pembelajaran 

kooperative tipe scramble. Model scramble merupakan model pembelajaran 

dalam bentuk permainan acak kata, kalimat atau paragraf yang dilakukan secara 
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berkelompok dan memiliki tujuan untuk membantu peserta didik menemukan 

jawaban dan menyelesaikan permasalahan yang ada dalam pembelajaran agar 

peserta didik menjadi lebih aktif,  kreatif, berfikir kritis dalam menyelesaikan soal 

dan mampu bekerjasama dalam kelompok (Shoimin, 2014: 167). Model 

pembelajaran scramble dapat digunakan untuk menyampaikan materi 

pembelajaran kepada peserta didik dengan penekanan berupa latihan soal yang 

dapat dilakukan dengan belajar sambil bermain.  

Model pembelajaran dapat lebih efektif apabila dalam proses pembelajaran 

dibantu atau didukung  dengan media pembelajaran yang tepat. Media yang dapat 

digunakan adalah media pembelajaran berupa video. Media video termasuk 

kedalam jenis media audio-visual,  media audio-visual merupakan sebuah media 

yang menggabungkan antara penggunaan indra penglihatan dan indra 

pendengaran (Fadlillah, 2017: 200). Berdasarkan penelitian sebelumnya dengan 

menggunakan model scramble pernah dilakukan oleh Mia Khairunnisa 

Kurniawati pada tahun 2017 dalam skripsinya yang berjudul “Pengaruh Model 

Pembelajaran Scramble Berbantuan Media Video Terhadap Hasil Belajar IPS 

Siswa Kelas III”. Dari hasil penelitiannya menunjukkan bahwa nilai rata-rata 

kelas eksperimen yang diajarkan dengan menggunakan model pembelajaran 

scramble berbantuan media video terhadap hasil belajar IPS siswa kelas III MI 

Al-Hidayah Lestari Lebak Bulus Jakarta Selatan lebih tinggi dibandingkan dengan 

nilai rata-rata kelas kontrol yang diberi perlakuan dengan menggunakan model 

pembelajaran konvensional atau tanpa menggunakan model scramble berbantu 

media video.  

Penggunaan model scramble berbantu media video diharapkan dapat 

menciptakan suasana belajar yang dapat melibatkan peserta didik menjadi  lebih 

aktif, kreatif dan dapat lebih mudah dalam memahami materi pembelajaran, 

sehingga dapat berpengaruh terhadap hasil belajar peserta didik. Oleh karena itu, 

perlu dilakukannya penelitian mengenai model scramble berbantu media video di 

tingkat sekolah dasar kelas III SDN 16 Indralaya Utara pada Tema Cuaca 

Subtema Perubahan Cuaca. 
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Berdasarkan uraian di atas, maka peneliti melakukan penelitian dengan 

judul “Pengaruh Model Scramble Berbantu Media Video Terhadap Hasil Belajar 

Peserta Didik Kelas III Tema 5 Subtema 2 di SDN 16 Indralaya Utara”. 

1.2 Rumusan Masalah 

Berdasarkan uraian latar belakang di atas, yang menjadi rumusan masalah 

dalam penelitian ini adalah “Apakah penggunaan model scramble berbantu media 

video berpengaruh terhadap hasil belajar peserta didik kelas III tema 5 subtema 2 

di SDN 16 Indralaya Utara?” 

1.3 Tujuan Penelitian 

Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui pengaruh model scramble 

berbantu media video terhadap hasil belajar peserta didik kelas III tema 5 subtema 

2 di SDN 16 Indralaya Utara. 

1.4 Manfaat Penelitian 

Penelitian ini memiliki manfaat baik secara teoritis maupun secara praktis. 

Adapun penjelasannya sebagai berikut: 

1) Manfaat Teoritis  

Secara teoritis, penelitian ini dapat menambah referensi pilihan dalam 

penggunaan model pembelajaran dan media yang digunakan dalam proses 

pembelajaran serta dapat memberikan informasi dan menambah wawasan, baik 

bagi guru maupun calon guru tentang model pembelajaran kooperatif tipe 

scramble berbantu media video untuk mencapai tujuan pembelajaran. 

2) Manfaat Praktis  

Secara praktis, penelitian ini dapat bermanfaat bagi peserta didik, guru, 

sekolah dan peneliti. 

a) Bagi peserta didik, penelitian ini diharapkan dapat menambah pengetahuan 

dengan menggunakan model scramble berbantu media video, yaitu belajar 

sambil bermain, meningkatkan keaktifan, dapat bekerjasama dalam team dan 

dapat berpengaruh terhadap hasil belajar peserta didik. 
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b) Bagi guru, diharapkan dapat membantu guru dalam memilih model 

pembelajaran untuk mengajar di kelas dengan menggunakan model 

pembelajaran yang tepat agar tercipta pembelajaran yang efektif, menarik dan 

berkesan bagi peserta didik. 

c) Bagi sekolah, penelitian ini diharapkan dapat memberikan kontribusi yang 

baik bagi sekolah dalam hal proses pembelajaran di sekolah. 

d) Bagi peneliti, dapat membantu peneliti menambah pengetahuan mengenai 

model pembelajaran scramble berbantu media video dan menjadi bekal untuk 

menjadi tenaga pendidik yang dapat menciptakan suasana kelas dalam proses 

pembelajaran yang efektif, menarik dan berkesan bagi peserta didik yang akan 

diajarkannya. 
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