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BAB |

PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang Masalah

Human Immunodeficiency Virus (HIV) termasuk dalam famili retroviridae
yaitu virus yang menyebabkan penyakit Acquired Immuno Deficiency Syndrom
(AIDS) yaitu sindrom yang disebabkan oleh menurunya sistem kekebalan tubuh
sehingga penderita sangat peka dan mudah terserang oleh mikroorganisme
oportunistik (Radji, 2010). HIV dapat ditularkan oleh seseorang yang terinfeksi
kepada orang lain melalui hubungan seks tanpa menggunakan kondom, melalui
transfusi darah/produk darah yang sudah tercemar virus HIV, melalui pemakaian
alat suntik yang tidak disterilkan terutama pada kalangan pengguna napza/narkoba
suntik dan penularan melalui seorang ibu yang hamil dan positif HIV (Komisi
Penanggulangan AIDS, 2010). Perkembangan HIV dan AIDS di Indonesia
mengalami perubahan menurut laporan Kementerian Kesehatan pada tahun 2017
dilaporkan bahwa dari bulan Januari sampai Maret 2017 jumlah infeksi HIV
sebanyak 10.376 orang dan untuk AIDS dilaporkan sebanyak 636 orang dengan
persentase faktor risiko HIV tertinggi adalah pada hubungan seks berisiko pada
Lelaki seks lelaki (Kemenkes RI1,2017).

Tabel 1.1 Jumlah Kasus HIVV/AIDS Sumsel Pada 2013- Juni 2017

No. Tahun HIV AIDS
1. 2013 106 150
2. 2014 89 156
3. 2015 71 179
4. 2016 63 215
5 2017 80 101

Sur.nber : Badan Pusat Statistik Sumsel
Data diatas menunjukkan bahwa Sumatera Selatan memiliki banyak kasus
mengenai HIV/AIDS sampai tahun 2017. Pada kasus HIV/AIDS diperlukan peran
dari perseorangan ataupun pencegahan secara terstruktur melalui institusi karena
sampai saat ini belum ada vaksi yang dapat melawan virus HIV dan AIDS dengan
para ahli yang berusaha mendapatkan obat untuk menanggulangi dan mengaatsi

AIDS dan obat itu dinamakan Antiretroviral Agents (arv). Obat ini tidak dapat
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menyembuhkan AIDS hanya saja baru dapat memperlambat sebuah proses
perkembangan HIV di dalam tubuh (Taylor, 2006).

Seseorang yang sudah dinyatakan mengidap HIV/AIDS atau yang
berkemungkinan berisiko terinfeksi IMS atau HIV maka bukan hanya fisik yang
namun psiko dan sosialnya turut berpengaruh maka dibutuhkan peran baik
individu maupun institusi untuk pencegahan penularan HIV/AIDS pada kelompok
berisiko tinggi terinfeksi HIV/AIDS atau IMS. Pada penelitian Muylana 2017
menjelaskan peran adalah serangkaian perilaku yang diharapkan pada seseorang
sesuai dengan posisi sosial yang diberikan baik secara formal maupun informal.
Peran didasarkan pada sebuah ketentuan dan harapan peran yang menerangkan
apa yang individu-individu harus lakukan dalam suatu situasi tertentu agar dapat
memenuhi harapan-harapan mereka sendiri atau harapan orang lain menyangkut

peran-peran tersebut. (Friedman dalam Zahidin : 2010).

Yayasan Intan Maharani atau yang biasa dikenal dengan sebutan YIM di
Palembang merupakan sebuah Lembaga Swadaya Masyarakat (LSM) yang
berperan aktif dalam penjagkauan orang-orang yang berisiko tinggi terkena
HIV/AIDS dan juga melakukan pendampingan terhadap ODHA (Orang dengan
HIV) maupun OHIDA (Orang hidup dengan HIV). Yayasan ini berperan aktif
dalam memberikan infromasi tentang pencegahan penularan IMS, HIV/AIDS.
Selain itu menyebarluaskan informasi mengenai HIV dan AIDS, melakukan
kegiatan pemberdayaan serta pengembangan pendidikan kesehatan terutama
kesehatan seksual. Dalam melaksanakan peran Yayasan Intan Maharani ada
payung hukum yang memayunginya yang menyangkut tugas pokok dan fungsi
menjabarkan tugas. Yayasan Intan Maharani dalam melaksanakan tugas pokok
dna fungsi berpacu pada Komisi Penanggulang AIDS provinsi sebagaimana yang
dimaksud dalam Peraturan Menteri Dalam Negeri Republik Indonesia Nomor 20
Tahun 2007, tentang Pembentukan Komisi Penanggulangan AIDS dan
Pemberdayaan Masyarat Dalam Rangka Penanggulangan HIV dan AIDS di
Daerah, Pasal 5 yang mempunyai tugas dan fungsi sebagai berikut :
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Mengkoordinasikan perumusan penyusunan kebijakan, strategi dan
langkah-langkah yang diperlukan dalam rangka penanggulangan HIV dan
AIDS sesuai kebaikan, strategi dan pedoman yang ditetapkan oleh Komisi
Penanggulangan AIDS Nasional;

Memimpin, mengelola, mengendalikan, memantau dan mengevaluasi
pelaksanaan penanggulangan AIDS Nasional;

Menghimpun, menggerakan, menyediakan dan memanfaatkan sumberdaya
berasal dari pusat, daerah, masyarakat dan bantuan luar negeri secara
efektif dan efesien untuk kegiatan penanggulangan HIV dan AIDS
Mengkoordinasikan pelaksanaan tugas dan fungsi masing-masing instansi
yang tergabung dalam keanggotaan Komisi Penanggulangan AIDS
Provinsi;

Mengadakan kerjasama regional dalam rangka penanggulangan HIV dan
AIDS

Menyebarluaskan informasi mengenai upaya penanggulangan HIV dan
AIDS kepada aparat dan masyarakat;

Memfasilitasi Komisi Penanggulangan AIDS Kabupaten/Kota

Mendorong terbentuknya LSM/Kelompok Peduli HIV dan AIDS; dan
Melakukan monitoring dan evaluasi pelaksanaan penanggulangan dan
evaluasi pelaksanaan penanggulangan HIV dan AIDS serta menyampaikan
laporan secara berkala dan berjenjang kepada Komisi Penanggulangan
AIDS Nasional.

Berdasarkan tugas pokok dan fungsi diatas, Yayasan Intan Maharani

Palembang dalam kegiatan nya diantara lain adalah kegiatan Mobile VCT CBC

Yayasan Intan Maharani, Edutainment Kota Palemabang yang dilakukan di ruang

terbuka kota sosialisasi penjelasan HIV/AIDS dan kegiatan yang lainnya.

Kegiatan tersebut bertujuan untuk menurunkan tingkat HIV/AIDS di kota

Palembang dikarenakan pihak Yayasan mengerti jika HIV/AIDS selain

disembuhkan dengan obat jalur medis tapi juga harus dengan bimbingan dan

pendampingan. Sampai saat ini belum ada vaksin yang dapat melawan virus

tersebut, para ahli berusaha mendapatkan obat untuk menanggulangi dan

mengatasi AIDS dan obat tersebut dinamakan Antiretroviral Agents (arv).
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Ternyata obat ini tidak dapat menyembuhkan AIDS, hanya saja baru dapat
memperlambat sebuah proses reproduksi HIV pada tahap awal (Taylor, 2006).
HIV dapat ditularkan melalui hubungan seks dari pria-wanita, wanita-pria dan
pria-pria. Cara penularan HIV yang diakui dan sangat diketahui sehingga saat ini
adalah melalui hubungan seksual (homo maupun heteroseksual), darah (termasuk
pengguna jarum suntik) dan transplasental/perinatal (dari ibu ke anak yang akan
lahir). Pada Infeksi HIV/AIDS yang menjadi sumber infeksi dari penderita AIDS
dan pengidap HIV. Tidak ada hewan sebagai perantara, namun berbagai cairan
tubuh dapat bertindak sebagai vehikulum (zat yang dapat menjadi pembawa zat
aktif agar dapat berkontak dengan kulit) misalnya : cairan mani, cairan vagina, air
susu ibu, saliva, dan sebagainya.

Kelompok tertinggi dalam menerima risiko penyakit HIV/AIDS adalah
penyalahguna seks bukan hanya karena jika terjadi perpindahan virus dari sperma
ke darah namun secara teoritis teknik hubungan seks yang paling rawan untuk
penularan AIDS adalah penis-anal oleh karena itu kemungkinan terjadinya
pendarahan pada anus tidak dapat dielakkan. Teknik ini di dunia barat lebih sering
dilakukan oleh kaum homoseksual (pria seks dengan pria). Bagi masyarakat yang
masih mengutamakan kepentingan umum apalagi norma-norma agama,hubungan
ekstra-marital merupakan perbuatan yang sangat tercela dan yang berbuat akan di
anggap sebagai musuh bagi masyarakat. Carmelita dalam penelitian (2017),
dikatakan bahwa banyak dijumpai berbagai macam istilah yang menggambarkan
seseorang yang berstatus sebagai gay, dalam hal ini lelaki yang menyukai lelaki.

Berdasarkan uraian diatas, tingginya penularan HIV/AIDS di kota
Palembang pada Lelaki Seks Lelaki membuat peneliti tertarik dengan kegiatan
Yayasan Intan Maharani yang menarik untuk dipahami lebih jauh, yayasan ini
memfokuskan pada pencegahan HIV/AIDS pada Lelaki Seks Lelaki . Penelitian
ini memilih salah satu yayasan di Kota Palembang yaitu Yayasan Intan Maharani
Palembang karena yayasan ini sebagai satu-satunya yang menaungi atau fokus
terhadap LSL (Lelaki Seks Lelaki) hal tersebut dijelaskan oleh AK yang berperan
sebagai koordinator petugas lapangan bahwa di Palembang hanya Yayasan Intan
Maharani yang berperan pencegahan penularan HIV/AIDS pada LSL (Lelaki Seks
Lelaki).
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Fenomena homoseksual dianggap sebagai penyimpangan perilaku yang
kemudian sangat berkaitan dengan wujud kehidupan bermasyarakat yang tentunya
penting bagi bidang sosiologi terutama dalam menemukan masukan-masukan bagi
pelaksanaan sosialisasi baik untuk memberikan gambaran-gambaran tentang
perilaku yang terjadi di dalam masyarakat. Peranan yayasan yang dilakukan oleh
Intan Maharani terhadap pencegahan penularan HIVV/AIDS pada LSL (Lelaki Seks
Lelaki). Berdasarkan hal diatas, peneliti tertarik mengkaji lebih dalam dengan
judul “Peran Yayasan Intan Maharani Palembang Dalam Pencegahan
Penularan Hiv/Aids Pada LSL di Kota Palembang (Lelaki Seks Dengan
Lelaki)”.

1.2 Rumusan Masalah
Berdasarakan pada pemaparan dalam latar belakang yang telah
dikemukakan di atas, maka yang menjadi fokus masalah penelitian yang
nantinya akan dicari jawabannya melalui penelitian ini yaitu :
1.2.1 Bagaimana peran Yayasan Intan Maharani Palembang dalam
pencegahan penularan HIV/AIDS pada LSL (Lelaki Seks dengan Lelaki)
di Kota Palembang ?
1.2.2 Bagaimana tantangan tenaga sosial Yayasan Intan Maharani
Palembang dalam pencegahan penularan HIV/AIDS pada lelaki seks
lelaki?

1.3 Tujuan Penelitian

Sesuai dengan perumusan masalah diatas, maka yang menjadi tujuan

penelitian adalah :
Tujuan Umum/Khusus

1.3.1 Untuk menganalisis peran Yayasan Intan Maharani Palembang
dalam mencegah penularan HIV/AIDS pada LSL (Lelaki Seks dengan
Lelaki).

1.3.2 Untuk mengkaji tantangan tenaga sosial Yayasan Intan Maharani
Palembang dalam pencegahan penularan HIV/AIDS pada lelaki seks

lelaki.
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1.4 Manfaat Penelitian
1.4.1 Manfaat Teoritik

Manfaat teoritik yang diharapkan dari penelitian dapat menjadi
referensi ilmiah terkait pengembangan ilmu pengetahuan bagi kalangan
akademis bidang sosial serta kemajuan pengembangan khususnya pada
ilmu sosiologi yang berkaitan dengan konsep mata kuliah sosiologi
kesehatan.

1.4.2 Manfaat Praktis

a. Hasil penelitian ini diharapkan dapat memberikan pandangan dan
pengetahuan pada masyarakat mengenai peran pencegahan
penularan HIV/AIDS pada LSL (Lelaki Seks dengan Lelaki) yang
dilakukan oleh sebuah lembaga.

b. Hasil dari penelitian ini diharapkan juga dapat memberikan
manfaat bagi pelaku LSL (Lelaki Seks dengan Lelaki) agar
mengetahui pencegahan penularan HIV/AIDS.

c. Kemudian hasil dari penelitian ini sebagai upaya memberikan
sumbangsi berupa informasi mengenai pencegahan penularan
HIV/AIDS pada LSL (Lelaki Seks dengan Lelaki).
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