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ABSTRACT

Diabetic retinopathy is the retinal damage of peopie with diabetes mellitus. Diabetic
retinopathy suffer can vision to decline until the suffer is blind for a long time. Diabetes
disease is characterized by the appearance of several disorders. Abnormalities that accur
in the retina one of which is describe by exudate. Exudate is the main sign of diabetic
retinopathy caused by leakage and dilation of blood vessels around the retina. Exudate in
the form of dots or spots that have a yellowish color with various shapes and fairly high
contrast. In this final project research the authors conducted the exudate deteciion study
using Mean Shift Segmentation and Adaptive Thresholding to diagnose diseases of the
retina. In thir study the authors vsed the STARE dataset. The first convert the original
image into a RGB to Luv, eliminate fine lines in the image by using mean shift
segmentation. after that the image will be converted to grayscale. Then, it will be
converied into a green channel. Then, the image wiil be detected in the exudate cardidate
area using illumination correction. Enhance the contrast of retinal images with contrast
adjustments. Next, removal of the optical disk. After remove the optic disk the detection of
exudate is done by segmentation using adaptive thresholding. then the removal of small
objects that can interfere with exudate detection. Thea, tc remove small holes and to
refine the contour morphology closing is used. Next, use ROI 1o remove the outline on the
retina. Using this method, getting the average result for accuracy of 97.87% and
spesificity 0of 96.71%.
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Deteksi Eksudat Pada Citra Retina Menggunakan
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ABSTRAK

Retinopati diobetik adalah kerusakan retina dari penderita diabetes mellitus. Penderita
retinopati diabetik dapat mengalami penglihatan menurun hingga penderita menjadi
buta untuk waktu yang lama. Penyakit diabetes ditandai oleh munculnya beberapa
gangguan. Kelainan yang terjadi pada retina salah satunya dijelaskan oleh eksudat.
Eksudat adalah tanda utama retinopati diabetik yang disebabkan oleh kebocoran dan
pelebaran pembuluh darah di sekitar retina. Eksudat dalam beniuk titik-titik atau bintik-
bintik yang memiliki warna kekuningan dengan berbagai bentuk dan kontras yang cukup
tinggi. Dalam penelitian tugas akhir ini penulis melakukan studi pendeteksian eksudat
menggunakan Mean Shift Segmentation dan Adaptive Thresholding untuk mendiagnosis
penyakit retina. Dalam studi ketiga penulis menggunakan dataset STARE. Yang pertama
mengkonversi gambar asli merjodi RGB ke Luv, menghilangkan garis-garis halus pada
gambar dzngan menggunakan segmentasi pergeseran rata-rata. setelah itu gambar akan
dikonversi menjadi grayscale. Kemudian, itu akan dikonversi menjadi saluran hijau.
Kemudian, gambar akan dideteksi di area kandidat eksudat menggunakan koreksi
penerangan. Tingkaikan kontras gambar retina dengan penyesuaian kontras.
Selanjutnya, penghapusan disk optik. Setelah menghapus disk optik deteksi eksudat
dilakukan dengan segmentasi menggunakan ambang batas adaptif. kemudian
dikeluarkanrya benda-benda kecil yang dapat mengganggu deteksi eksudat. Kemudian,
untuk menghilangkan lubang kecil dan untuk memperbaiki penutupan morfologi kontur
digunakan. Selanjutnya, gunakan ROI untuk menghapus garis pada retina. Dengan
menggunakan metode ini, mendapatkan hasil rata-rata untuk akurasi 97,87% dan

spesifisitas 96,71%.
- Karta kunci: Diabetic Retinopathy, Eksudat, Disk Optik, Adaptive Thresholding, Mean Shift
Segmentayion
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BAB I
PENDAHULUAN
1.1 Latar Belakang

Menurut International Diabetes Federation (IDF), sekitar 415 juta populasi di dunia
menderita penyakit diabetes pada sepanjang tahun 2015 dan diperkirakan akan terus meningkat
hingga 642 juta populasi di dunia pada tahun 2040, dan disetiap enam detik seseorang meninggal
yang di akibatkan oleh penyakit diabetes[1]. Diabetes sendiri adalah penyakit yang terjadi dalam
kurun waktu yang lama atau kronis yang terjadi akibat tingginya kadar gula dalam darah atau
yang bisa di sebut dengan Hyperglycemia. Kadar gula darah yang tinggi di akibatkan oleh
pancreas yang tidak bisa menghasilkan insulin, sehingga kadar gula dalam darah menumpuk dan
terjadi kerusakan pada organ vital manusia yang dimana salah satunya adalah mata, salah
satunya yaitu diacetic retinopathy[2].Diabetic retinopathy merupakan salah satu kerusakan
pembuluh darah yang bisa mengalami pendarahan dan bocor pada mata yang disebabkan oleh
diabetes mellitus[3][4]. Penyakit ini dapat menyebabkan berkurangnya penglihatan hingga yang
paling parah mengalami kebutaan[5][6][7]. Diabetic retinopathy dibagi dalam dua macam yaitu
diabetic retinopathy non-proliferatif (NPDR) dan diabetic retinopathy proliferative (PDR)[8].
Diabetic retinopathy biasanya pada tahapan awal tidak menunjukkan atau tidak munculnya
gejala — gejala atau tanda — tanda yang signifikan pada penderita penyakit ini, namun jumlah dan
keparahan kelainan akan terus meningkat dan terjadinya perubahan kecil pada kapiler retina[9].
Saat diabetic retinopathy semakin parah maka akan muncul tanda — tanda yang lebih berat yaitu
dengan timbulnya mikroaneurisma, pendarahan dan eksudat pada retina[10]. Eksudat sendiri
merupakan timbunan lipid dan lipoprotein dekat kapiler pada retina yang bisa terjadi kebocoran
dengan warna putih kekuningan serta memiliki lokasi,lukuran dan bentuk serta kontras atau
intensitas cahaya yang berbeda. Lokasi dan ukuran merupakan suatu hal yang sangat penting
bagi ophthalmologist atau dokter ahli mata dalam menentukan tingkat keparahan penyakit[4][6].
Intensitas cahaya dan kontras pada gambar citra retina merupakan suatulhal yang membuat
ophthalmologist sedikit kesulitan dalam deteksi eksudat karna intensitas cahaya dan kontras saat

pengambilan gambar tidak cukup baik.

Deteksi dini eskudat secara otomatis sangat diperlukan, melihat dari lambannya muncul
tanda — tanda dari diabetic retinopathy yang akan sangat berbahaya bagi penglihatan[11].
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Algoritma Mean Shift adalah salah satu metode yang bisa digunakan untuk mendeteksi
eksudat pada citra retina pada penderita penyakit diabetic retinopathy. Metode ini merupakan
proses pencarian mode perulangan untuk menemukan maxima local dari fungsi kepadatan.

Proses ini diterapkan untuk menentukan mode warna atau intensitas citra[10].

Adaptive Thresholding adalah salah satu metode yang paling sederhana yang digunakan
untuk memisahkan citra dengan background. Selain sederhana, thresholding juga bisa

melakukan komputasi dengan cepat dan kuat teknik segmentasinya[10]

Uraian di atas menjadikan alasan penulis untuk melakukan penelitian terkait deteksi eksudat
melalui citra retina kepada penderita penyakit diabetic retinopathy dengan menggunakan metode

Mean Shift Segmentation dan Adaptive Thresholding.

1.2 Rumusan dan Batasan Masalah
Rumusan dan batasan masalah pada penelitian ini adalah:

1.2.1 Rumusan masalah
Adapun rumusan masalah pada penelitian ini adalah sebagai berikut:
1. Bagaimana proses deteksi eksudat pada citra retina menggunakan Mean Shift
Segmentation dan Adaptive Thresholding.
2. Bagaimana hasil kualitas akuras dan spesifisitas yang didapat dari penelitian

3. Bagaimana proses menghilangkan optic disk pada citra retina dengan eksudat

1.2.2 Batasan Masalah
1. Penelitian kali ini menggunakan metode Mean Shift Segmentation dan
Adaptive Thresholding
2. Eksudat merupakan objek yang digunakan oleh peneliti.

3. Mencari dan mengetahui nilai pengukuran akurasi dan spesifikasi

1.3 Tujuan dan Manfaat

Adapun tujuan dan manfaat yang ingin dicapai dari penelitian ini adalah:
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1.3.1 Tujuan
a. Untuk membuat sebuah rancangan sistem yang dapat mendeteksi eksudat
melalui citra retina .
b. Meningkatkan kualitas milai persentasi akurasi dan spesifisitas pada metode
Mean Shift Segmentation dan Adaptive Thresholding dalam mendeteksi

eksudat pada penderita diabetic retinopthy melalui citra retina.

1.3.2 Manfaat
a. Diharapkan dapat digunakan sebagai bahan rujukan dalam penelitian
selanjutnya tentang deteksi eksudat dengan metode Mean Shift Segmentation.
b. Diharapkan dapat berguna dalam mengidentifikasi dini penyakit eksudat

melalui citra retina.

1.4 Metodologi Penelitian

Adapun metodologi pada penelitian ini adalah sebagai berikut:

1. Metode Perumusan masalah

Perumusan masalah adalah tahap dimana peneliti menentukan permasalahan yang
ada, yaitu bagaimana cara “Deteksi Eksudat Pada Penderita Diabetic Retinopathy
Menggunakan Metode Mean Shift Segmentation dan Adaptive Thresholding”.
selanjutnya akan dilakukan penentuan perumusan masalah yang akan muncul dan

mencari solusinya.

2. Metode Study pustaka/literature

Langkah selanjutnya adalah study/literature yang dimana peneliti mencari dan
mengumpulkan referensi bacaan tentang deteksi eksudat pada penderita diabetic
retinopathy menggunakann metode Mean Shift Segmentation dan Adaptive

Thresholding guna untuk menunjang penulisan penelitian.

3. Metode Konsultasi

14



Peneliti berkonsultasi kepada orang — orang yang memahami dan mengerti

tentang permasalahan yang ada pada penelitian yang akan dilakukan.

4. Metode Perancangan Sistem

Pada tahap ini akan membahas rancangan sistem tentang bagaimana proses
pendeteksian citra retina menggunakan metode Mean Shift Segmentation dan
adaptive thresholding.

5. Metode Pengujian
Sistem yang telah dirancang akanldiuji dengan cara mendeteksi eksudat pada
citra retina menggunakan metode Mean Shift Segmentation dan Adaptive

Thresholding guna menghasilkan nilai akurasi dan spesifisitas yang telah dideteksi.

6. Metode analisa dan kesimpulan
Data yang dihasilkan dari tahap sebelumnya akan dianalisa untuk melihat
apakah hasil penelitian terdapat kekurangan serta penyebabnya, sehingga
dikemudian hari bisa dikembangkan oleh para peneliti yang tertarik pada

penelitian ini selanjutnya.

1.5 Sistematika Penulisan

Adapun sistematika penulisan tugas akhir ini adalah:

BAB 1 PENDAHULUAN

Pada bab ini penulis akan menjabarkan tentang latar belakang penulisan,
rumusan masalah dan batasan masalah penulisan, tujuan dan manfaat

penulisan, metodologi dan sistematika penulisan untuk tugas akhir ini.

BAB 2 TINJAUAN PUSTAKA

15



BAB 3

BAB 4

BAB 5

Pada bab ini penulis akan menjelaskan secara menyeluruh tentang teori —

teori yang berkaitan dengan judul yang telah ditentukan.

METODOLOGI PENELITIAN

Pada bab ini menjelaskan bagaimana tahap — tahap mendeksi eksudat pada
tahap processing citra retina menggunakan Mean Shift Segmentation dan

Adaptive Thresholding.

PENGUJIAN DAN ANALISA

Pada bab ini menjelaskan bagaimana hasil pengujian dan proses deteksi

dengan pengolahan citra dari sistem yang telah dilakukan.

KESIMPULAN

Pada bab ini berisi kesimpulan yang telah didapat dari penelitan yang telah
dilakukan.
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