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ABSTRAK 

 

Pengembangan bahan ajar handout berbentuk mind mapping dilakukan dan di 

terapkan untuk pembalajaran APBN dan APBD di kelas XI IIS SMA Negeri 2 

Banyuasin III. Pengembangan dilakukan dengan model formative evaluation, data 

dilakukan dengan dengan beberapa tahap yaitu tahap preliminary (Analisis dan 

desain) dan formative evaluation (Self Evaluatin, Expert Review melalui anget, One 

To One melalui Angket, revisi, Small Group melalui angket, dan field tes  melalui 

tes). Hasil anget pada  Expert Review (validasi ahli) ahli media dengan rerata hasil 

persentase 77% dengan kategori valid,  rerata hasil persentase dari  ahli materi 

sebesar 82% dengan kategori sangat valid serta rerata hasil persentasi dari ahli 

metode pembelajaran didalam kelas sebesar 83% dengan kategoti sangat valid. 

Selanjutnya berdasarkan hasil rerata uji tahap one-to-one dengan skor 81% dengan 

kategori baik dan pada tahap small group dengan rerata persentase kepraktisan 

sebesar 90% dengan kategori sangat praktis. Serta pada tahap Field Test memiliki 

rerata dari hasil post test sebesar 86,96% telah dengan 20 peserta didik telah 

mencapai KKM dan memiliki efek potensial terjadi peningkatan hasil belajar pada 

peserta didik sebesar 52,18%. Yang berarti Bahan ajar Handout berbentuk mind 

maping memiliki efek potensial pada mata pelajaran ekonomi kelas XI IIS di SMA 

Negeri 2 Banyuasin III. Sesuai dengan hasil formative evaluation, bahan ajar 

handout berbentuk Mind maping pada pelajaran ekonomi kelas IIS di SMA Negeri 

2 Banyuasin III untuk materi APBN dan APBD yang di kembangkan peneliti di 

kategori valid, praktis, dan memiliki efek potensial terhadap hasil belajar peserta 

didik. 

 

Kata- kata Kunci : Pengembangan, formative evaluation, Bahan ajar Handout, 

Mind maping, hasil belajar 
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ABSTRACT 

 

The Research and development of Handout teaching materials in the form of mind 

mapping was carried out and applied to APBN and APBD learning in class XI IIS 

SMA Negeri 2 Banyuasin III. The development was carried out with the formative 

evaluation model, the data was carried out with several stages, namely the 

preliminary stage (Analysis and design) and formative evaluation (Self Evaluating, 

Expert Review through Questionnaire, One To One through Questionnaire, 

revision, Small Group through questionnaires, and Field test through the test. The 

results of questionnaire in the Expert Review (expert validation) of media experts 

was in average of 77% with a valid category, the average percentage of material 

experts was 82% with a very valid category and the average percentage of results 

from the learning methods in the classroom was 83% with very valid category. 

Furthermore, based on the results of one-to-one stage test with the average score 

of 81% was in the good category and in the small group stage with an average 

percentage of practicality of 90% was very practical category. At the Field Test 

stage had an average result of the post-test with 86.96%, 20 students have achieved 

the KKM, and the potential effect of increasing learning outcomes for students with 

52.18%. Which means that the Handout teaching materials in the form of mind 

mapping have a potential effect on economic subjects of class XI IIS in SMA Negeri 

2 Banyuasin III. In accordance with the results of the formative evaluation, the 

Handout teaching material in the form of Mind mapping in IIS class economics 

subject in SMA Negeri 2 Banyuasin III for APBN and APBD material were 

developed by researchers in the valid, practical, and potential effects on the 

learning outcomes of students. 

 

Keywords: Research and development, formative evaluation, Handout teaching 

materials, Mind maping, learning outcomes 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

1.1 Latar Belakang Penelitian 

Pembelajaran merupakan sebuah proses di mana adanya interaksi antara 

pendidik dan peserta didik beserta sumber belajar dan lingkungan belajar selain itu 

menurut Komalasari (2010:3) Proses pembelajaran merupakan proses suatu sistem 

atau proses membelajarkan subjek didik/ pembelajar yang direncanakan atau 

didesain, dilaksanakan, dan di evaluasi secara sistematis agar subjek didik/ 

pembelajar dapat mencapai tujuan- tujuan pembelajaran secara efektif dan efisien 

Menurut Parwanti dkk (2018:109) mengatakan bahwa proses pembelajaran 

dapat didukung oleh beberapa unsur - unsur pembelajaran. Berikut unsur - unsur 

pembelajaran antara lain; 1) lingkungan fisik, 2) lingkungan sosial, 3) penyajian 

oleh guru, 4) konten atau materi pembelajaran, 5) proses pembelajaran, 6) produk - 

produk pembelajaran. 

Menurut Rusman (2012:8)  materi pembelajaran atau yang sering disebut 

materi pokok adalah bahan yang memuat fakta, konsep, prinsip, dan prosedur yang 

relevan dan ditulis dalam bentuk butir butir sesuai dengan rumusan indikator 

pencapaian kompetensi. 

Salah satu materi pembelajaran dapat berupa bahan ajar. Menurut Majid 

(2009:173) bahan ajar merupakan segala bentuk bahan yang di gunakan untuk 

membantu pendidik atau peserta didik dalam melaksanakan kegiatan belajar 

mengajar, bahan tersebut dapat berupa bahan tertulis maupun bahan tidak tertulis. 

Bahan ajar dapat berupa materi - meteri yang akan disampaikan kepada 

peserta didik. Bahan ajar pokok yang biasa digunakan di sekolah dapat berupa buku 

paket. Seorang pendidik dituntut untuk aktif dan kreatif dalam mengembangkan 

bahan ajar yang berupa buku paket yang kadang kala terlihat amat monoton.  

Kenyataannya tidak hanya buku paket yang dapat dijadikan bahan ajar. 

Pendidikpun dapat memberikan bahan ajar berupa power point, modul, buku saku, 

lembar kerja peserta didik (LKS) serta bahan ajar yang berbentuk lembaran slide 
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power point yang di cetak, yang sering disebut Handout. Handout sendiri dapat 

bersumber dari beberapa literatur pendukung, yang berkaitan dengan kompetensi 

pencapaian materi pokok oleh peserta didik. Handout di maknai sebagai selembaran 

(atau beberapa lembar) kertas yang berisi tugas atau tes yang diberikan pendidik 

kepada peserta didik.  

Penggunaan bahan ajar berupa Handout dilakukan agar dapat membantu 

perseta didik supaya lebih mudah memahami materi secara utuh. Penggunaan  

Handout diharapkan mampu mengatasi keterbatasan materi yang disampaikan oleh 

pendidik secara verbal dan mampu diharapan mampu meningkatkan peran aktif 

peserta didik dalam pembelajaran, yang akhirnya  dapat meningkatkan hasil belajar 

peserta didik. Handout yang akan diberikan kepada peserta didik sehingga 

diharapkan peserta didik akan lebih mudah mempelajari dan memahami materi 

dalam kegiatan belajar mengajar. Selain itu waktu yang digunakan akan lebih 

efektif dan tidak terbuang hanya  untuk mencatat materi pelajaran, dan dapat 

digunakan sebagai pegangan jika lupa akan materi yang telah di pelajari di sekolah. 

Handout yang diberikan oleh seorang pendidik ialah Handout yang 

bersumber dari cetakan power point yang terlihat amat monoton dan hanya berisi 

deretan tulisan tulisan yang kadang kala membuat peserta didik menjadi bosan. Hal 

tersebutlah yang mengharuskan seorang pendidik tak hanya membuat bahan ajar 

tambahan di luar buku paket yang dapat dengan mudah dipahami oleh peserta didik 

namun juga bahan ajar yang menimbulkan rasa minat peserta didik dalam belajar.  

Menurut Prastowo (2014:80) penggunaan Handout dalam proses pembelajaran 

mencangkup lima tujuan, yaitu: (1) untuk mempelancar dan memberikan bantuan 

informasi atau materi pembelajaran sebagai pegangan bagi peserta didik. (2) untuk 

memperkaya pengetahuan peserta didik (3) untuk mendukung bahan ajar lainnya 

atau penjelasan dari pendidik. 

Handout yang jarang dibuat yaitu Handout berbentuk Mind maping. Mind 

maping sendiri merupakan salah satu teknik pembuatan catatan-catatan yang dapat 

membantu peserta didik dalam memahami suatu konsep. Menurut Widura 

(2008:17) dapat mengatasi permasalahan - permasalahan belajar yang pada 

dasarnya bersumber dari tidak adanya penggunaan kedua belah otak secara sinergis.  
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Kombinasi Handout dan Mind maping diharapkan mampu mengatasi 

masalah dalam proses pembelajaran. Mind maping  merupakan suatu catatan yang 

berupa peta konsep pembuatan catatan, perencanaan, ringkasan, dan lainnya. 

Konsep mind maping dapat dikategorikan ke dalam bentuk konsep yang kreatif 

karena pembuatan mind maping menggunakan pemanfaatan imajinasi dari sang 

pembuatan ataupun sang penerima materi.  

Menurut Buzan (2012:9) mind maping merupakan teknik yang paling baik 

dalam membantu proses berpikir otak secara teratur karena menggunakan teknik 

grafis yang berasal dari pemikiran manusia yang bermanfaat untuk menyediakan 

kata-kata kunci yang umum guna dapat membuka potensi otak. Dengan 

menggunakan konsep mind maping peserta didik dapat meningkatkan daya ingat 

hingga 78%. 

Di mana dalam hal ini peneliti mengembangkan bahan ajar Handout 

berbentuk mind maping. Khususnya dalam pembelajaran di sekolah Menengah 

Atas (SMA). Salah satu mata pelajaran wajib yang harus dikuasai oleh peserta didik 

ialah mata pelajaran Ekonomi baik kelas IIS maupun kelas MIA, berkaitan dengan 

hal tersebut mata pelajaran Ekonomi adalah mata pelajaran yang amat kompleks 

untuk di pelajari.   

SMA Negeri 2 Banyuasin III, merupakan salah satu SMA yang berada di 

Kabupaten Banyuasin, SMA ini merupakan salah satu SMA yang peserta didik 

menggunakan buku pegangan peserta didik yaitu buku “Ekonomi untuk Siswa 

SMA/MA Kelas XI Kelompok Peminatan Ilmu- Ilmu sosial” dan penggunaan 

handout sebagai bahan ajar Tambahan. Namun handout yang digunakan 

merupakan handout yang berasal dari peserta didik yang didapat dari print out 

power point sehingga handout terlihat monoton. 

Selain buku pokok atau buku paket maupun Handout yang diberikan kepada 

peserta didik hanya menggunakan satu warna menyebabkan peserta didik 

mengalami kurangnya ketertarikan dengan bahan ajar. Peserta didik kurang dapat 

menyalurkan kreatifitas karena terpaku dengan materi dan kata kata didalam bahan 

ajar buku paket yang dipakai, dan kurangnya pemahaman materi karena Bahasa 

yang digunakan masih sulit untuk dipahami. Pendidik juga dituntut untuk 
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memberikan inovasi agar handout dapat menarik bagi peserta didik. Dalam hal ini 

penggunaan handout dianggap mampu dan sesuai dengan karakteristik peserta 

didik sehingga peserta didik lebih mudah memahami konsep yang akan dijelaskan 

ditambah lagi dengan menggunakan Mind maping yang memuat kata kunci - kata 

kunci dan menggunakan Bahasa yang sederhana sehingga mudah di mengerti dan 

dipahami oleh peserta didik, selai itu dapat mengarahkan peserta didik lebih bersifat 

kreatif dan membantu perserta didik terhindar dari verbalisme serta waktu yang 

diberikan kepada peserta didik didalam kelas tidak habis hanya untuk mencatat dan 

merangkum buku. Oleh sebab itulah peneliti tertarik untuk mengembangkan bahan 

ajar Handout yang berjudul “Pengembangan Bahan Ajar Handout Berbentuk 

Mind maping untuk Mata Pelajaran Ekonomi Kelas XI IIS di SMA Negeri 2 

Banyuasin III” 

 

1.2 Permasalahan Penelitian  

Berdasarkan latar belakang tersebut, permasalahan dalam penelitian ini 

adalah: 

a. Bagaimana mengembangkan Bahan Ajar Handout berbentuk Mind maping 

yang valid ? 

b. Bagaimana mengembangkan bahan ajar Handout berbentuk Mind maping yang 

praktis ? 

c. Bagaimana efek potensial Bahan Ajar Handout yang telah dikembangkan 

terhadap hasil belajar pada materi pokok APBN dan APBD dikelas XI IIS di 

SMA Negeri 2 Banyuasin III ? 

 

1.3 Tujuan Penelitian 

Adapun tujuan Penelitian ini adalah sebagai berikut ; 

a. Untuk   menghasilkan  bahan  ajar  Handout  berbentuk Mind maping  yang 

valid. 

b. Untuk menghasilkan bahan ajar Handout berbentuk Mind maping yang praktis. 
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c. Untuk membuktikan efek potensial dari bahan ajar Handout yang telah 

dikembangkan terhadap hasil  belajar pada materi pokok APBN dan APBD di 

kelas XI IIS di SMA Negeri 2 Banyuasin III. 

 

 

1.4 Manfaat Hasil Penelitian 

Adapun manfaat yang dapat diambil dari penelitian ini adalah ; 

a. Bagi peserta didik, penelitian ini dapat menjembatani masalah keterbatasan 

pemahaman materi dan menjadikan peningkat hasil belajar khususnya pada 

mata pelajaran ekonomi untuk kelas XI  

b. Bagi Pendidik, penelitian ini dapat dijadikan alternatif sumber belajar yang 

diberikan kepada peserta didik dalam menyampaikan materi pembelajaran, 

dengan menggunakan bahan ajar Handout yang berbentuk mind maping 

sebagai sarana membantu peserta didik dalam memahami materi pembelajaran. 

c. Bagi lembaga atau sekolah, penelitian ini dapat dijadikan sebagai bahan 

rujukan dan inspirasi dalam melaksanakan pembelajaran yang menarik dan 

inovatif guna meningkatkan mutu pembelajaran khususnya dalam mata 

pelajaran Ekonomi untuk Kelas XI IIS  

d. Bagi peneliti, penelitian ini dapat dipergunakan sebagai bahan referensi 

mengenai bahan ajar Handout berbentuk mind maping. 
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