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ABSTRAK

Alternatif untuk pengawetan tomat pascapanen menggunakan ozon yang
dihasilkan melalui teknologi plasma berbasis Dielectric Barrier
Discharge (DBD) telah dicoba dalam skala laboratorium. Penelitian ini
melakukan pengamatan terhadap lama paparan ozon, suhu penyimpanan,
dan karakteristik tomat yang diberi paparan ozon dengan variasi waktu
yang berbeda. Ozon yang digunakan dalam penelitian ini dihasilkan dari
chamber DBD yang menggunakan elektroda alumunium dengan
ketebalan material 0,5 mm dan celah antara elektroda 1 mm. Secara
umum paparan ozon pada konsentrasi 480,7 ppm memberikan pengaruh
terhadap lama waktu penyimpanan tomat pada suhu tertentu. Hasil ini
menunjukkan bahwa paparan ozon berpengaruh terhadap kekerasan buah
tomat, total padatan terlarut, dan derajat keasaman tomat. Dengan lama
paparan selama 1 jam, dan temperatur ruang penyimpanan 7°C nilai
kekerasan buah tomat adalah 13,3.10° Pa atau lebih tinggi 27,06%
dibandingkan dengan tomat yang disimpan pada temperatur 28°C yaitu
9,7.10°Pa. Dengan lama paparan 1 jam pada temperatur 7°C juga mampu

menjaga kesegaran tomat selama 14 hari.

Kata kunci : Buah Tomat, Dielectric Barrier Discharge, Konsentrasi

Ozon
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ABSTRACT

An alternative to postharvest tomato preservation using ozone produced
by Dielectric Barrier Discharge (DBD) based plasma technology has been
tested on a laboratory scale. This study observed the length of ozone
exposure, storage temperature, and tomatoes that were exposed to 0zone
at different times. The ozone used in the research was generated from the
DBD chamber using aluminum electrodes with a material thickness of
0.5 mm and a gap between the electrodes of 1 mm. In general, ozone
exposure at a concentration of 480,7 ppm has an effect on the long storage
time of tomatoes at certain temperatures. These results indicate that ozone
exposure affects the hardness of the tomatoes, total dissolved solids, and
the degree of acidity of the tomatoes. With a length of exposure for 1 hour,
and a storage room temperature of 7 ° C. The hardness value of tomatoes
was 13,3.10° Pa or 27,06% higher than tomatoes stored at 28 ° C, namely
13,3.10° Pa. With a long exposure of 1 hour at 7 ° C is also able to
maintain the freshness of tomatoes for 14 days.

Keywords : Tomato, Dielectric Barrier Discharge, Ozone Concentration
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BAB 1
PENDAHULUAN

1.1. Latar Belakang

Tomat (Lycopersicon esculentum Mill.) merupakan hasil pertanian
hortikultura diperlukan untuk memenuhi kebutuhan hidup manusia
semakin meningkat. Kendala yang dialami para petani tomat hingga saat
ini adalah persoalan penyimpanan dan pengemasan tomat pasca panen.

Tomat yang merupakan buah klimaterik akan terus mengalami
fasa pematangan yang mengakibatkan buah akan cepat mengalami proses
pembusukan. Karena tomat akan terus mengalami fasa pematangan
meskipun telah dipetik dari pohonnya, maka tomat dapat dipanen saat
buah belum matang penuh [1].

Penyebab utama penyakit pada tomat yaitu jamur atau bakteri.
Kerusakan akibat jamur atau bakteri terjadi sangat cepat, karena jumlah
spesies jamur dan bakteri meningkat sangat cepat. Di sisi lain, kondisi
terbaik untuk pematangan tomat adalah pada temperatur 20° hingga
22,2°C dengan kelembaban udara relatif dari 85 hingga 95%. Suhu di atas
30°C dapat menghambat perkembangan warna merah dan menurunkan
kepadatan buah tomat.[2]. Umur simpan tomat pasca panen umumnya 3-
4 minggu tergantung pada kondisi sekitar. Umur simpan dapat
ditingkatkan dengan menggunakan penyimpanan dingin atau perlakuan
sterilisasi yang berbeda [3]. Selama proses penyimpanan dan pengemasan
tomat, hingga proses pengiriman tomat dari petani menuju konsumen,
tomat yang berada dalam kemasan atau dikemas dalam karung-karung

memiliki kemungkinan besar berada pada suhu 30°C tersebut.



Alternatif metode konvensional yang telah diselidiki sebagai
strategi yang menjanjikan untuk dekontaminasi sayuran dan buah adalah
proses ozonasi. Ozon (Os) adalah oksidan kuat (2,07 mV), dengan
kelarutan dalam air pada 30°C adalah 1,5 mg L !, dan waktu paruh
dimulai dari 20 hingga 30 menit dalam air suling pada 20°C.

Pengembangan teknologi ozonasi melalui generator ozon berbasis
non-thermal plasma dengan metode dielectric barrier discharge (DBD)
telah dilakukan dalam beberapa penelitian. Keunggulan dari metode ini
adalah mampu menghasilkan konsentrasi ozon yang lebih tinggi. Selain
itu, teknologi non-thermal plasma juga ramah lingkungan dan
menjanjikan untuk sterilisasi [4].

Berdasarkan latar belakang di atas, maka untuk penelitian skripsi
ini dilakukan studi mengenai pemanfaatan ozon menggunakan teknologi
non-thermal plasma dengan metode dielectric barrier discharge (DBD)

untuk menghambat pembusukan pada tomat pascapanen.

1.2.  Perumusan Masalah

Proses ozonasi merupakan alternatif metode konvensional untuk
dekontaminasi pada sayuran dan buah. Sampel yang digunakan dalam
penelitian ini adalah tomat. Tomat yang merupakan buah klimaterik akan
terus mengalami fasa pematangan yang mengakibatkan buah akan cepat
mengalami proses pembusukan secara alami. Penelitian ini dilakukan
untuk mendapatkan cara mempertahankan kesegaran tomat menggunakan
ozonated water untuk menghambat pembusukan agar kesegaran tomat

dapat dipertahankan lebih lama.



1.3.  Tujuan Penelitian

Tujuan dari penelitian ini adalah :

1.

Untuk mendapatkan nilai konsentrasi ozon yang optimal dari
pengujian terhadap 3 chamber DBD penghasil ozon yang
memiliki ketebalan elektroda alumunium yang berbeda;
Untuk mendapatkan nilai Oxidation-Reduction Potential
(ORP) sebagai fungsi waktu terhadap penyimpanan tomat;
Untuk mengamati perubahan tomat sebelum dan setelah

diberi paparan ozon.

1.4. Batasan Masalah

Dalam penelitian skripsi ini eksperimental dilakukan dalam skala

laboratorium dengan batasan-batasan sebagai berikut:

1.

Sampel penelitian yang digunakan yaitu tomat segar utuh
dengan rentang berat 30 — 40 gram;

Tegangan input yang digunakan sebagai input chamber DBD
yaitu antara 1 hingga 6 kV dengan frekuensi kerja 50 Hz;
Ketebalan elektroda yang digunakan adalah 0,5 mm, 1 mm
dan 1,5 mm dengan ketebalan dielektrik kaca soda lime
adalah 1 mm;

Suhu yang digunakan dalan penyimpanan tomat yaitu 7°C

dan 28°C dengan waktu penyimpanan 7 hari dan 14 hari.



1.5. Sistematika Penulisan

Penelitian tugas akhir ini dibagi dalam beberapa bab yaitu :

BAB | PENDAHULUAN
Pada bab ini berisi latar belakang, perumusan masalah, tujuan
penelitian, batasan masalah, hipotesis serta sistematika
penulisan tugas akhir.

BAB Il TINJAUAN PUSTAKA
Pada bab ini berisi penjelasan mengenai teori — teori yang
berkaitan dengan penelitian dan penjelasan dari hasil penelitian
yang telah dilakukan sebelumnya.

BAB 11l METODOLOGI PENELITIAN
Pada bab ini berisi penjelasan tentang waktu dan tempat
dilakukannya penelitian, penggunaan alat dan bahan, rangkaian
penelitian, dan data hasil penelitian.

BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN
Pada bab ini berisi penjelasan tentang hasil penelitian yang
dilengkapi dengan tabel dan tampilan grafik berdasarkan data
yang diperoleh. Lalu dilakukan analisa terhadap data yang
diperoleh  berdasarkan teori dan penelitian-penelitian
sebelumnya.

BAB YV KESIMPULAN DAN SARAN
Pada bab ini berisi tentang kesimpulan dari hasil penelitian yang
telah dilakukan. Hal-hal yang dipandang penting untuk
penelitian selanjutnya dijadikan sebagai saran pada skripsi ini.

DAFTAR PUSTAKA
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