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ABSTRAK 
 
 

 

Penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan pengaruh penerapan model 
pembelajaran “Quantum Teaching” terhadap hasil belajar siswa pada pelajaran 
PPKn di SMP N 33 Palembang. Penelitian ini menggunakan pendekatan 
kuantitatif dengan metode penelitian pre-exsperimental design yang menggunakan 
desain one group pretest-postest design. Populasi pada penelitian ini yaitu seluruh 
siswa kelas VII yang berjumlah 211 orang dengan sampel kelas VII.6 berjumlah 
30 orang yang diambil menggunakan teknik purposive sampling.Adapun teknik 
pengumpulan data yang digunakan yaitu teknik dokumentasi, dan tes. 
Berdasarkan hasil analisis rata-rata hasil tes siswa setelah menggunakan model 
pembelajaran “Quantum Teaching” didapatkan nilai rata-rata hasil belajar siswa 
setelah menggunakan model pembelajaran “Quantum Teaching” sebesar 77 
dengan kategori baik yang telah melebihi KKM. Hal ini terbukti dari hasil uji 
hipotesis dengan menggunakan rumus uji regresi linier sederhana didapatkan nilai 
signifikasi sebesar .000 dan nilai (α) sebesar .05 dengan demikian hasil yang  

diperoleh adalah nilai Sign < α (.000 < .05), maka keputusan yang diambil H0 

ditolak dan menerima Ha. Dengan demikian, dapat ditarik kesimpulan bahwa 
terdapat pengaruh yang signifikan dari penerapan model pembelajaran “Quantum 
Teaching” terhadap hasil belajar pada mata pelajaran PPKn di SMP N 33 
Palembang. 

 
 

 

Kata kunci : Model Pembelajaran “Quantum Teaching”, Hasil belajar siswa 
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ABSTRACT 
 
 
 

 

This study aims to describe the effect of applying the "Quantum Teaching" 

learning model on student learning outcomes in PPKn lessons at SMAN 1 Abab 

sub-district, Penukal Abab, Lematang Ilir. This study uses a quantitative approach 

with a pre-experimental design method that uses the design of one group pretest-

posttest design. The population in this study were all students of class VII.6 

totaling 211 people with samples of class VII.6 totaling 30 people who were taken 

using purposive sampling technique. The data collection techniques used were 

documentation techniques, and tests. Based on the results of the analysis of the 

average student test results after using the "Quantum Teaching" learning model, 

the average student learning outcomes were obtained after using the "Quantum 

Teaching" learning model of 77 with a good category that had exceeded the 

KKM. This is evident from the results of hypothesis testing using a simple linear 

regression test formula obtained a significance value of .000 and a value (α) of .05 

thus the results obtained are Sign values <α (.000 <.05), then the decision taken 

H0 is rejected and accepts Ha. Thus, it can be concluded that there is a significant 

effect of the application of the "Quantum Teaching" learning model on student 

learning outcomes in the PPKn learning at SMP N 33 Palembang. 

 

Keywords:  "Quantum Teaching" Learning Model, Student learning outcomes 
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BAB 1 
 

PENDAHULUAN 

 

1.1 Latar Belakang 
 

Pendidikan merupakan tanggung jawab bersama pemerintah, keluarga dan 

masyarakat yang harus dilaksanakan bangsa Indonesia. Pendidikan merupakan 

suatu hal yang penting untuk membentuk dan membina generasi mendatang. 

Melalui pendidikan generasi muda dapat menumbuhkan proses perubahan tingkah 

laku, kemampuan, bakat, minat, talenta, dan potensi diri sekaligus dapat memberi 

perubahan bagi bangsa dan negara. 
 

Harahap dalam (Sagala, 2011: 03) mengatakan bahwa pendidikan adalah 

semua usaha dan perbuatan dari generasi tua untuk mengalihkan pengetahuan, 

kecakapan, pengalaman, dan keterampilan yang dimilikinya kepada seluruh 

generasi muda sebagai salah satu usaha menyiapkan dirinya agar fungsi hidupnya 

secara jasmaniah dan rohaniah terpenuhi. Proses pembelajaran merupakan proses 

interaksi yang terjadi antara guru dan siswa dalam ruang lingkup pendidikan 

dengan tujuan agar siswa memperoleh pengetahuan, guru memiliki wewenang 

sebagai perancang proses pembelajaran dan mengelola keseluruhan proses belajar 

dengan menciptakan kondisi yang nyaman sehingga membuat siswa dapat belajar 

secara efektif dan efesien (Hamalik, 2008:79). 
 

Menurut Sagala (2011:09) mengajar pada hakekatnya merupakan suatu 

proses yang mendorong siswa untuk belajar yaitu melalui proses 

mengorganisasikan lingkungan yang ada disekitar siswa, dan proses mengatur 

belajar siswa sehingga siswa terdorong untuk belajar. Pada kegiatan mengajar, 

guru tidak hanya menyampaikan informasi mengenai pelajaran saja, tetapi guru 

juga memiliki kewajiban terhadap pertumbuhan dan perkembangan siswanya agar 

menjadi manusia yang berguna. 

 

 

Pengajaran yang dominan dilakukan oleh guru dapat berpengaruh terhadap 

hasil belajar peserta didik. Gaya mengajar guru menjadi penentu dalam 

keberhasilan peserta didik, dengan begitu guru perlu menggunakan metode 
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ataupun model pembelajaran dalam kegiatan belajar mengajar agar keberhasilan 

peserta didik tercapai. Sehingga hasil belajar dapat tercapai guru menggunakan 

model dalam proses belajar mengajarnya. Menurut Joyce & Weil (1980) (dalam 

Rusman, 2011 : 133) berpendapat bahwa model pembelajaran adalah suatu 

rencana atau pola yang dapat digunakan untuk membentuk kurikulum (rencana 

pembelajaran jangka panjang), merancang bahan–bahan pelajaran dan 

membimbing pembelajaran di kelas atau yang lain. 
 

Belajar dengan kesan yang membahagiakan, kesenangan akan lebih 

mudah untuk diingat dan dimengerti. Salah satu yang membuat rasa senang adalah 

ketika siswa mampu memahami pelajaranya sehingga dapat menyelesaikan soal-

soal dengan tepat, mempunyai kesempatan lebih untuk berekspresi menggunakan 

seluruh potensi belajar yang memuaskan, menantang dan mendapat kesempatan 

untuk membuat keputusan (DePorter dkk, 2009:21). 
 

Salah satu model belajar yang memungkinkan siswa belajar secara optimal 

adalah Quantum Teaching. DePoerter (2010:38) Model ini menekankan 

kegiatannya pada pengembangan potensi manusia secara optimal melalui cara-

cara yang sangat manusiawi, yaitu: mudah, menyenangkan dan memberdayakan. 

Setiap anggota komunitas belajar di kondisikan untuk saling mempercayai dan 

saling mendukung. Siswa dan guru berlatih dan bekerja sebagai pemain tim guna 

mencapai kesuksesan bersama. Dalam konteks ini, sukses guru adalah siswa dan 

sukses siswa berati sukses guru. 
 

Model Quantum teaching hampir sama dengan simfoni, yang membagi 

unsur-unsur pembentuknya menjadi 2 kategori, terdiri dari kontesk dan isi. 

Konteks berupa penyiapan kondisi bagi penyelengaraan pembelajaran yang 

berkualitas, sedangkan isi merupakan penyajian materi pelajaran. 
 

Secara umum pembelajaran dengan Quantum Teaching menunjukan ciri-

ciri: (1) penggunaan musik dengan tujuan-tujuan tertentu, (2) pemanfaatan ikon-

ikon sugestif yang membangkitkan semangat belajar siswa, (3) penggunaan 

“stasiun-stasiun kecerdasan” untuk memudahkan siswa belajar sesuai dengan 

modalitas keceradasannya (4) penggunaan bahasa yang unggul, (5) suasana 
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belajar yang saling memberdayakan, dan (6) penyajian materi pelajaran yang 

prima. 
 

Menurut DePorter (2010:39) salah satu strategi yang digunakan dalam 

pembelajaran Quantum Teaching untuk meningkatkan hasil dan minat dengan 

menerapkan kerangka rancangan yang dikenal dengan singkatan TANDUR, yakni 

Tumbukan, Alami, Namai, Demonstrasikan, Ulangi, Rayakan. Penyajian dalam 

pembelajaran Quantum Teaching merupakan bentuk pembelajaran yang ideal, 

karena menekankan kerja sama antara siswa dan guru untuk mencapai tujuan 

bersama. Model ini juga efektif karena memungkinkan siswa dapat belajar secara 

optimal yang pada gilirannya akan dapat meningkatkan hasil belajar siswa secara 

signifikan. Oleh karena itu pendekatan ini perlu di laksanakan oleh sekolah-

sekolah. 
 

Pada kenyataannya, pembelajaran dengan pendekatan belajar tersebut 

belum banyak diterapkan dalam proses pendidikan di Indonesia. Di samping 

pendekatan itu tergolong baru dan belum banyak dikenal oleh komunitas 

pendidikan di Indonesia. Kebanyakan guru lebih suka mengajar dengan model 

konvensional, yaitu model pembelajaran yang berpusat pada guru (teacher 

centerd instruction). 
 

Pembelajaran dengan model Quantum Teaching seperti diuraikan secara 

singkat di atas diduga dapat mempercepat peningkatan mutu pendidikan melalui 

penyelenggaraan proses belajar yang berkualitas. oleh karena itu pendekatan 

belajar tersebut perlu di respon secara positif, dalam arti diterapkan. Agar 

pendidikan di Indonesia ke depan tidak jauh tertinggal dari yang sudah terlebih 

dahulu maju. 
 

Berdasarkan studi pendahuluan yang dilakukan peneliti pada tanggal 31 

Febuari di SMPN 33 Palembang dengan guru mata pelajaran PPKn, di dapatkan 

hasil belajar siswa pada ulangan harian di kelas VII masih belum mencapai 

Kriteria Ketuntasan Minimum (KKM) yaitu dengan rata-rata 75. 
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Tabel 1.1 Nilai Hasil Belajar  
 

No Kelas KKM Rata-rata Nilai Hasil Belajar 
    

1 VII.1 75 81 

2 VII.2 75 79 

3 VII.3 75 88 

4 VII.4 75 86 

5 VII.5 75 81 

6 VII.6 75 65 

7 VII.7 75 78   

Sumber : Data dokumentasi di SMP Negeri 33 Palembang tahun 2020 
 

Berdasarkan dari data tabel di atas dapat diketahui bahwa yang memiliki 

hasil belajar yang rendah yaitu terdapat kelas VII.6 dengan rata-rata 65, dari data 

tersebut juga peneliti menyimpulkan bahwa kelas yang memiliki nilai rata-rata 

yang rendah yaitu kelas VII.6. Masalah dalam penelitian ialah guru PPKn yang 

ada di sekolah tersebut sudah menggunakan model pembelajaran dalam proses 

pembelajaran akan tetapi hanya menggunakan model pembelajaran Problem 

Besed Learning (PBL) hal ini terlihat dari rencana pelaksanaan pembelajaran yang 

digunkan oleh guru tersebut. Di sini peneliti ingin melakukan proses pembelajaran 

dengan menggunakan model pembelajaran yang lain yaitu dengan model 

pembelajaran Quantum Teaching yang merupakan model pembelajaran 

pengembangan dari model pembelajaran Quantum Learning. 
 

Subjek dalam penelitian ini adalah siswa kelas VII SMP Negeri 33 

Palembang. Alasan peneliti memilih menggunakan kelas VII karena pada masa ini 

merupakan masa di mana siswa harus mempunyai kepercayaan diri yang tinggi 

karena menuntut setiap siswa selalu aktif dalam proses belajar dan dapat 

merombak pola pikir peseta didik yang sempit menjadi luas dan menyeluruh 

dalam memandang dan memecahkan masalah yang dihadapi dalam kehidupan, 

sehingga proses belajar siswa lebih terarah pada materi yang sedang dipelajari dan 

di kaitkan dengan pengalaman-pengalaman seputar kehidupan siswa sehingga 

bakat dan inisiatif siswa lebih berkembang. 
 

Dari hasil wawancara dengan guru bidang studi, didapat informasi bahwa 

hasil belajar siswa yang masih rendah. Dengan kata lain proses pembelajaran di 
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dalamnya belum optimal sehingga belum semua siswa tuntas dalam mata 

pelajaran PPKn. 
 

Berdasarkan uraian latar belakang dan kondisi di atas, maka peneiti tertarik 

untuk melakukan penelitian di SMP Negeri 33 Palembang dengan judul 

“Pengaruh Model Quantum Teaching Terhadap Hasil Pada Mata Pelajaran 
 

PPKn Di SMP Negeri 33 Palembang”. 
 

 

1.2 Rumusan Masalah 
 

Berdasarkan uraian latar belakang permasalahan di atas, maka yang menjadi 

rumusan masalah penelitian ini adalah adakah pengaruh model Quantum Teaching 

terhadap hasil belajar siswa pada mata pelajaran PPKn di SMP Negeri 33 

Palembang ? 
 

1.3 Tujuan Penelitian 
 

Berdasarkan uraian rumusan masalah di atas, maka tujuan dalam penelitian 

ini adalah: untuk mengetahui ada atau tidak adanya pengaruh model pembelajaran 

Quantum Teaching terhadap hasil belajar siswa pada mata pelajaran PPKn di SMP 

Negeri 33 Palembang. 

1.4 Manfaat Penelitian 
 

Hasil penelitian ini diharapkan dapat bermanfaat, baik secara teoritis maupun 

praktis sebagai berikut ini: 

1.4.1 Manfaat Teoritis 
 

Secara teoritis manfaat dari penelitian ini 

menambah wawasan, pengetahuan, referensi 

melakukan pembelajaran menggunakan model 

SMPN 33 Palembang. 

 

yaitu  diharapkan  dapat 

dan  kreativitas  dalam 

pembelajaran  PPKn  di 

    1.4.2 Manfaat Praktis 
 

Selain manfaat secara teoritis, adapun manfaat penelitian ini secara 

praktis sebagai berikut : 
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1.4.2.1 Bagi Guru 
 

Hasil penelitian ini diharapkan dapat bermanfaat sebagai bahan masukan 

bagi guru dalam upaya meningkatkan hasil belajar siswa yang mengikuti 

pelajaran dengan menggunakan model pembelajaran Quantum Teaching. 

 

 

1.4.2.2 Bagi Siswa 
 

Hasil penelitian ini diharapkan mampu memberikan pengetahuan yang 

lebih kepada siswa mengenai model Quantum Teaching dapat meningkatkan 

hasil belajar peserta didik menggunakan model pembelajatan Quantum Teaching 

pada mata pelajaran PPKn di SMP Negeri 33 Palembang 

 

 

1.4.2.3 Bagi Peneliti 
 

Hasil penelitian ini diharapkan dapat menjadi bahan referensi serta 

menambah wawasan bagi peneliti mengenai pengaruh model pembelajaran 

Quantum Teaching pada mata pelajaran PPKn di SMP Negeri 33 Palembang. 
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