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Kata-kata kunci:

HUBUNGAN KEMAMPUAN BERNALAR DAN KEMAMPUAN

MEMBACA KRITIS DENGAN KEMAMPUAN MENULIS TEKS

EKSPOSISI SISWA KELAS X SMA NEGERI 8 PALEMBANG

ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui ada atau tidaknya hubungan yang
positif antara kemampuan bernalar dan kemampuan membaca kritis dengan
kemampuan menulis teks eksposisi siswa kelas X SMA Negeri 8 Palembang.
Metode yang digunakan dalam penelitian ini adalah korelasi. Sampel pada
penelitian ini adalah siswa kelas X IPS 1 dan X IPS 3 SMA Negeri 8 Palembang
yang berjumlah 70 orang. Data diperoleh dari hasil tes kemampuan bernalar,
kemampuan membaca kritis dan kemampuan menulis teks eksposisi. Hasil
analisis terdapat hubungan kemampuan bernalar dan kemampuan menulis teks
eksposisi memiliki hubungan korelasi lemah dengan nilai R sebesar 0,251 dan
signifikan dengan nilai 0,046. Kemampuan membaca kritis dan kemampuan
menulis teks eksposisi memiliki hubungan korelasi lemah dengan nilai R sebesar
0,295 dan signifikan dengan nilai 0,018. Koefisien korelasi ganda antara
kemampuan bernalar dan kemampuan membaca kritis dengan kemampuan
menulis teks eksposisi adalah F 5,327 dengan derajat kepercayaan 95% yang
artinya terdapat hubungan positif antara kemampuan bernalar dan membaca kritis
dengan kemampuan menulis teks eksposisi.

Skripsi Mahasiswa Program Studi Pendidikan Bahasa Indonesia FKIP Universitas

Sriwijaya (2020)

Nama : Hikmah Mutia Ningsih

NIM : 06021381520029

Dosen Pembimbing 1 : Prof. Dr. Mulyadi Eko Purnomo, M.Pd.

Dosen Pembimbing 2 : Dra. Sri Indrawati, M.Pd., Ph.D



xiv

ABSTRACT
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The objective of this study was to determine whether or not there was any
positive correlation between reasoning skill and critical reading skill with the
ability to write an exposition text of the students of tenth-grade students of SMA
Negeri 8 Palembang. The methodology that was used in this study were the
student of X IPS1 and X IPS 3 of SMA Negeri 8 Palembang total of 70 student.
The data obtained from the results of tests of reasoning skills, critical reading
skills and the ability to write exposition text. The result of the analysis shows that
there is a relationship between reasoning ability and the ability to write exposition
text which has a weak correlation with an R value of 0.251 and significant with a
value of 0.046. Critical reading skills and the ability to write exposition text have
a weak correlation with an R value of 0.295 and a significant value of 0.018. The
multiple correlation coefficient between reasoning skills and critical reading skills
with the ability to write exposition text is F 5.327 with a 95% degree of
confidence, which means that there is a positive relationship between reasoning
skills and critical reading with the ability to write exposition text.
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BAB 1
PENDAHULUAN

1.1 Latar belakang

Perkembangan ilmu pengetahuan dan teknologi membawa manusia ke

dalam era persaingan global yang semakin pesat. Kenyataan tersebut menjadi

tantangan dalam dunia pendidikan. Pendidikan yang mampu mendukung manusia

dalam persaingan global adalah pendidikan yang mengembangkan potensi siswa.

Pengembangan potensi siswa tidak terlepas dari proses pembelajaran yang dapat

mengembangkan keterampilan dan kemampuan siswa.

Menurut Tarigan (2008:1) siswa dikatakan terampil berbahasa ketika

menguasai kemampuan membaca, menulis, berbicara, dan menyimak. Keempat

keterampilan berbahasa tersebut dapat dikuasai oleh siswa jika disertai dengan upaya

dan latihan yang sungguh-sungguh. Keempat aspek berbahasa bukan hanya

mendukung dalam ruang lingkup berbahasa saja, tetapi dalam ruang lingkup

kehidupan saling berkaitan erat. Begitu pula dengan kemampuan bernalar tentunya

menjadi hal yang perlu dimiliki siswa.

Edward L.Thordike (dikutip Nurhadi, 2017:9) berpikir dan bernalar adalah

kegiatan jiwa yang tidak dapat dipisahkan dari keseluruhan proses membaca.

Berdasarkan pendapat di atas dapat disimpulkan bahwa membaca bukan proses yang

bersifat mekanis yang sederhana tetapi proses yang kompleks. Hal ini diyakini

membaca adalah kegiatan berpikir dan bernalar yang melibatkan kegiatan mengenali,

menginterpretasi, menilai, menalarkan bahkan memecahkan berbagai persoalan

sehingga keterlibatan daya nalar menjadi sangat dominan. Pembelajaran membaca

harus diarahkan pada pengembangan daya pikiran dan nalar secara kreatif, mandiri

untuk menemukan berbagai pendekatan, strategi dalam mengingat, mengolah, dan

menemukan pesan atau informasi dalam teks yang dibaca.

Menurut Ibrahim (2007:15) kemampuan bernalar merupakan salah satu

modal yang harus dimiliki peserta didik sebagai bekal dalam menghadapi ilmu
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pengetahuan dan teknologi pada masa sekarang ini. Kemampuan seseorang untuk

mencapai keberhasilan dalam kehidupannya antara lain ditentukan oleh kemampuan

berpikirnya, terutama dalam memecahkan masalah-masalah kehidupan yang

dihadapinya.

Sehubungan dengan adanya kemampuan bernalar dengan membaca kritis

yaitu memiliki keterampilan dalam berpikir atau bernalar yang memberi prioritas

pada cara menganalisis dan memberi penilaian terhadap sebuah pendapat. Penilaian

yang diberikan bisa dilakuk dengan cara menyampaikan kelemahan sebuah argumen

berdasarkan pada kriteria tertentu. Kriteria tersebut diambil dari taksonomi Barret

yang merupakan standar dalam membaca kritis. Kriteria membaca kritis yang

berbasis pada taksonomi Barret terdiri dari empat kriteria yaitu pemahaman literal,

penyusunan ulang, pemahaman inferensial, dan evaluasi. (Esti Junining, 2017:12)

Keterkaitan antara bernalar, membaca, dan menulis merupakan kerja

intelektual yang harus dikembangkan pada diri siswa. Ketika menulis, siswa

diharapkan mempunyai wawasan dan gagasan yang luas. Gagasan-gagasan tersebut

dapat diperoleh dari hasil membaca, pengamatan dan diskusi. Menulis merupakan

suatu kegiatan komunikasi berupa penyampaian pesan (informasi) secara tertulis

kepada pihak lain dengan menggunakan bahasa tulis sebagai alat atau medianya

(Dalman, 2016:3), dengan begitu Guru sebagai tenaga pendidik harus mampu

mengasah kreatifitas menulis yang dimiliki siswa supaya lebih terlatih dalam

melahirkan karya tulis yang bermutu.

Pada kurikulum 2013 yang berbasis pada teks menjadikan kemampuan

menulis menjadi sangat penting salah satunya adalah menulis teks eksposisi. Teks

eksposisi merupakan salah satu materi pelajaran Bahasa Indonesia yang tercantum

dalam silabus kurikulum 2013 revisi 2016 yang diajarkan pada siswa kelas X SMA

Negeri 8 Palembang. Materi teks eksposisi terdapat pada kompetensi dasar 4.3

Mengembangkan isi (permasalahan, argumen, pengetahuan, dan rekomendasi) teks

eksposisi secara lisan atau tertulis.
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―Teks adalah suatu satuan bahasa yang operasional, yaitu satuan bahasa

komunikatif‖ (Zaimar dan Ayu, 2011:17). Sedangkan teks eksposisi merupakan teks

yang menyajikan pendapat atau gagasan yang dilihat dari sudut pandang penulisnya

dan berfungsi untuk meyakinkan pihak lain bahwa argumen yang disampaikan benar

dan berdasarkan fakta‖ (Kosasih, 2014:25) oleh sebab itu kegiatan menulis teks

eksposisi merupakan salah satu ranah kemampuan menulis yang harus dikuasai siswa.

Kurikulum 2013 memberikan keleluasaan kepada siswa untuk

mengembangkan pengetahuan dan keterampilannya secara mandiri, kreatif dan kritis.

Pembahasan kemampuan bernalar dan kemampuan membaca kritis dengan

kemampuan menulis teks eksposisi ini diangkat berdasarkan hasil pengamatan

peneliti pada kondisi di sekolah SMA Negeri 8 Palembang. Siswa di era teknologi

sekarang ini, cenderung berpikir secara instan dan praktis ujar salah satu guru kelas

X di SMA Negeri 8 Palembang yaitu Ibu Aminah, S.Pd. Tentunya, jika kemampuan

bernalar ditanamkan dan dikembangkan pada diri siswa, akan terbentuk sumber daya

manusia yang cerdas dalam berpikir atau bernalar, bijaksana dalam memutuskan dan

kritis dalam menyelesaikan masalah.

Istilah aktivitas menalar dalam konteks pembelajaran pada Kurikulum 2013

dengan pendekatan ilmiah banyak merujuk pada teori belajar asosiasi atau

pembelajaran asosiatif. Istilah asosiasi dalam pembelajaran merujuk pada

kemampuan mengelompokan beragam ide dan mengasosiasikan beragam peristiwa

untuk kemudian memasukannya menjadi penggalan memori. Selama mentransfer

peristiwa-peristiwa khusus ke otak, pengalaman tersimpan dalam referensi dengan

peristiwa lain.

Upaya yang dapat dilakukan adalah menerapkan kemampuan bernalar pada

diri siswa melalui pembelajaran bahasa Indonesia khususnya membaca kritis melalui

kemampuan menulis teks eksposisi siswa kelas X SMA Negeri 8 Palembang.

Meningkatkan kemampuan membaca kritis, pemilihan bacaan yang selektif juga

berpengaruh. Salah satu bacaan yang dapat meningkatkan membaca kritis adalah
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dengan membaca teks eksposisi. Hal ini disebabkan dalam membaca teks eksposisi

hal penting yang harus dimiliki adalah sikap kritis dan nalar. Dalam menulis teks

eksposisi nalar siswa dalam berpikir harus kritis dalam melihat permasalahan,

menganalisis unsur-unsur yang ada dalam teks.

Berkaitan dengan latar belakang yang ada, peneliti terdorong untuk meneliti

kemampuan bernalar dan kemampuan membaca kritis dengan kemampuan menulis

teks eksposisi. Peneliti memilih SMA Negeri 8 Palembang sebagai tempat penelitian.

Alasan memilih SMA Negeri 8 Palembang merupakan salah satu SMA di Palembang

yang telah menggunakan kurikulum 2013. Selain itu, penelitian mengenai

kemampuan bernalar dan kemampuan membaca kritis dengan kemampuan menulis

teks eksposisi belum pernah dilakukan di SMA Negeri 8 Palembang, sehingga

peneliti ingin mengetahui sejauh mana kemampuan bernalar dan kemampuan

membaca kritis dengan kemampuan menulis teks eksposisi pada siswa SMA Negeri

8 Palembang.

1.2 Rumusan Masalah

Masalah dalam penelitian ini adalah sebagai berikut.

1. Apakah ada hubungan antara kemampuan bernalar dengan kemampuan

menulis teks eksposisi siswa kelas X SMA Negeri 8 Palembang?

2. Apakah ada hubungan anatara kemampuan membaca kritis dengan

kemampuan menulis teks eksposisi siswa kelas X SMA Negeri 8

Palembang?

3. Apakah ada hubungan antara kemampuan bernalar dan kemampuan

membaca kritis dengan kemampuan menulis teks eksposisi siswa kelas X

SMA Negeri 8 Palembang?
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1.3 Tujuan

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui apakah ada hubungan positif antara:

1. kemampuan bernalar dengan kemampuan menulis teks eksposisi siswa

kelas X SMA Negeri 8 Palembang;

2. kemampuan membaca kritis dengan kemampuan menulis teks eksposisi

siswa kelas X SMA Negeri 8 Palembang;

3. kemampuan bernalar dan kemampuan membaca kritis dengan

kemampuan menulis teks eksposisi siswa kelas X SMA Negeri 8

Palembang.

1.4 Manfaat

Penelitian ini diharapkan dapat memberikan manfaat secara teoretis dan

praktis sebagai berikut.

1. Teoretis

Untuk menambah ilmu pengetahuan dalam bidang pembelajaran bahasa

Indonesia khususnya dalam hubungan antara kemampuan bernalar dan

kemampuan membaca kritis dengan kemampuan menulis teks eksposisi.

2. Praktis

Penelitian ini bermanfaat untuk meningkatkan proses pembelajaran yang

berarti dan memberikan hasil pembelajaran yang sesuai dengan

kebutuhan belajar siswa. Penelitian ini juga menambah pengalaman

belajar siswa sehingga dapat meningkatkan kemampuan menulis teks

eksposisi.
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