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ABSTRAK 

Perencanaan dan Perancangan Stadion Sepak Bola Internasional 
di Provinsi Bengkulu 

Karya tulis ilmiah berupa Laporan Tugas Akhir, April 2020 

Moh. Priyo Budi Oetomo; Dibimbing oleh Dr. Livian Teddy, S.T., M.T. dan 
Dr. Johannes Adiyanto, S.T., M.T. 

Teknik Arsitektur, Fakultas Teknik, Universitas Sriwijaya 

ix + 121 halaman, 19 tabel, 99 gambar, 0 lampiran 

Indonesia merupakan negara yang memiliki tingkat antusiasme yang sangat 
tinggi terhadap sepak bola. Melihat potensi tersebut, pemerintah melalui pihak 
terkait berupaya mengembangkan persepakbolaan Indonesia melalui program-
program yang memerlukan persiapan dan pemenuhan beberapa hal yang salah 
satunya adalah fasilitas stadion yang telah memenuhi standar/regulasi kelas 
internasional. Saat ini, Indonesia hanya memiliki 3 stadion dari minimal 10 yang 
telah bersertifikasi standar internasional sehingga Indonesia membutuhkan 
penambahan jumlah stadion. Pemerintah Provinsi Bengkulu merespon hal tersebut 
dengan merencanakan pembangunan Stadion Sepak Bola Internasional yang juga 
sekaligus menjalankan program “Sport Tourism of Bencoolen” yang merupakan 
program pengembangan potensi kepariwisataan Provinsi Bengkulu melalui sektor 
keolahragaan. Mempertimbangkan kondisi geografis dan geologis wilayah Provinsi 
Bengkulu yang rentan terhadap ancaman gempa bumi dan tsunami, bangunan 
stadion sepak bola ini dituntut agar memiliki spesifikasi bangunan yang tahan 
terhadap goncangan gempa bumi maupun terjangan gelombang tsunami. Aspek 
tapak, arsitektural, struktural dan utilitas mempertimbangkan pengaruh gempa 
bumi terhadap bangunan. Bangunan beserta tapak dikonsepkan memiliki area yang 
luas dengan tujuan mewadahi kebutuhan pengguna stadion dengan kapasitas yang 
besar dan dapat menjadi titik berkumpul darurat sementara pada kawasan sekitar 
sehingga menuntut spesifikasi, kebutuhan area ruang, ruang sirkulasi dan open 
space yang cukup dan optimal. Secara arsitektural dan struktural, bangunan 
dikonsepkan memiliki elemen yang dibentuk oleh aspek struktural bangunan. 
Melalui konsep tersebut, spesifikasi dan bentukan struktur bangunan yang 
dirancang memiliki ketahanan terhadap gempa bumi dan tsunami tersebut menjadi 
karakter utama bangunan baik itu dari aspek spasial, fungsional maupun selubung 
bangunan (enclosure). Pemilihan dan penentuan sistem didasari oleh tinjauan dan 
literatur struktur tahan gempa sehingga struktur bangunan menggunakan konsep 
“Seismic Design” dengan instalasi sistem Rubber Bearing Seismic Isolation. Secara 
utilitas, bangunan memiliki berbagai sistem yang didasari oleh dokumen ketentuan 



menggunakan konsep "Seismic Design" dengan instalasi sistem Rubber Bearing 

Seismic Lwlation. Secara utilitas, bangunan memiliki berbagai sistem yang 

didasari oleh dokumen ketentuan standar bangunan stadion sepak bola 

internasional dan menitikberatkan pada sisi keselamatan dan keamanan seluruh 

pengguna stadion. 

Kata Kunci: Intemasional, Regulasi, Gempa Bumi, Seismic Design 

Kepustakaan: 11 Jiteratur ( dari tahun 1988-ke tahun 20 I 9) 
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ABSTRACT 

Planning and Designing of International Football Stadium 
in Bengkulu Province 

Scientific papers in the form of Final Project Reports, April 2020 

Moh. Priyo Budi Oetomo; Promoted by Dr. Livian Teddy, S.T., M.T. and 
Dr. Johannes Adiyanto, S.T., M.T. 

Architectural Engineering, Faculty of Engineering, Sriwijaya University 

ix + 121 pages, 19 tables, 99 images, 0 attachments 

Indonesia is a country that has a very high level of enthusiasm for football. By 
seeing this potential, the government through the related parties seeks to develop 
Indonesian football through programs that require preparation and fulfillment of 
several things, one of that is stadium facilities that have met international class 
standards/regulations. At present, Indonesia only has 3 stadiums out of a minimum 
of 10 stadiums that have been certified to international standards so that Indonesia 
needs an additional number of stadiums. The Provincial Government of Bengkulu 
responded to this by planning the construction of the International Football Stadium 
also runs the "Sports Tourism of Bencoolen" program which is a program to 
develop Bengkulu's tourism potential through the sport's sector. Considering the 
geographical and geological conditions of Bengkulu Province which are vulnerable 
to the threat of earthquake and tsunami, the building of this soccer stadium is 
demanded to have building specifications that are resistant to earthquake shocks 
and tsunami waves. The site, architectural, structural, and utility aspects consider 
the effect of an earthquake on buildings. The building and the site are 
conceptualized to have a large area with the aim of accommodating the needs of 
stadium users with a large capacity and it can be a temporary emergency gathering 
point in the surrounding area to demand specifications, space requirements, 
circulation space and sufficient and optimal open space. Architecturally and 
structurally, buildings are conceptualized as having elements formed by the 
structural aspects of the building. Through this concept, the specifications and 
formations of building structures designed to be resistant to earthquakes and 
tsunamis are the main characters of the building both in spatial, functional and 
enclosure aspects. The selection and determination of the system is based on 
earthquake resistant structure review and literature so that the building structure 
uses the concept of "Seismic Design" with the installation of the Rubber Bearing 
Seismic Isolation system. In terms of utility, buildings have a variety of systems 
based on the international standard football stadium building and focuses on the 
safety and security of all stadium users. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 
 
 

1.1 Latar Belakang 

Sepak bola merupakan olahraga yang sangat populer dan digemari oleh banyak 

orang di dunia. Olah raga ini pun telah berkembang bukan hanya menjadi sebuah 

aktifitas yang menyehatkan, namun telah menjelma sebagai sebuah industri dan 

bisnis. Bahkan, sepak bola menjadi unsur penguat rasa nasionalisme bangsa dalam 

pertandingan sepak bola antar negara pada kompetisi internasional. Perkembangan 

sepak bola ini tidak lepas dari besarnya antusiasme hingga fanatisme masyarakat. 

Negara yang terkenal dengan fanatisme terhadap sepak bola dan telah berprestasi 

di kancah internasional seperti Spanyol, Jerman, Brasil dan lain sebagainya 

memiliki ekosistem persepakbolaan yang sudah berkembang dan maju dengan 

kompetisi yang profesional. 

Sama halnya dengan Indonesia yang memiliki antusiasme dan fanatisme yang 

sangat tinggi terhadap sepak bola. Sepak bola telah merasuk ke seluruh lapisan 

masyarakat di Indonesia baik itu pertandingan antar kampung hingga pertandingan 

di kompetisi profesional. Namun, industri persepakbolaan di Indonesia masih 

tertinggal dibanding negara di Eropa, Amerika bahkan di Asia sendiri. Baik dari 

segi manajemen maupun dari segi infrastruktur keolahragaan yaitu salah satunya 

adalah stadion. Saat ini Indonesia hanya memiliki 3 stadion yang telah memiliki 

sertifikasi standar internasional. Hal itu masih belum cukup untuk mewadahi 

program-program yang telah dibuat oleh pihak terkait yang mengurusi sepak bola 

di Indonesia seperti PSSI, KONI, dan KEMENPORA untuk memajukan industri 

sepak bola nasional. 

Merespon hal itu, Pemprov Bengkulu ikut serta dalam mendukung hal tersebut 

dengan mencanangkan program provinsi yaitu “Sport Tourism of Bencoolen“ yang 

berupaya memajukan pariwisata dibidang keolahragaan dengan meningkatkan 

prestasi keolahragaan provinsi salah satunya sepak bola melalui klub sepak bola PS 

Bengkulu yang membawa nama provinsi. PS Bengkulu dahulu pernah berjaya dan 

memiliki nama besar di kompetisi nasional. Namun seiring berjalannya waktu, 

prestasi tim “Tobo Kito” PS Bengkulu semakin meredup hingga hilang nama di 
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kancah nasional. Hal ini dikarenakan kurang terdukungnya manajemen tim dan 

yang paling berpengaruh yaitu fasilitas klub yang masih minim dan belum dapat 

memenuhi standar kompetisi. Selain itu, pemerintah provinsi juga beroptimis untuk 

menjadikan Provinsi Bengkulu sebagai tuan rumah berbagai event-event olahraga 

nasional. 

Bengkulu memiliki sebuah stadion provinsi yang menjadi markas tim PS 

Bengkulu, yaitu Stadion Semarak Sawah Lebar. Stadion ini terletak di jantung kota 

Bengkulu dan terletak di komplek olahraga yang menjadi pusat venue Pekan 

Olahraga Wilayah (PORWIL) 2019. Namun, stadion ini sudah tidak memadai 

untuk memenuhi ketatnya tuntutan standar regulasi untuk mengadakan kompetisi 

nasional dan internasional. Sehingga, stadion ini pun sudah dapat dikatakan tidak 

representatif untuk dijadikan stadion utama provinsi dan digunakan untuk 

pertandingan kompetitif. 

Oleh karena itu, Provinsi Bengkulu memerlukan sebuah fasilitas stadion sepak 

bola yang telah memenuhi standar regulasi internasional. Sehingga diharapkan 

dengan adanya fasilitas stadion sepak bola ini, Provinsi Bengkulu dapat 

meningkatkan prestasi di bidang olahraga khususnya sepak bola melalui terpilihnya 

Provinsi Bengkulu sebagai tuan rumah event-event keolahragaan dalam skala 

nasional maupun internasional yang akan datang. Dan selanjutnya melalui PS 

Bengkulu sebagai tim sepak bola yang membawa nama Provinsi Bengkulu, 

persepakbolaan Bengkulu dapat lebih kompetitif dan berprestasi di kompetisi 

profesional. 

1.2 Masalah Perancangan 

Rumusan masalah yang didapat dari latar belakang yang ada yaitu bagaimana 

perencanaan dan perancangan stadion sepak bola yang memenuhi standar regulasi 

internasional yang dapat merepresentasikan Provinsi Bengkulu dan terhadap gempa 

bumi serta tsunami? 

1.3 Tujuan dan Sasaran 

1.3.1 Tujuan 

1) Merencanakan dan merancang stadion sepak bola dengan berbagai fasilitas 

penunjang kegiatan tim yang sesuai dengan syarat standar regulasi yang 

ditetapkan FIFA secara dinamis dan terfokus 
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2) Merencanakan dan merancang stadion sepak bola sebagai bangunan dengan 

bentuk fisik yang dapat merepresentasikan Provinsi Bengkulu melalui 

pendekatan ekspresi struktur sebagai bangunan yang tahan terhadap gempa 

bumi dan tsunami. 

1.3.2 Sasaran 

Mewujudkan fasilitas stadion sepak bola yang dapat memenuhi standar 

internasional dengan fasilitas yang lengkap serta memiliki spesifikasi bangunan 

yang tahan terhadap gempa bumi serta tsunami agar tercipta keamanan dan 

kenyamanan bagi tim yang bertanding, operator yang bertugas maupun pengunjung 

yang ingin menyaksikan pertandingan. 

1.4 Ruang Lingkup 

Ruang lingkup pembahasan Perencanaan dan Perancangan Stadion Sepak Bola 

Internasional di Provinsi Bengkulu ini adalah: 

1. Tinjauan dan studi terkait dari perancangan sejenis yang dapat diaplikasikan 

ke sistem bangunan baik tata ruang dalam maupun luar. 

2. Perwujudan berupa perancangan yang dianalisis dari aspek-aspek tinjauan 

yang meliputi tinjauan fungsional, tinjauan kontekstual maupun tinjauan 

bangunan dari segi arsitektural, struktural dan utilitas. 

1.5 Sistematika Pembahasan 

Laporan Tugas Akhir ini akan membahas beberapa hal yang disusun kedalam 

lima bagian dengan urutan sebagai berikut :   

BAB I  Pendahuluan  

Menjabarkan latar belakang pemilihan judul perencanaan, rumusan 

permasalahan, tujuan dan sasaran, ruang lingkup, serta sistematika 

pembahasan.   

BAB II  Tinjauan Pustaka    

Menjabarkan tinjauan literatur, tinjauan fungsional (kriteria/regulasi, 

pengguna, aktifitas), tinjauan obyek sejenis, tinjauan konsep programatis, 

tinjauan lokasi yang menyangkut perencanaan dan perancangan Stadion Sepak 

Bola Internasional.  
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BAB III  Metode Perancangan    

Bab ini membahas tahapan kegiatan perancangan dalam penciptaan karya, 

antara lain; pengumpulan data penunjang perancangan, analisa pendekatan 

perancangan, dan perumusan kerangka berpikir perancangan. 

BAB IV  Analisis Perancangan     

Menganilisis beberapa analisa seperti; analisa fungsional, analisa spasial, 

analisa kontekstual, serta analisis geometri dan enclosure.  

BAB V  Sintesis dan Konsep Proses Perancangan  

Berupa hasil jawaban dari permasalahan serta analisa yang menghasilkan 

konsep secara arsitektural bangunan. dibagi menjadi dua bagian utama, yaitu 

sintesis perancangan dan konsep perancangan.   
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