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Dekripsi

FORMULASI TABLET ANTIHIPERURISEMIA DARI EKSTRAK AKAR
TUNJUK LANGIT (Helmynthostachys zaylanica)

Bidang Teknik Invensi

Invensi ini berhubungan dengan formulasi tablet
ekstrak akar tunjuk langit vyang dapat menurunkan kadar
asam urat darah 50% pada konsentrasi 135,76 mg per
tablet dengan menggunakan jenis pengikat dan penghacur
yvang berbeda. Lebih khusus lagi ekstrak yang digunakan
adalah ekstrak kental etanol. Formula yang menghasilkan
tablet dengan sifat fisik dan disolusi terbaik adalah
tablet yang menggunakan amilum sebagail penghancur dan
PVA sebagaili pengikat.
Latar belakang Invensi

Secara tradisional, masyarakat menggunakan akar
tunjuk langit sebagai obat dengan direbus dan air
rebusannya diminum. Namun, penggunaannya dengan cara
tersebut menimbulkan permasalahan seperti banyaknya
volume air rebusan yang harus diminum dan stabilitas
dari air rebusan vyang tidak dapat disimpan lama. Akar
tunjuk langit dapat dibuat menjadi salah satu bentuk
sediaan obat seperti tablet untuk mempermudah
penggunaannya, meningkatkan daya simpan dan menambah
nilai jualnya.Tablet merupakan bentuk sediaan obat vyang
paling banyak digunakan dan hampir 70% obat merupakan
tablet. Sediaan tablet menawarkan kemampuan terbaik
dari semua bentuk sediaan oral untuk ketepatan ukuran
serta wvariabilitas kandungan vyang ©paling rendah.

Ekstrak etanol dalam formula ini berfungsi sebagai zat
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aktif yang berkhasiat menurunkan kadar asam urat dalam
darah. Akar tunjuk langit yang digunakan adalah akar
vang sudah dikering anginkan dan dimaserasi dengan
etanol destilasi, hasil maserasi diuapkan dengan rotary
evaporator untuk emperoleh ekstrak kental. Konsentrasi
ekstrak yang digunakan adalah 135,67 mg per tablet (500
mg) . Penelusuran yang telah dilakukan menunjukkan bahwa
belum ada invensi berkaitan dengan penggunaan akar
tunjuk langit sebagail antigout dan formulanya emnjadi
tablet.

Penghancur dan pengikat merupakan bagian esensial
dalam formulasi tablet. Penghancur memiliki fungsi
utama yang bertentangan dengan efisiensi pengikat dan
gaya fisika selama proses pengempaan tablet. Pengikat
merupakan eksipien yang ditambahkan untuk meningkatkan
kohesivitas antar granul. Penambahan pengikat juga
meningkatkan plastisitas sehingga ikatan interpartikel
penyusun tablet semakin kuat.Semakin kuat pengikat,
maka penghancur yang digunakan harus memiliki kemampuan
disintegrasi tablet yang kuat. Disintegrasi tablet yang
cepat tidak selalu menjamin bicavailabilitas yang baik,
namun disintegrasi tablet yang lama pasti memperburuk
bicavailabilitas. Kemampuan berinteraksi kuat dengan
air sangat penting untuk fungsi penghancur.

Kombinasi penghancur dan pengikat vyang tepat
penting untuk menghasilkan tablet dengan sifat fisik

dan disolusi yang baik.

Ringkasan Invensi

Invensi vyang diusulkan ini pada prinsipnya adalah

formula tablet dari ekstrak akar tunjuk langit dengan
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kombinasi penghancur dan pengikat vyang menghasilkan
tablet dengan sifat fisik dan disolusi terbaik.Metode
ekstraksi yang digunakan adalah maserasi dengan Pelarut
etanol.Tablet yang menghasilkan sifat fisik dan
disolusi terbaik adalah tablet vyang menggunakan PVA
sebagail pengikat dan amilum  sebagai penghancur.
Konsentrasi PVA dan amilum yang menghasilkan
bicavailitias terbaik masing masing adalah 1,05% dan

19,5%.

Uraian Lengkap Invensi

Invensi ini meliputi formulasi tablet dari
ekstrak akar tunjuk langit dengan kombinasi
penghancur dan pengkiat ang menghasilkan sifat fisik

dan disolusi terbaik. Pelarut vyang digunakan untuk

ekstraksi adalah etanol. Ekstrak etanol diperoleh
dengan cara maserasi akar tunjuk lagit vyang telah
dikeringkan dengan etanol teknis yang telah

didestilasi. Hasil maserasi diuapkan dengan rotary
evaporator sampai diperoleh ekstrak kental.Tablet
ekstrak etanol akar tunjuk langit dibuat dengan metode
granulasi basah. Bahan-bahan ditimbang sesual dengan
jumlah vyang dibutuhkan. Ekstrak etanol akar tunjuk
langit dicampur dengan bahan pengisi (laktosa) sampai
homogen kemudian ditambahkan penghancur dan adsorben.
Bahan pengikat ditambahkan setelah massa kempal
terbentuk, lalu diayak dengan pengayak mesh No. 12 agar
terbentuk granul. Selanjutnya granul dikeringkan dalam
oven pada suhu 40-60°C sampai bobot konstan. Granul
kering diayak lagi dengan pengayak mesh No. 14 lalu

ditimbang bobot keringnya. Granul kering kemudian
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ditambahkan magnesium stearat dan talk sebagail bahan
pelicin. Granul selanjutnya diuji sifat fisiknya,
setelah diuji dilakukan ©proses pengempaan tablet
menggunakan mesin pencetak tablet.

Tabel 1. Formula tablet ektrak etanol akar tunjuk

langit
Komponen Formula A
Ekstrak 135,76 mg
Penghancur Amilum 10%
Pengikat PVA 23 10
Pengisi Laktosa 67,92%
Adsorben Aerosil® 0,5%
Pelincir Mg stearat 0,5%

Talk 1%

Tablet yan% telah dikempa dievaluasi sifat fisik, dan
disolusi. Hasil evaluasi sifat fisik dan disolusi
tablet dapat dilihat pada Tabel.2.

Tabel 2. Sifat Fisik dan disolusi Tablet A

Evaluasi Sifat Fisik dan Disolusi Tablet A
Bobot tablet (g)t SD 0,51+0, 00
Penyimpangan bobot (%)% SD + 0,71 £ 0,98
Diameter (mm)+ SD 12,02 + 0,01
Ketebalan (mm)t+ SD 3,23 £ 0,00
Kerapuhan (%)% SD 0,15 £ 0,26
Kekerasan (N)* SD 17,37 + 2,25
Waktu hancur (min)x SD 18,38 + 1,79
DEg (%)+SD 89,0044,61

Uji disolusi merupakan parameter penting vyang
berhubungan dengan absorbsi obat secara in vitro. Suatu
obat akan sulit diabsorbsi Jjika obat tersebut tidak
terdisolusi. Proses disolusi suatu obat dipengaruhi

ukuran partikel, polimorfosa kristal, keterbasahan,
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formulasi (Jjenis penghacur dan pengikat yang
digunakan), kelarutan, disintegrasi, agregasi, dan
metode granulasi. Profil pelepasan obat tertinggi
dihasilkan oleh tablet A, artinya formula A
menghasilkan tablet dengan sifat fisik dan
bicavailibilitas terbaik.

Formula dioptimasi dengan metode Simplex lattice
Design untuk memperoleh konsentrasi penghancur dan
pengikat paling tepat yang menghasilkan formula tablet
dengan sifat fisik dan disolusi terbaik. Konsentrasi
PVA dan amilum yang menghasilkan bicavailitias terbaik
masing masing adalah 1.05% dan 19,5%. Kombinasi PVA
dan amilum pada konsentasi 1ni menghasilkan tablet

dengan waktu hancur paling cepat.




10

15

20

25

30

Klaim

1. Formula tablet antihiperurisemia terdiri dari:
adalah ekstrak tunjuk langit dosis 135,67 mg,
amilum, PVA, laktosa, aerosil, Mg stearate dan
talkum.

2. Konsentrasi bahan Tablet yang dimaksud pada pada

klaim 1 terdiri dari: Ekstrak 135,76 mg; Amilum

19,5%; PVA 1,05%; Laktosa 67,92%; Aerosil® 0,5%;

stearat 0,5% dan Talk 1%

Mg
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Abstrak

FORMULASTI TABLET ANTIHIPERURISEMIA DARI EKSTRAK AKAR
TUNJUK LANGIT (Helmynthostachys zaylanica)

Bkar tunjuk langit (Helminthostahcys zeylanica
(Linn) Hook) secara tradisional telah digunakan sebagai
obat antiradang. Penggunaannya sebagai obat tradisional
adalah dengan direbus dan diminum. Akar tunjuk langit
dapat dibuat menjadi salah satu bentuk sediaan obat
seperti tablet untuk mempermudah penggunaannya,
meningkatkan daya simpan dan menambah nilai Jualnya.
Invensi ini berhubungan dengan formulasi tablet dari
ekstrak akar tunjuk langit sebagai antihiperurisemia.
Pelarut untuk ekstraksi vang digunakan adalah
etanol.Tablet dibuat dengan metode granulasi basah.
Formula tablet dibuat dengan Jjenis penghancur dan
pengikat berbeda dan selanjutnya dioptimasi dengan
metode simplex lattice design(SLD). Formula vang
menggunakan penghancur:pengikat amilum: PVA
menghasilkan tablet dengan sifat fisik dan disocolusi
terbaik. Tablet yang dihasilkan memiliki bobot 0,51 =
0,00 g, diameter 12,02 + 0,01 mm, tebal 3,23 £+ 0,00 mmn,
kerapuhan 0,15 + 0,26%, kekerasan 17,37 £ 2,25 N, waktu
hancur 18,38 £+ 1,79 menit, dan DEg B89 £+ 4,61%.
Konsentrasi amilum dan PVA dalam yang menghasilkan
formula optimal adalah amilum konsentrasi 19,5% dan
PVA konsentrasi 1,05%.
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