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SUMMARY 

PIRDA PUJI LESTARI, Improvement Of Garden Design In The Courtyard Of 

The Siti Khadijah Islamic Hospital Palembang (Supervised by YAKUP and 

ZAIDAN PANJI NEGARA). 

 

 

This study was aimed to create a garden design around the Islamic 

Hospital Siti Khadijah yard, palembang city that give interesty and hospitaly 

environment. The study was conducted from September 2019 to Desember 2019. 

The research methods were observation and survey. Data obtained through 

interviews with the director of The Islamic Hospital Siti Khadijah and doing 

survey at the research location. The design was improvement in stages several 

namely inventory, analysis, concept synthesis, planning and design, consultation 

with users, initial design, and final design. The results of the design improvement 

design namely the site is divided into 3 zones, including: Welcome Zone, Healing 

Zone, and Treatment Zone. Each garden zone is designed to adapt to the potential 

and optimize the function and aesthetic value of the site such as adding soft and 

hard elements. Soft elements namely vegetation: flowering plants (colors) and 

plants that display an attractive garden. Hard elements are park benches, park 

lights, conblocks, last standing, fountains, and trash bins. The proposed budget for 

the execution of the improvement design of The Siti Khadijah Islamic Hospital 

Garden design is Rp. 765,736,053.72  

 

Keywords : Improvement, Garden, Hospital, Beautiful 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



RINGKASAN 

PIRDA PUJI LESTARI, Pengembangan Desain Taman di Halaman Depan dan 

Samping Rumah Sakit Islam Siti Khadijah Kota Palembang (Dibimbing oleh 

YAKUP dan ZAIDAN PANJI NEGARA). 

 

 

Penelitian ini bertujuan untuk membuat rancangan taman di Rumah Sakit 

Islam Siti Khadijah Kota Palembang agar menjadikan suasana lingkungan yang 

asri dan tidak membosankan. Penelitian dilaksanakan dari bulan September 2019 

hingga Desember 2019. Metode penelitian berupa metode observasi dan survei. 

Data didapatkan melalui wawancara dengan Direktur Rumah Sakit Islam Siti 

Khadijah dan juga dengan melakukan survei pada lokasi penelitian. Dengan 

tahapan: inventarisasi, analisis, sintesis konsep, perencanaan dan perancangan, 

konsultasi dengan pengguna, desain awal, dan desain akhir. Hasil dari 

perancangan pengembangan desain yaitu tapak dibagi menjadi 3 zona, antara lain: 

Zona Selamat Datang, Zona Penyembuhan, dan Zona Pengobatan. Tiap zona 

taman yang dirancang menyesuaikan dengan potensi dan kendala yang ada serta 

mengoptimalkan fungsi dan nilai estetika tapak seperti penambahan elemen lunak 

dan elemen keras. Elemen lunak yakni vegetasi: tanaman berbunga (warna) dan 

tanaman yang menampilkan taman yang menarik. Elemen keras yaitu bangku 

taman, lampu taman, konblok, standing latter, air mancur, maupun kotak sampah. 

Rancangan Anggaran Biaya dari pengembangan desain taman RSI Siti Khadijah 

ini adalah Rp. 765,736,053.72 

 

Kata Kunci : Pengembangan, Taman, Rumah Sakit, Asri 
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BAB 1 

PENDAHULUAN 

1.1 Latar Belakang 

Kota Palembang merupakan ibukota Provinsi Sumatera Selatan dan 

sebagai kota terbesar serta pusat kegiatan sosial ekonomi di wilayah Sumatera 

Selatan. Luas wilayah Kota Palembang adalah sebesar 400,61 km
2
 atau 40.061 

Ha yang secara administrasi terbagi atas 16 kecamatan dan 107 kelurahan. 

Jumlah penduduk Kota Palembang berdasarkan data agregat 

kependudukan perkecamatan Dinas Kependudukan dan Catatan Sipil Kota 

Palembang di Tahun 2020 sebanyak 1.681.374 yang terdir dari 843.615 laki-laki 

dan 837.759 perempuan, sedangkan jumlah penduduk di tahun 2019 berdasarkan 

hasil Sensus Penduduk 2019 dari Badan Statistik berjumlah 1.662.893 dan pada 

tahun 2018 jumlah Sensus Penduduk Kota Palembang berjumlah 1.643.488 jiwa. 

Jumlah penduduk dari tahun ke tahun mengalami peningkatan sehingga 

sangat berhubungan dengan berbagai aspek, termasuk dalam aspek kesehatan. 

Semakin bertambahnya jumlah penduduk semakin pula perlu adanya pelayanan 

kesehatan sebagaimana pentingnya kesehatan tersebut. Upaya perbaikan kualitas 

kesehatan masyarakat harus didukung dengan adanya fasilitas kesehatan seperti 

rumah sakit. 

Menurut Undang – Undang No.44 Tahun 2009 yang dimaksud rumah sakit 

ialah institusi pelayanan kesehatan yang menyelenggarakan pelayanan kesehatan 

perorangan secara paripurna yang menyediakan pelayanan rawat inap, rawat 

jalan, dan gawat darurat. Setiap orang (pasien) yang melakukan konsultasi 

masalah kesehatannya untuk memperoleh pelayanan kesehatan yang diperlukan, 

baik secara langsung maupun tidak langsung di Rumah Sakit.  

   Penilaian dalam kualitas lingkungan penyembuhan di rumah sakit dinilai 

dari pelayanan langsung dan tidak langsung. Pelayanan langsung dilakukan 

melalui praktek medis, operasi, dan obat-obatan rumah sakit yang secara 

langsung berpengaruh pada percepatan kesembuhan. Pelayanan tak langsung 

seperti lingkungan alam sangat berdampak baik terhadap penyembuhan penyakit 

karena pasien dengan lingkungan alam saling berkaitan satu sama lain seperti
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udara, sinar matahari dan vegetasi dengan pemandangan alam merupakan elemen 

penyembuh (Said, 2008). 

Pemandangan alam yang paling mudah ditemukan di sekitar kita ialah taman. 

Taman merupakan pemandangan alam yang telah dimodifikasi dengan tangan 

manusia. Taman memberi pengaruh psikologis bagi pasien, dengan menikmati 

taman pasien dapat merasakan kegembiraan, ketenangan, membantu melepas 

stress, serta merasa lebih santai sehingga akan memberikan pengaruh yang sangat 

besar pada kesehatan mental. Oleh karena itu taman merupakan faktor pelengkap 

dari setiap bangunan seperti pada bangunan rumah sakit. Taman di lingkungan 

rumah sakit dirancang untuk memberikan motivasi pasien agar sehat. 

Keberadaan tanaman pada sebuah taman berpengaruh terhadap mutu 

lingkungan fisik dan estetik. Lingkungan fisik yang dimaksud ialah suhu, angin, 

kelembaban, intensitas penyinaran, ketinggian tempat dan lainnya. Fungsi estetik 

ialah memberikan kenyamanan serta kepuasan bagi seseorang. Menurut Simonds 

(1983) estetika dalam lanskap dapat berarti suatu keindahan yang dapat 

mempengaruhi kualitas suatu lingkungan dan merupakan salah satu sumber daya 

alam yang perlu dilestarikan dan ditingkatkan kualitasnya. 

 

Estetika taman tercipta oleh hadirnya tanaman yang memiliki bentuk, 

tekstur, dan warna. Bentuk tanaman memberi kesan dinamis, indah, memperlebar 

dan memperluas pandangan, atau sebagai aksen ruang. Tekstur suatu tanaman 

dapat ditentukan oleh jarak pandang seseorang memandangnya. Warna 

merupakan unsur penting dalam objek desain karena dengan warna orang 

menampilkan identitas, menyampaikan pesan atau membedakan sifat bentuk-

bentuk visual secara jelas (Sulistyaningsih, 2018). 

Rumah Sakit Islam Siti Khadijah merupakan salah satu rumah sakit di kota 

Palembang yang memiliki luas area sekitar 32.857 m
2
. Taman Rumah Sakit Islam 

Siti Khodijah Palembang ini memiliki beberapa keistimewaan dibanding dengan 

rumah sakit lain seperti memiliki 30% Ruang Terbuka Hijau (RTH). Manfaat 

yang paling besar dengan adanya ruang terbuka hijau pada rumah sakit di kota 

adalah dapat meredam tingkat kebisingan dan dapat mengurangi kadar CO pada 

rumah sakit serta menjadi sarana pada fasilitas pendukung pasien untuk 
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berkembang maupun sarana pengobatan tak langsung. Tanaman pada RSI Siti 

Khadijah tersebut banyak didominasi oleh warna hijau yang seirama dengan 

warna bangunan sehingga membuat tampak Rumah Sakit ini sangat menoton dan 

perlu adanya pengembangan desain. 

 

1.2 Tujuan 

Tujuan dari penelitian ini ialah membuat desain taman yang menjadikan 

susana lingkungan yang asri dan tidak membosankan. 
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