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Formulasi dan Optimasi Sediaan Spray-Gel Ekstrak Etanol Daun Pepaya
(Carica papaya L.) dengan Kombinasi Hidroksietilselulosa dan HPMC-60SH
Menggunakan Metode Desain Faktorial

Mutia Hasanah
08061181320001

ABSTRAK

Daun pepaya dapat digunakan sebagai pengobatan luka bakar karena memiliki
kandungan senyawa flavonoid yang berkhasiat sebagai antibakteri, antiinflamasi,
dan antioksidan. Ekstrak etanol dari daun pepaya diformulasikan menjadi sediaan
spray gel untuk mengurangi kontaminasi mikroorganisme dan memudahkan
dalam pengaplikasiannya pada luka. Formulasi sediaan spray gel ekstrak etanol
70% daun pepaya dibuat menjadi 4 formula dengan perbandingan
hidroksietilselulosa : HPMC-60SH yaitu F1 (1% : 0,4%), F2 (1% : 0,8%), F3
(0,1% : 0,8%), F4 (0,1% : 0,4%). Pengaruh empat kombinasi hidroksietilselulosa
dan HPMC-60SH diamati terhadap beberapa respon pengujian yang meliputi
organoleptik, homogenitas, daya lekat, pump delivery, pola penyemprotan,
viskositas, daya tercuci, pH, dan hedonik. Optimasi formula dilakukan
menggunakan program Design Expert®10 dengan metode Desain Faktorial.
Metode ini berguna untuk mencari formula optimum dari dua faktor
(hidroksietilselulosa dan HPMC-60SH) dan dua level (high dan low). Formula
optimum yang disarankan desain faktorial adalah yang mengandung
hidroksietilselulosa 0,612% dan HPMC-60SH sebesar 0,568%. Hasil evaluasi
formula optimum memiliki daya lekat lengan sebesar 1,8033 + 0,00577 detik,
daya lekat kertas saring 1,5033 £ 0,00577 detik, pump delivery 29,133 + 0,00058
g, pola penyemprotan 1,54433 + 0,0196 cm, daya tercuci 2,967 + 0,0577 mL, pH
sebesar 6,6167 + 0,0057, dan hedonik sebesar 3,498 + 0,015. Pengujian stabilitas
kadar dengan metode heating cooling suhu 4 dan 45°C tiap 24 jam selama 12 hari
menunjukkan formula optimum spray gel lebih stabil dibandingkan ekstrak murni.
Hasil pengukuran %terdifusi pada formula optimum yaitu 32,3424 + 0,1202%
dibandingkan ekstrak etanol daun pepaya 39,314 + 0,1092% menunjukkan bahwa
ekstrak lebih mudah terdifusi. Analisis kompartemen formula optimum dan
ekstrak mengikuti model kompartemen 3 pada program WinSAAM®.
Berdasarkan hasil tersebut dapat disimpulkan bahwa ekstrak etanol daun pepaya
dengan gelling agent hidroksietilselulosa dan HPMC-60SH dapat diformulasikan
menjadi sediaan spray gel.

Kata kunci: spray gel, daun pepaya, hidroksietilselulosa, HPMC-60SH,
desain faktorial
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