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ABSTRAK 
 

Kulit petai (Parkia speciosa Hassk) memiliki kandungan flavonoid, tanin, dan 
saponin sehingga dapat berperan sebagai antihiperlipidemia. Penelitian ini bertujuan 
untuk melihat efek antihiperlipidemia dari ekstrak etanol kulit petai terhadap 
penurunan kadar kolesterol total dan kadar LDL (Low density lipoprotein). Tikus 
putih jantan galur Wistar dibagi menjadi lima kelompok yaitu kontrol positif 
(simvastatin 0.193 mg/200 gBB), kontrol negatif (NaCMC 0.5%), dan tiga kelompok 
perlakuan ekstrak etanol kulit petai dengan dosis 56 mg/200 gBB, 112 mg/200 gBB, 
dan 168 mg/200 gBB. Tikus diberi induksi suplemen tinggi lemak dan propiltiourasil 
selama 15 hari untuk mengindikasikan peningkatan kolesterol, kemudian pemberian 
ekstrak diberikan 15 hari berikutnya. Kadar kolesterol total setelah diinduksi dapat 
dinyatakan mengalami hiperlipidemia apabila >54 mg/dL dan >27 mg/dL pada kadar 
LDL. Hasil penelitian menunjukkan bahwa ekstrak etanol kulit petai pada dosis 168 
mg/200 gBB dapat menurunkan kadar kolesterol total dan LDL secara bermakna 
yaitu sebesar 39.11±2.32 mg/dL dan 16.98±1.67 mg/dL Hal ini menunjukkan bahwa 
ekstrak etanol kulit petai memiliki aktivitas sebagai antihiperlipidemia dan terdapat 
perbedaan signifikan dibandingkan dengan kelompok kontrol negatif (p<0.05). 
Berdasarkan hubungan persentase penurunan kadar kolesterol total terhadap dosis 
maka nilai ED50 ekstrak etanol kulit petai adalah sebesar 148,298 mg/200 gBB dan 
untuk penurunan kadar LDL sebesar 66,907 mg/200 gBB. 
 
 
Kata kunci: Parkia speciosa Hassk, antihiperlipidemia, kolesterol total, dan LDL 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


