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ABSTRAK 

HUBUNGAN UJIAN SARINGAN MASUK PERGURUAN TINGGI DAN 

PENCAPAIAN KOMPETENSI MAHASISWA PROGRAM STUDI 

PENDIDIKAN DOKTER ANGKATAN 2018 

(Muhammad Fadhilah, Desember 2020) 

Fakultas Kedokteran Universitas Sriwijaya 

 

Pendahuluan: Pencapaian indeks prestasi kumulatif dalam proses pembelajaran 

dipengaruhi oleh faktor internal dan faktor eksternal. Ujian saringan masuk 

merupakan faktor eksternal. Terdapat tiga ujian saringan masuk penerimaan 

mahasiswa baru pada Fakultas Kedokteran Unsri yaitu, SNMPTN, SBMPTN, 

USM. Prosedur penerimaan ketiga ujian saringan masuk berbeda yang dapat 

menyebabkan latar belakang calon peserta didik berbeda, maka penelitian ini 

ingin mengetahui bagaimana hubungan ujian saringan masuk dan pencapaian 

kompetensi mahasiswa program studi pendidikan dokter Angkatan 2018. 

Metode: Penelitian ini merupakan analitik observasional dengan desain potong 

lintang. Terdapat 232 subjek penelitian yang terdiri dari 70 laki-laki dan 162 

perempuan. Tujuan penelitian ini untuk mengetahui hubungan antara saringan 

masuk perguruan tinggi negeri dan capaian kompetensi mahasiswa program studi 

Pendidikan Dokter Fakultas Kedokteran angkatan 2018. Capaian kompetensi yang 

digunakan dalam penelitian ini dikategorikan menjadi dua, yaitu tidak kompeten 

dan kompeten, dengan standar nilai B atau ≥ 3,00 untuk kompeten dan <3,00 

untuk tidak kompeten. 

Hasil: Di dapatkan sebagian besar mahasiswa kedokteran angkatan 2018 

mendapatkan capaian kompetensi dengan kategori kompeten sebanyak 138 

responden (59,5%). 

Hasil penelitian bivariat ujian saringan masuk terhadap capaian kompetensi 

mahasiswa adalah p=0,015 (p<α, α=0,05). 

Kesimpulan: Terdapat hubungan yang signifikan antara ujian saringan masuk  

dan capaian kompetensi mahasiswa. 

Kata kunci: IPK, Mahasiswa, Ujian saringan masuk. 
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ABSTRACT 

THE RELATIONSHIP BETWEEN COLLEGE ENTRANCE 

EXAMINATIONS AND THE ATTAINMENT OF STUDENT 

COMPETENCIES IN THE MEDICAL EDUCATION 

STUDY PROGRAM BATCH 2018 

 
(Muhammad Fadhilah, December 2020) 

Faculty of Medicine Sriwijaya University 

 

Introduction: The achievement of the cumulative grade point average in the 

learning process is influenced by internal factors and external factors. The entry 

paths is an external factor. There are three entry paths for new student admissions 

at the Unsri Medical Faculty, namely, SNMPTN, SBMPTN, USM. The admission 

procedure for the three entry paths is different which can cause the backgrounds 

of prospective students to be different, so this study wants to find out how the 

entry paths relate to the academic achievement index of medical students of the 

Sriwijaya University Medical Faculty in 2018. 

Methods: This study was an observational analytic study with a cross sectional 

design. There were 232 research subjects consisting of 70 men and 162 women. 

This study aims to determine the relationship between the entry pathways of 

public university and the student’s cumulative GPA of the Medical Faculty 

Medical Education program batch 2018. The GPA used in this study is 

categorized into two categories, namely incompetent and competent, with a 

standard value of grade B or ≥ 3.00 for competent and <3.00 for incompetent. 

Results: Most medical students in 2018 obtained a cumulative grade point 

average with competent category of 138 respondent (55.5%). 

The results of the bivariate study on the entry paths to the GPA was p=0,015 (p<α, 

α=0,05). 

Conclusion: There is significant relationship between entry pathways and student 

cumulative grade point average. 

Keywords: GPA, College Student, Entry path. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 
1.1 Latar Belakang Masalah 

Keberhasilan suatu bangsa ditentukan salah satunya oleh tingkat pendidikan 

yang baik sehingga proses pembelajaran harus dilaksanakan dengan sebaik- 

baiknya (Dinarti dan Martadi 2015). Kegiatan utama di perguruan tinggi dan 

universitas, salah satunya adalah proses pembelajaran sehinggga untuk masuk ke 

perguruan tinggi dan universitas diperlukan proses seleksi ketat melalui ujian 

saringan masuk. 

Pendidikan tinggi merupakan lembaga pendidikan formal yang bertanggung 

jawab untuk persiapan dan penghasil lulusan yang berkualitas. Keberhasilan 

proses pembelajaran yang dihadapi mahasiswa di perguruan tinggi sangat 

dipengaruhi oleh faktor internal dan faktor eksternal mahasiswa (Slameto, 2010). 

Ujian saringan masuk ialah salah satu upaya meningkatkan kualitas calon 

mahasiswa yang memenuhi kriteria kelulusan. Pemerintah telah menetapkan 

aturan mengenai cara penerimaan mahasiswa baru, dalam suatu sistem aturan 

yang diharapkan dapat menjaring calon mahasiswa baru yang lebih berkualitas. 

Sesuai dengan Peraturan Menteri Riset, Teknologi, dan Pendidikan Tinggi 

Republik Indoesia. Nomor 60 Tahun 2018 pasal 3 ayat 1 dan 3 yang menyatakan 

bahwa jalur masuk mahasiswa ke perguruan tinggi negeri (PTN) dibagi menjadi 

SNMPTN, SBMPTN dan jalur mandiri (USM). 

Seleksi nasional masuk perguruan tinggi atau SNMPTN dimulai ketika 

calon mahasiswa masih di sekolah menengah atas sederajat. Hanya peserta didik 

yang berprestasi dan masuk kuota ranking terbaik disekolahnya yang bisa 

mengikuti SNMPTN. Kuota ranking terbaik masing-masing sekolah berbeda 

berdasarkan akreditasi sekolah tersebut. Meskipun akreditasi sekolah menentukan 

banyaknya kuota siswa yang dapat ikut SNMPTN, menurut Alkautsar, Susilawati, 

dan Azhar (2018) tidak ada hubungan antara akreditasi sekolah dengan IPK di FK 

Unsri. 

1 
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Penelusuran melalui jalur ini, utamanya melalui nilai rapor dan diharapkan 

konsisten berprestasi dari semester satu hingga semester lima. Prestasi akademik 

lain juga diperhitungkan. Menurut Hasanah, Purwati, dan Ahmad (2011) siswa 

yang masuk melalui jalur undangan lebih berhasil dibanding jalur tes. 

Siswa yang telah lulus SMA sederajat mendapat kesempatan untuk 

mengikuti seleksi bersama masuk perguruan tinggi negeri (SBMPTN). Melalui 

jalur ini, calon mahasiswa di tes sesuai dengan jurusan yang akan diikutinya. Tes 

pada SBMPTN dibagi menjadi dua, yaitu tes potensi skolastik dan tes kompetensi 

akademik. Secara kategori, terdapat tiga kelompok pada SBMPTN yaitu, sains 

dan teknologi (Saintek), kelompok ujian sosial humaniora (Soshum), dan 

kelompok ujian campuran (Kemristekdikti, 2018). Jurusan pendidikan dokter 

dapat diambil oleh peserta kelompok saintek dan campuran. Jalur mandiri adalah 

sistem dimana aturan penerimaan calon mahasiswa harus sesuai dengan ketentuan 

dan diatur oleh universitas sendiri, dan penyelenggara seleksi mandiri ditentukan 

oleh Rektor sesuai dengan ketentuan peraturan perundang-undangan 

(Kemenristekdikti, 2018). 

Dalam rangka meningkatkan kualitas lulusan pendidikan tinggi, salah satu 

faktor yang memengaruhi adalah kualitas input yaitu calon peserta didik atau 

lulusan sekolah menengah atas (SMA dan SMK). Kualitas mahasiswa itu akan 

terukur dalam bentuk prestasi yang dicapai melalui IPK yang didapatkan di dalam 

perkuliahan. Seleksi masuk perguruan tinggi diantaranya memiliki tujuan untuk 

mendapatkan calon peserta didik yang berkualitas, mengarahkan minat, bakat, dan 

potensi yang dimiliki agar bisa berkembang sesuai dengan bakat dan minat yang 

dimiliki. 

Penelitian yang berhubungan dengan jalur masuk ini sudah dibahas 

sebelumnya di FK Unsri oleh Alkautsar, Susilawati, dan Azhar (2018) yang 

membahas hubungan akreditasi Sekolah dengan IPK. Dalam penelitianya 

menggunakan analisis multivariat dengan jalur masuk sebagai salah satu 

variabelnya. Menurut hasil penelitian, tidak ada signifikansi antara akreditasi 

sekolah dengan indeks prestasi mahasiswa (IPK) di Fakultas Kedokteran Unsri. 

Namun terdapat hubungan yang signifikan antara jalur penerimaan dengan indeks 
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prestasi kumulatif mahasiswa FK Unsri. Pada penelitian ini penulis lebih 

memfokuskan pada hubungan ujian saringan masuk dan capaian kompetensi 

mahasiswa. 

Universitas Sriwijaya (Unsri) merupakan salah satu perguruan tinggi negeri 

di Sumatera Selatan, telah menerapkan sistem penjaringan masuk perguruan 

tinggi seperti yang telah ditetapkan Universitas Sriwijaya. Khususnya Fakultas 

Kedokteran, terdapat tiga jalur masuk. Ujian saringan masuk tersebut adalah 

SNMPTN, SBMPTN, dan Ujian Seleksi Mandiri Bersama (USMB) 

Mahasiswa yang lulus jalur SNMPTN, SBMPTN, dan USMB akan 

mendapatkan perlakuan yang sama selama proses pembelajaran dan mendapatkan 

proses penilaian yang sama, yang dapat berupa evaluasi dan ujian akhir. Tingkat 

keberhasilan kelompok mahasiswa tersebut terlihat dari indeks prestasi yang 

diperoleh mahasiswa di tiap akhir semester yang dilaporkan dalam kartu hasil 

studi. Berdasarkan presumsi, dibandingkan dengan SBMPTN dan USMB, 

mahasiswa yang lulus melalui SNMPTN atau jalur undangan memiliki prestasi 

akademik yang lebih tinggi karena dipilih dari siswa yang pintar di pendidikan 

sebelumnya. Oleh karena itu, muncul pertanyaan apakah mahasiswa yang masuk 

melalui jalur SNMPTN di perguruan tinggi dapat memiliki prestasi akademik 

yang tinggi. Sehingga, diperlukan penelitian untuk mengetahui perbedaan Indeks 

Prestasi Akademik di antara ketiga jenis pilihan penerimaan jalur masuk. 

Berdasarkan penelitian sebelumnya data tentang hubungan jalur masuk 

Perguruan Tinggi dengan Indeks Prestasi mahasiswa khususnya di Fakultas 

Kedokteran Unsri, masih sangat sedikit. Oleh karena itu telah dilakukan penelitian 

untuk mengetahui hubungan jalur masuk Perguruan Tinggi dengan Indeks Prestasi 

Mahasiswa Program Studi Pendidikan Dokter Fakultas Kedokteran Universitas 

Sriwijaya Palembang Angkatan 2018. Hasil penelitian ini diharapkan dapat 

dijadikan data dan acuan mengenai hubungan ujian saringan masuk dan capaian 

kompetensi mahasiswa di Fakultas Kedokteran Universitas Sriwijaya. 
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1.2. Rumusan Masalah 

Bagaimana hubungan Ujian Saringan Masuk Perguruan Tinggi dan Capaian 

Kompetensi Mahasiswa Program Studi Pendidikan Dokter Fakultas Kedokteran 

Universitas Sriwijaya Palembang angkatan 2018? 

 
1.3. Tujuan Penelitian 

1.3.1. Tujuan Umum: 

Penelitian ini secara umum bertujuan untuk mengetahui hubungan ujian 

saringan masuk perguruan tinggi terhadap capaian kompetensi mahasiswa 

Program Studi Pendidikan Dokter Fakultas Kedokteran Universitas Sriwijaya 

Palembang angkatan 2018. 

 
1.3.2. Tujuan khusus 

Tujuan khusus pada penelitian ini adalah: 

1. Mengetahui distribusi mahasiswa Program Studi Pendidikan Dokter Fakultas 

Kedokteran Universitas SriwijayaAngkatan 2018 berdasarkan ujian saringan 

masuk Perguruan Tinggi, dan jenis kelamin. 

2. Mengetahui distribusi mahasiswa Program Studi Pendidikan Dokter Fakultas 

Kedokteran Universitas Sriwijaya Angkatan 2018 berdasarkan capaian 

kompetensi 

 
1.4. Hipotesis 

Hipotesis pada penelitian ini adalah terdapat hubungan yang signifikan 

antara ujian saringan masuk perguruan tinggi terhadap capaian kompetensi 

mahasiswa program studi pendidikan dokter angkatan 2018. 

 
1.5. Manfaat Penelitian 

1.5.1. Manfaat Teoritis 

Penelitian ini secara teoritis mengembangkan konsep ilmu pendidikan 

khususnya pendidikan fakultas kedokteran yang mengkaji tentang sistem 
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penerimaan mahasiswa baru terhadap indeks prestasi belajar mahasiswa fakultas 

kedokteran Universitas Sriwijaya Palembang. 

 
1.5.2. Manfaat praktis 

Manfaat praktis penelitian ini adalah: 

1. Dapat dijadikan sebagai bahan evaluasi perguruan tinggi dalam sistem seleksi 

penerimaan mahasiswa baru; 

2. Sebagai masukan bagi para pemegang kebijakan di Fakultas Kedokteran; 

3. Memberikan gambaran seberapa penting sistem seleksi masuk perguruan 

tinggi. 
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