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Uji Antidiare Sediaan Nanopartikel Ekstrak Etanol Daun Pepaya (Cacica
Papaya. L) Dengan Isolat Bakteri Asam Laktat Dari Legum Kemon Air

Devi Martita Kosla
08061181419029

ABSTRAK

Daun pepaya (Carica papaya L) termasuk famili dari Cariceae. Hasil uji fitokimia
daun pepaya mempunyai reaksi positif dengan senyawa Flavonoid. Senyawa ini
berpotensi menghambat penyakit diare dengan cara menghambat pelepasan
asetilkolin yang dapat meningkatkan kontraksi usus akibat adanya iritasi oleh
bakteri penyebab diare seperti Escherichia coli. Penelitian ini bertujuan untuk
mengetahui aktifitas antidiare sediaan nanopartikel ekstrak etanol daun pepaya
(Carica papaya L) dengan bakteri asam laktat dari legum kemon air terhadap
tikus galus wistar yang diinduksi dengan bakteri Escherichia coli 5mL/kgBB.
Preparasi ekstrak etanol daun pepaya dan isolat asam laktat menjadi sediaan
nanopartikel menggunakan polimer kitosan dan stabilizer Natrium alginat dengan
metode gelasi ionic bertujuan untuk meningkatkan stabilitas sediaan ekstrak
etanol daun pepaya. Ada tiga formula yang dibuat dalam penelitian ini. Ketiga
formula divariasikan dari komponen basa yang digunakan. Formula 1(12,5)
formula 2 (17,5) dan formula 3 (22,5). Masing-masing formula secara berturut-
turut menpunyai nilai %EE sebesar 82,913+ 0,0980; 82,86 + 0,5205; dan 82,762
+(,3940. Formula 1 menghasilkan nilai %EE tertinggi sehingga dijadikan sebagai
optimum. Hasil karakterisasi nanopartikel seperti rata-rata diameter dan PDI (Poly
Dispersity Index) menggunakan PSA (Particle Size Analyzer) pada formula
optimum masing-masing adalah 286,8 nm dan 0,486.

Kata kunei : Carica papaya L, Escherichia coli, nanopartikel, isolat bakteri
asam laktat, flavonoid
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