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ABSTRAK

ISOLASI SENYAWA TURUNAN TRITERPENOID DARI FRAKSI ETIL
ASETAT DAUN TUMBUHAN Ludwigia peruviana DAN UJI PENGHAMBATAN
ENZIM a-GLUKOSIDASE

Revo Tanjung Fajariansyah: Dibimbing oleh Dr. Ferlinahayati, M.Si dan Dr. Heni
Yohandini, M.Si

Kimia, Fakultas Matematika dan [lmu Pengetahuan Alam, Universitas Sriwijaya

XVIII + 77 halaman, 33 gambar, 9 tabel, 8 lampiran

Telah dilakukan isolasi senyawa turunan triterpenoid dari fraksi etil asetat daun tumbuhan
Ludwigia peruviana dan uji penghambatan enzim a-glukosidase dari ekstrak, fraksi dan
senyawa hasil isolasi. Proses isolasi dilakukan secara maserasi menggunakan pelarut
metanol, lalu dilanjutkan dengan partisi cair-cair menggunakan pelarut n-heksana dan etil
asetat. Pemisahan dan pemurnian terhadap fraksi etil asetat dilakukan dengan
menggunakan kromatografi cair vakum dan kromatografi kolom gravitasi. Senyawa hasil
isolasi berupa padatan putih seberat 29,8 mg dan terdekomposisi pada suhu 278 °C.
Berdasarkan analisa spektrum UV, IR, 'H-NMR, "*C-NMR, HSQC, dan HMBC serta
data literatur menunjukkan bahwa senyawa hasil isolasi adalah senyawa turunan
triterpenoid yaitu 3-O-(E)-kumaroilhederagenin. Hasil pengujian penghambatan enzim
a-glukosidase oleh ekstrak metanol, fraksi n-heksana, fraksi etil asetat dan senyawa hasil
isolasi memberikan nilai ICso berturur-turut 45,07; 448.81; 54.68; dan 154.45 ppm
dengan akarbosa (80,77 ppm) sebagai kontrol positif. Jika dibandingkan dengan
akarbosa, ekstrak metanol dan fraksi etil asetat memiliki kemampuan yang lebih kuat
scbagai pengahambat kerja enzim a-glukosidase, sedangkan fraksi n-heksana dan
senyawa hasil isolasi memiliki kemampuan yang lebih lemah dalam menghambat kerja
enzim a-glukosidase.
Kata kunci : Ludwigia peruviana, Triterpenoid, 3-O-(E)-kumaroilhederagenin, enzim
a-glukosidase.

Kutipan  : 61 (1970-2020)

Indralaya, Januari 2021

Pembimbing I Pembimbing I1
N
S (/1S
y ' i
Dr. Ferlinahayati, M.Si Dr. Heni Yohandini, M.Si
NIP. 197402052000032001 NIP. 197011152000122004
Mengetahui,

Ketua Jurusan Kimia

: udin. M.Si
NIP. 197205121997021003

X

TInivercitace Sriviiava



ABSTRACT

ISOLATION OF TRITERPENOID FROM ETHYL ACETATE FRACTION OF
Ludwigia peruviana LEAVES AND a-GLUKOSIDASE ENZYME INHIBITION
-TEST

Revo Tanjung Fajariansyah: Advised by Dr. Ferlinahayati, M.Si and Dr. Heni
Yohandini, M.Si

Departement of Chemistry, Faculty of Mathematics and Natural Sciences, Sriwijaya

University

XVIII + 77 pages, 33 pictures, 9 tables, 8 attachements

The isolation of triterpenoid from ethyl acetate fraction of Ludiwigia peruviana leaves
and a-glucosidase enzyme inhibition test from extract, fraction and the isolated
compound had been conducted. The isolation process was conducted by maceration using
methanol as the solvent, then continued with liquid-liquid partition using n-hexane and
ethyl acetate. Ethyl acetate fraction was separated and purified using vacuum liquid
chromatography and gravity column chromatography. The isolated compound was a
white solid with 29.8 mg and decomposed at 278 °C. Based on the analysis of UV, IR,
'H-NMR, BC-NMR, HSQC, dan HMBC spectra and conipared to the literature data
shows that the isolated compound was a derivatives of triterpenoid compound, namely 3-
O-(E)-coumaroylhederagenin. The a-glukosidase enzyme inhibition test showed that
methanol extract, n-hexane fraction, ethyl acetate fraction and the isolated compound
gave the ICso values 0f 45.07, 448.81, 54.68 and 154.45 ppm respectively while acarbose
as positive control was 80.77 ppm. When compared to acarbose, methanol extract and
ethyl acetate fraction had a stronger ability as an inhibitor of the a-glukosidase enzyme,
while n-hexane fraction and the isolated compound had a weaker ability to inhibit the
activity of the a-glukosidase enzyme.
Keywords : Ludwigia peruviana, Triterpenoid, 3-O-(E)-coumaorylhederagenin, «-
glukosidase enzyme.
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BAB |
PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang

Diabetes Mellitus (DM) adalah salah satu penyakit degeneratif tidak menular
yang menjadi masalah serius di bidang kesehatan masyarakat baik di Indonesia
maupun di dunia (Susanti dan Bistara, 2018). DM merupakan penyakit yang
disebabkan oleh gangguan metabolisme pada organ pankreas yang ditandai dengan
kondisi hiperglikemia atau peningkatan gula darah (Isnaini dan Ratnasari, 2018).
Penyakit diabetes adalah penyakit yang tidak dapat disembuhkan namun harus
dikendalikan. Jika penyakit ini tidak dikendalikan dengan baik maka akan
menyebabkan pengidapnya mengalami berbagai komplikasi (Toharin dkk, 2013).
Salah satu cara pengendalian penyakit diabetes adalah dengan mengontrol kadar
gula darah dengan menghambat kerja enzim a-glukosidase (Ariani dkk, 2017).

Penghambatan enzim a-glukosidase sering dilakukan dengan menggunakan
inhibitor sintetik seperti akarbosa, metformin, dan voglibose. Namun, obat-obatan
ini memiliki efek samping seperti diare, gangguan hati, mual dan muntah. Hal ini
mendasari penelitian untuk menemukan kandidat obat pada tumbuhan yang dapat
bekerja baik sebagai inhibitor enzim a-glukosidase namun memiliki efek samping
yang rendah (Daud dkk, 2019). Metabolit sekunder dari kelompok flavonoid,
terpenoid, dan polifenol pada beberapa jenis tumbuhan telah dilaporkan memiliki
aktivitas sebagai inhibitor enzim a-glukosidase (Hou et al., 2009; Watanabe et al.,
1997; McDougall et al., 2005).

Tumbuhan Ludwigia merupakan tumbuhan semi-akuatik yang banyak
tersebar di daerah Jawa dan Sumatera (Barua, 2010). Secara tradisional, masyarakat
dari berbagai negara telah menggunakannya sebagai obat malaria dan rematik (Dike
et al., 2012; Mabou et al., 2016). Penelitian yang dilakukan oleh Murugesan et al.
(2010) terhadap salah satu spesies Ludwigia, yaitu Ludwigia octovalvis melaporkan
bahwa ekstrak metanol tumbuhan ini mampu menurunkan kadar gula darah pada
tikus normal dan tikus diabetes yang diinduksi dengan aloksan. Penelitian lain yang
dilakukan oleh Ramirez et al. (2012) pada spesies yang sama melaporkan bahwa

ekstrak hidroalkohol tumbuhan ini memiliki aktivitas sebagai inhibitor enzim a-

1

Universitas Sriwijaya



glukosidase dengan nilai 1Cso sebesar 202 pg/mL. Senyawa metabolit sekunder
yang berhasil di isolasi pada spesies ini yaitu etil galat dan asam galat juga
dilaporkan memiliki aktivitas dalam menghambat enzim a-glukosidase dengan nilai
ICso berurut-urut sebesar 969 uM dan 832 uM (Morales et al., 2018).

Ludwigia peruviana adalah salah satu spesies lain dalam genus Ludwigia.
Tumbuhan ini dilaporkan memiliki kadungan metabolit sekunder dari kelompok
alkaloid, flavonoid, tanin, steroid, saponin, dan lakton seskuiterpen (Paola et al.,
2006). Namun berdasarkan studi literatur belum ada laporan mengenai senyawa
metabolit sekunder yang telah diisolasi dari tumbuhan ini maupun kemampuannya
dalam menghambat kerja enzim a-glukosidase. Umumnya tumbuhan yang
mempunyai kekerabatan dekat akan mempunyai kandungan senyawa kimia dan
bioaktivitas yang hampir sama. Berdasarkan hal tersebut maka pada penelitian ini
dilakukan isolasi senyawa dari tumbuhan L. peruviana dan uji bioaktivitasnya

terhadap enzim a-glukosidase.

1.2 Rumusan Masalah

Rumusan masalah yang mendasari penelitian ini:

1. Apakah ekstrak metanol, fraksi heksana, dan fraksi etil asetat dari daun
Ludwigia peruviana memiliki aktivitas penghambatan enzim a-
glukosidase?

2. Kelompok senyawa metabolit sekunder apa yang terkandung pada daun
Ludwigia peruviana?

3. Apakah senyawa hasil isolasi memiliki aktivitas penghambatan enzim o-

glukosidase?

1.3 Tujuan Penelitian
Tujuan dilakukan penelitian ini:
1. Menentukan nilai ICso ekstrak metanol, fraksi heksana dan fraksi etil asetat
daun Ludwigia peruviana dalam menghambat kerja enzim a-glukosidase.
2. Mengisolasi senyawa metabolit sekunder daun Ludwigia peruviana serta
mengidentifikasi senyawa hasil isolasi menggunakan UV, IR, dan NMR.
3. Menentukan nilai 1Cso senyawa metabolit sekunder hasil isolasi dalam

menghambat kerja enzim a-glukosidase.

Universitas Sriwijaya



1.4 Manfaat Penelitian

Hasil penelitian ini diharapkan dapat membantu menambah informasi
mengenai senyawa metabolit sekunder yang terkandung di tumbuhan Ludwigia
peruviana dan potensinya sebagai anti diabetes melalui penghambatan enzim o-

glukosidase.
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