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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

 
 1.1. Latar Belakang 

Sejak manusia lahir mereka menuntut adanya kemajuan dalam 

kehidupan, maka sejak itu muncul gagasan untuk melakukan pengalihan, 

pelestarian, dan pengembangan kebudayaan melalui pendidikan. Pendidikan 

mempunyai artiyang sangat penting dalam menjaga kehidupan bermasyarakatke 

arah masa depan yang lebih baik. Hal ini disebabkan karena pendidikan 

memiliki tujuan untuk memajukan kualitas individu baik secara langsung 

maupun tidak langsung seiring berkembangnya ilmu pengetahuan dan teknologi 

dalam rangka mensukseskan pembangunan bangsa(Poole, 2018: 2).. 

Imam Barnadib memandang pendidikan adalah fenomena utama dalam 

kehidupan manusia yang mana orang yang sudah dewasa membantu 

pertumbahan juga perkembangan peserta didik untuk menjadi dewasa. 

Pendidikan dalam cakupan luas semacam itu telah ada sejak manusia ada. 

Pendididikan juga diinterpretasikan sebagai suatu proses, dimana masyarakat 

berusaha mengenal dirinya. Dengan kata lain pendidikan seperti sebuah 

survival untuk menjadi kekal serta abadi. (Wasitohadi 2014:50) 

Pendidikan di dalam Undang-Undang republik Indonesia No 20 Tahun 

2003 tentang sistem pendidikan nasional memiliki tujuan sebagai berikut: 

“Pendidikan adalah usaha sadar dan terencana untuk 

mewujudkan suasana belajar dan proses pembelajaran agar  peserta 

didik secara aktif mengembangkan potensi dirinya untuk memiliki 

kekuatan spiritual keagamaan, pengendalian diri, kepribadian, 

kecerdasan, ahlak mulia, serta keterampilan yang diperlukan dirinya, 

masyarakat, bangsa, dan negara”.( https://kelembagaan.ristekdikti.go.id) 
 

Usaha untuk mencapai tujuan pendidikan nasional tersebut dapat 

diperoleh melalui proses pembelajaran. Belajar menurut Gagne merupakan 

perubahan kemampuan, dan disposisi seseorang yang dapat dipertahankan 

dalam suatu periode tertentu tapi bukan disebabkan oleh proses pertumbuhan 
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sedangkan mengajar adalah kegiatan yang tesusun dari sebuah lingkungan yang 

terdiri atas guru dan peserta didik untuk saling berinteraksi saat melakukan 

kegiatan sehingga terjadi proses belajar dan tujuan pembelajaran 

tercapai(Gasong 2018:13). 

Proses pembelajaran merupakan komponen pendidikan. Kegiatan 

tersebut mengikutkan peserta didik dan guru. Pada proses pembelajaran 

terdapat interaksi antara guru dan peserta didik. Guru mempunyai peran 

penting saat berlangsungnya pembelajaran. Tugas guru bukan hanya memberi 

ilmu dan menjadikan peserta didik menjadi objek tapi juga sebagai subjek, 

sehingga diharapkan peserta didik tidak pasif dan dapat mengembangkan ide 

sesuai bidang studi. Oleh karena itu, guru harus memahami apa saja materi 

yang akan disampaikan kepada peserta didik serta dapat memilih media 

pembelajaran yang tepat untuk menyampaikan suatu materi. Pendidikan 

terlaksana melalui kegiatan pembelajaran termasuk di dalamnya kegiatan 

pembelajaran Sejarah yang diberikan pada peserta didik mulai dari tingkat 

dasar sampai dengan perguruan tinggi.Pembelajaran sejarah dalam 

pembangunan bangsa berfungsi untuk penyadaran warga negara dalam 

melaksanakan tugas dan kewajibannya dalam rangka pembangunan nasional. 

Kegiatan pembelajaran merupakan tugas utama sekolah sebagai 

lembaga pendidikan formal. Semua kegiatan sekolah akan bermuara di proses 

pembelajaran. Tujuan pendidikan akan tercapai saat proses pembelajaran 

seperti yang tertuang Undang-Undang No 20 Tahun 2003 tentang Sistem 

Pendidikan Nasional Bab II pasal 3 dikatakan bahwa pendidikan nasional 

berfungsi untuk mengembangkan kemampuan dan membentuk watak serta 

peradaban bangsa yang bermartabat dalam rangka mencerdaskan kehidupan 

bangsa, bertujuan untuk mengembangkan potensi peserta didik agar menjadi 

manusia yang beriman dan bertakwa kepada Tuhan Yang Maha Esa, berakhlak 

mulia, sehat, berilmu, kreatif, mandiri, dan menjadi warga negara yang 

demokratis serta bertanggung jawab(Sanjaya, 2010: 8).. 

Banyak faktor yang mempengaruhi keberhasilan belajar. Faktor 

terpenting adalah metode mengajar, sarana dan prasarana, materi pembelajaran, 
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maupun kurikulum. Guru memegang seluruh aspek-aspek penting dalam proses 

pembelajaran. Kegiatan pembelajaran tidak akan berhasil jika guru tidak 

berkompeten, meskipun ditunjang sarana dan prasana yang lengkap. Guru 

sebagai salah satu faktor penentu keberhasilan sebuah pembelajaran harus 

memiliki kemampuan mengaplikasikan berbagai teori belajar dalam bidang 

pengajaran dan menerapkan metode pengajaran yang efektif dan efisien, dan 

juga guru perlu mengadakan pembaharuan yang disesuaikan dengan 

perkembangan zaman dalam membelajarkan peserta didik agar dapat belajar 

dengan nyaman dan menyenangkan. Guru diharapkan dapat menjadi faktor 

penggerak yang membangkitkan semangat dan hasil belajar peserta didik. Jika 

peserta didik dapat mendengar baik, maka akan tercipta suatu hubungan timbal 

balik antara guru dan peserta didik dalam situasi yang edukatif. Jika situasi 

edukatif sudah tercipta, maka peneliti berharap akan terjadi peningkatan hasil 

belajar yang signifikan (Isjoni, 2013: 49). 

Hasil belajar adalah perubahan tingkah laku. Belajar dilakukan baik 

dengan bentuk latihan dan pengalaman, tingkah laku yang dihasilkan bersifat 

tetap dan sesuai dengan apa yang diharaplkan, tingkah laku itu berupa perilaku 

yang nyata dapat diamati, seperti sikap kurang sopan menjadi sopan. Hasil 

belajar menurut Hamalik akan tampak pada setiap perubahan pada 

pengetahuan, pemahaman, kebiasaan, keterampilan, emosional, hubungan 

sosial, jasmani, budi pekerti (etika) sikap dan lain-lain. Ada beberapa faktor 

yang mempengaruhi hasil belajar dan salah satu faktor untuk mencapai hasil 

belajar yang baik adalah pemilihan metode mengajar yang baik oleh guru. 

(Karim, 2017:5) 

Di dalam dunia pendidikan banyak sekali metode-metode pembelajaran 

yang dapat diterapkan oleh guru salah satunya adalah metode 

Brainstormingatau curah gagasan. Untuk meningkatkan hasil belajar, peneliti 

menggunakan metode Brainstorming, diharapkan dengan penggunaan metode 

ini dapat membantu peserta didik aktif sehingga pada akhirnya membuat hasil 

belajar peserta didik meningkat dari sebelumnya. Selain itu juga metode ini 

cocok dengan gaya belajar peserta didik yang diteliti yaitu gaya belajar audio 
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visual. Gaya belajar audio visual sangat disukai oleh rata-rata peserta didik di 

kelas X SMA Yayasan Pendidikan Islam Tunas Bangsa Palembang. 

Metode pembelajaran Brainstorming adalah salah satu dari berbagai 

macam metode yang memberikan keleluasan pada peserta didik agar dapat 

menampilkan kemandirian juga pengarahan diri, memiliki keterbukaan maupun 

keutuhan diri untuk memilih alternatif tindakan terbaik, mampu menyampaikan 

pendapat dan mengaktualisasikan diri saat memecahkan suatu masalah dan juga 

mampu menghargai pendapat yang lain. Metode ini membuat peserta didik 

bebas untuk mengemukakan pendapatnya dan memecahkan masalah dan 

mampu menghargai pendapat orang lain, bertujuan untuk mencari gagasan atau 

pendapat dalam rangka memilih pernyataan sebagai jawaban terhadap 

pertanyaan terkait dengan pembelajaran. (Amin, 2016: 2-3) 

Metode Brainstorming menurut Rawlison dalam (Amin,2016:4) adalah 

cara untuk mendapatkan banyak gagasan dari sekelompok manusia dengan cara 

yang singkat. Metode brainstorming ini peserta didik diajari untuk mencari, 

menemukan dan mengemukakan gagasannya sebanyak banyaknya di dalam 

proses pembelajaran serta melatih keaktifan peserta didik saat bertanya dan 

mengolah pertanyaan sehingga mendorong peserta didik lain untuk 

berpartisipasi dalam proses pembelajaran.(Amin,2016:4) 

Adapun yang menjadi alasan peneliti melakukan penelitian di SMA 

Yayasan Pendidikan Islam Tunas Bangsa Palembang ini, dikarenakan SMA 

Yayasan Pendidikan Islam Tunas Bangsa Palembang sudah terakreditasi A dan 

dilihat melalui observasi pada masa pandemi saat ini, gaya belajar peserta didik 

si SMA Yayasan Pendidikan Islam Tunas Bangsa lebih condong ke audio 

visual sehingga membuat peeneliti menerapkan metode brainstorming. Jadi 

diharapkan ketika peneliti menerapkan metode ini maka peserta didik akan 

lebih kritis dan aktif dalam mencurahkan pendapat. Karena itulah peneliti 

tertarik menerapkan metode brainstorming di SMA Yayasan Pendidikan Islam 

Tunas Bangsa Palembang. 

SMA Yayasan Pendidikan Islam Tunas Bangsa merupakan salah satu 

terbaik dari sekian banyak sekolah menengah yang ada di Palembang. Selain 
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itu penelitian ini juga sekalian dapat memberikan inspirasi bagi guru mengenai 

metode Brainstorming dalam kegiatan pembelajaran sejarah khususnya SMA 

Yayasan Pendidikan Islam Tunas Bangsapenelitian ini pernah diangkat oleh 

saudara Abdul Karim di tahun 2017 dengan judul ”Penerapan Metode 

Brainstorming Pada Matapelajaran IPS Untuk Meningkatkan Hasil Belajar 

Kelas Viii Di Smpn 4 Rumbio Jaya”. Saudara Abdul Karim menyimpulkan 

bahwa penerapan metode brainstorming telah dapat meningkatkan hasil belajar 

peserta didik pada Mata Melajaran IPS di Kelas VIII SMPN 4 Rumbio Jaya 

pada materi ketenagakerjaan dan sistem ekonomi. Penelitian yang relevan 

dengan penelitian peneliti oleh saudari Mialita ditahun 2018 dengan judul 

“Pengaruh Pendekatan Pembelajaran Brainstorming Terhadap Kemampuan 

Berpikir Kritis Peserta didik Pada Mata Pelajaran Sejarah Di Kelas X Mia Di 

SMA Negeri 10 Palembang”. Kesimpulan dari penelitian ini dengan 

menggunakan metode Brainstorming terdapat peningkatan nilai pretest (awal) 

ke posttest (akhir). Terdapat perbedaan antara penelitian saudara Mialita 

dengan peneliti antara lain pada bagian variabel saudara Mialita di kemampuan 

berfikir kritis, sedangkan peneliti mengambil variabel nya di hasil belajar.. 

Dari latar belakang masalah peneliti terdorong untuk mengadakan 

penelitian dengan judul “Pengaruh Metode Brainstorming Terhadap Hasil 

Belajar Peserta didik Kelas X Di SMA Yayasan Pendidikan Islam Tunas 

Bangsa Palembang“ 

 

 1.2 Rumusan Masalah 

Berdasarkan latar belakang masalah, maka rumusan masalah dalam 

penelitian ini adalah : 

1. Apakah Metode Brainstorming berpengaruh Terhadap Hasil Belajar Peserta 

didik Di Kelas X SMA Yayasan Pendidikan Islam Tunas Bangsa Palembang? 

2. Apakah Metode Brainstorming tidak berpengaruh Terhadap Hasil Belajar 

Peserta didik Di Kelas X SMA Yayasan Pendidikan Islam Tunas Bangsa 

Palembang? 
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1.3 Tujuan Penelitian 

Berdasarkan judul dan rumusan masalah di atas, maka 

penelitian ini bertujuan untuk mengetahui ada tidaknya 

pengaruh Metode Brainstorming terhadap hasil belajar 

peserta didik di kelas X SMA Yayasan Pendidikan Islam 

Tunas Bangsa Palembang 

 

 1.4 Manfaat Penelitian 

1. Bagi Guru: Menyampaikan pembelajaran sejarah 

menjadi sangat menarik dan menyenangkan 

2. Bagi Peserta didik:Peserta didik dapat belajar 

lebih aktif dalam belajar dengan cara belajar 

mandiri yang dapat menumbuhkan prestasi 

belajar dan mengatasi kejenuhan peserta didik 

dalam penyerapan materi khususnya mata 

pelajaran sejarah. 

3. Bagi Dunia Pendidikan: Dapat digunakan sebagai 

referensi atau bahan kajian dalam menambah 

khasanah ilmu pengetahuan di bidang pendidikan 

4.  Bagi Sekolah: Hasil penelitian dharapkan mampu 

memberikan variasi pengajaran sejarah khusus 

nya yang di berlakukan di SMA YPI Tunas 
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