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ABSTRAK 

 

Penemuan pengetahuan dari database medis penting untuk membuat 

diagnosis medis yang efektif. Tujuan dari data mining adalah mengekstrak 

informasi dari database dan menghasilkan deskripsi pola yang jelas dan dapat 

dimengerti. Dalam studi ini kami telah memperkenalkan pendekatan baru 

untuk menghasilkan aturan asosiasi pada data numerik. Kami mengusulkan 

pendekatan interval binning lebar sama yang dimodifikasi untuk 

mendiskritkan atribut bernilai kontinu. Perkiraan lebar interval yang 

diinginkan dipilih berdasarkan pendapat ahli medis dan diberikan sebagai 

parameter masukan untuk model. Pertama kita telah mengubah atribut 

numerik menjadi bentuk kategorikal berdasarkan teknik di atas. Kami 

menemukan bahwa langkah-langkah pra-pemrosesan yang sering diabaikan 

dalam penemuan pengetahuan adalah elemen paling penting dalam 

menentukan keberhasilan aplikasi data mining. Terakhir, kami telah 

menghasilkan aturan asosiasi yang berguna untuk mengidentifikasi asosiasi 

umum dalam data, untuk memahami hubungan antara bidang yang diukur 

apakah pasien terus mengembangkan diabetes atau tidak. Kami disajikan 

pendekatan langkah demi langkah untuk membantu para dokter kesehatan 

mengeksplorasi data mereka dan untuk memahami aturan yang ditemukan 

dengan lebih baik.  

 

Kata kunci : association rule data mining, classification, medical diagnosis 
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ABSTRACT 

 

The discovery of knowledge from medical databases is important in order to 

make effective medical diagnosis. The aim of data mining is extract the 

information from database and generate clear and understandable description 

of patterns. In this study we have introduced a new approach to generate 

association rules on numeric data. We propose a modified equal width 

binning interval approach to discretizing continuous valued attributes. The 

approximate width of the desired intervals is chosen based on the opinion of 

medical expert and is provided as an input parameter to the model. First we 

have converted numeric attributes into categorical form based on above 

techniques. We discover that the often neglected pre-processing steps in 

knowledge discovery are the most critical elements in determining the 

success of a data mining application. Lastly we have generated the 

association rules which are useful to identify general associations in the data, 

to understand the relationship between the measured fields whether the 

patient goes on to develop diabetes or not. We are presented step-by-step 

approach to help the health doctors to explore their data and to understand 

the discovered rules better.  

 

Keywords : association rule data mining, classification, medical diagnosis 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

1.1. Latar Belakang 

Data mining diartikan sebagai suatu data yang memiliki pola pengetahuan 

terekstrak dan di bentuk dalam suatu metode ilmu yang terdisiplin (Han and 

Kamber, 2011). Penerapan data mining sudah dilakukan pada beberapa bidang 

diantaranya bisnis, ilmu pengetahuan dan kesehatan. Data mining sering 

digunakan untuk proses klasifikasi, klasterisasi, estimasi, prediksi, serta penemuan 

pola asosiasi (Rosyidah dan Oktavianto, 2018).  

Salah satu pendekatan yang paling populer untuk melakukan data mining 

adalah menemukan association rule. Association rule mining merupakan salah 

satu teknik dalam data mining yang berguna untuk menemukan pola asosiasi 

tersembunyi dalam suatu basis data. Pola asosiasi yang dimaksud adalah pola 

keterkaitan atau korelasi antar atribut yang berbeda pada setiap record di dalam 

basis data (Rosyidah dan Oktavianto, 2018).  

Pada bidang kesehatan, data mining dapat dimanfaatkan untuk 

memprediksi suatu penyakit dari data rekam medis pasien. Menurut Permenkes 

No. 269, rekam medis adalah berkas yang berisikan catatan dan dokumen tentang 

identitas pasien, pemeriksaan, pengobatan, tindakan dan pelayanan lain yang telah 

diberikan kepada pasien. Data dari rekam medis ini dapat digunakan sebagai 

atribut yang diperhitungkan dalam data mining.  

Menurut World Health Organization (WHO) tahun 2016, diabetes mellitus 

(DM) adalah salah satu dari penyakit degeratif kelainan metabolik jangka panjang 

atau kronis yang ditandai dengan hiperglikemik atau kadar gula (glukosa) dalam 

darah yang tinggi, diatas nilai normal. Diabetes mellitus disebabkan karena 

adanya gangguan pada insulin yang digunakan untuk mengatur kadar glukosa, 

sehingga glukosa menumpuk dalam darah. Gangguan ini dapat disebabkan terjadi 

kerusakan pada sel pankreas sehingga tidak dapat memproduksi insulin (DM tipe 

1). Selain itu, gangguan metabolik ini juga dapat dikarenakan resistensi insulin 

terhadap gula dalam darah atau gangguan pengikatan glukosa pada reseptor 
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insulin (DM tipe 2). Dapat disimpulkan penyakit kronis ini ditandai oleh 

hiperglikemia karena gangguan sekresi insulin, kerja insulin, atau keduanya. 

Keadaan hiperglikemia kronis dari diabetes melitus berhubungan dengan 

kerusakan jangka panjang, gangguan fungsi dan kegagalan berbagai organ, 

terutama mata, ginjal, saraf, jantung, dan pembuluh darah (American Diabetes 

Association, 2017). Jumlah penderita penyakit ini semakin meningkat, sehingga 

penyakit diabetes millitus menjadi masalah kesehatan yang hebat di dunia.  

Oleh karena itu, perlu kiranya dilakukan penelitian tentang penerapan data 

mining terhadap data rekam medis untuk prediksi penyakit diabetes mellitus 

dengan menggunakan teknik data mining association rule. Penelitian yang telah 

dilakukan sebelumnya mengenai sistem diagnosis diabetes mellitus, antara lain  

penggunaan metode association rule untuk mengklasifikasi pasien diabetes 

militus tipe 2 (Patil et al., 2010). Selain itu Simon et.al. (2013) juga melakukan 

penelitian penggunaan metode association rule untuk mengidentifikasi hubungan 

antar faktor risiko dari diabetes mellitus.  

Pada penelitian ini akan dipelajari tentang “Prediksi Potensi Pengidap 

Penyakit Diabetes Mellitus Berdasarkan Faktor Resiko Dengan Metode 

Association Rule ”. Data set yang digunakan berupa data rekam medis pasien 

yang diperoleh dari rumah sakit. Penelitian ini, melibatkan pola association rule 

dalam data set rekam medis untuk proses prediksi penyakit diabetes militus. 

Namun demikian, penerapan secara langsung pola association rule pada data set 

rekam medis tidak dapat dilakukan, sehingga perlu dilakukan normalisasi data 

terlebih dahulu. Pelaksanaan penelitian ini difokuskan pada dua tahapan. Tahap 

pertama adalah normalisasi data mentah dari rekam medis yang mencakup atribut 

kategorikal, nominal, dan kontinu. Tahap kedua adalah menerapkan pola 

association rule dari data yang sudah dinormalisasi dengan nilai support dan 

confidence yang berbeda (Patil, 2010) Pada penelitian ini akan digunakan 

parameter berdasarkan hasil rekam medis pasien seperti kolesterol, HDL, LDL 

(Patil et all, 2010).  
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1.2. Rumusan Masalah 

Berdasarkan penjelasan yang telah diuraikan diatas, maka pokok permasalahan 

yang akan dirumuskan dalam penelitian ini adalah bagaimana menerapkan teknologi 

data mining, sehingga dapat menghasilkan informasi mengenai potensi prediksi 

penyakit diabetes mellitus dengan metode association rule 

. 

1.3. Tujuan Penelitian 

Tujuan dilakukannya penelitian ini adalah : 

1. Memberikan informasi mengenai prediksi potensi pengidap penyakit 

diabetes mellitus. 

2. Menerapkan data mining association rule untuk mengetahui potensi 

terjadinya penyakit diabetes melitus. 

 

1.4. Batasan Masalah 

Untuk menghindari agar topik bahasan tidak menyimpang dari 

permasalahan, maka cakupan pembahasan dibatasi hanya pada proses-proses 

sebagai berikut :  

1. Data yang akan dianalisa merupakan data rekam medis dari Rumah 

Sakit Muhammadiyah Palembang. 

2. Penelitian ini menggunakan metode data mining association rule. 

3. Penelitian ini akan menampilkan prediksi potensi dari penyakit 

diabetes mellitus hasil dari rumusan metode association rule. 
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