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Indonesia memiliki masalah lingkungan yang sangatlah beragam, yang sampai 

sekarang belum dapat terselesaikan dengan baik. Salah satu masalah lingkungan 

di Indonesia adalah sampah. Dengan bertambahnya jumlah populasi, maka 

sampah yang dihasilkan juga  semakin besar, maka dari itu diperlukan upaya 

dalam pengelolaan sampah di suatu wilayah tertentu untuk dapat mengatasi 

masalah persampahan tersebut. Salah satu penanganan yang paling efektif dalam 

masalah persampahan adalah dengan mendirikan tempat penampungan sementara 

(TPS) sampah. Hal ini diharapkan dapat menjadi solusi  untuk mengurangi jumlah 

sampah dan beban dari pada TPA, sehingga memudahkan penanganan 

persampahan di TPA. Penelitian ini dimaksudkan untuk merencanakan Tempat 

Penampungan Sementara (TPS) sampah di Kelurahan Talang Kelapa Kota 

Palembang baik dari segi pengelolaan maupun infrastruktur berdasarkan laju 

timbulan dan karakteristik sampah. Pengelolaan sampah di TPS menggunakan 

sistem 3R (Reuse, Reduce, Recycle). Jumlah timbulan dan komposisi sampah 

diambil berdasarkan SNI 19-3964-1994, dengan menganalisis sampah dari 

aktivitas warga. Penelitian ini juga dilakukan untuk merencanakan kebutuhan 

sarana dan prasarana TPS dalam kurun waktu 10 tahun mendatang. Dalam 

merencanakan TPS untuk 10 mendatang, perlu dilakukan proyeksi penduduk. 

Hasil penelitian ini didapat bahwa proyeksi penduduk meningkat hingga 10 tahun 

mendatang. Dengan meningkatnya jumlah penduduk, maka jumlah timbulan 

sampah juga akan meningkat berdasarkan hasil dari estimasi laju timbulan 

sampah. Dari hasil Perencanaan TPS untuk 10 tahun mendatang kondisi eksisting 

di TPS berupa area bongkar muat, area pemilahan, area pencacahan, area 

komposting, gudang komposting, gudang 3R, ruang kerajinan dan lainnya. Hasil 

akhir dari penelitian ini berupa layout dan kebutuhan fasilitas 3R di TPS 

Kelurahan Talang Kelapa Kota Palembang. 

 

Kata kunci: Sampah, TPS Sampah, Laju timbulan, Karakteristik Sampah, 

Proyeksi, Reuse, Reduce, Recycle. 
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Fairuz Akmal; Guided by Dr. Febrian Hadinata, S.T., M.T.  
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Indonesia has various environmental problems, which until now have not been 

properly resolved. One of the environmental problems in Indonesia is waste 

disposal. With the increase in population, the waste produced is also getting 

bigger, therefore efforts are needed in waste management in a certain area to be 

able to solve the problem. One of the most effective treatments for the problem of 

solid waste is by setting up temporary waste disposal site (TPS). This is expected 

to be a solution  to reduce the amount of waste and the burden on landfill, thereby 

facilitating the handling of solid waste in the TPA. This research is intended to 

plan a temporary waste disposal site (TPS) in Talang Kelapa Village, Palembang 

City both in terms of management and infrastructure based on the rate of waste 

generation and characteristics. Waste management at TPS uses 3R system (Reuse, 

Reduce, Recycle). The amount of waste generation and composition is taken 

based on SNI-19-3964-1994, by analyzing waste from residents activities. This 

research is also conducted to plan the TPS facility and infrastructure needs in the 

next 10 years. In planning TPS for the next 10 years, population projection is 

necessary. The result of this research show that population projection will increase 

for the next 10 years. With the increase in population, the amount of waste 

generation will also increase based on the result of the estimated waste generation 

rate. From the result of TPS planning for the next 10 years, the existing conditions 

at the TPS are loading and unloading areas, sorting areas, enumeration areas, 

composting areas, composting sheds, 3R warehouse, craft rooms and others. The 

final result of this research is the layout and need for 3R facilities in the TPS 

Talang Kelapa Village, Palembang city. 

 

Keywords: Waste, TPS, Generation Rate, Characteristics of Waste, Projection, 

Reuse, Reduce, Recycle. 
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BAB 1 

PENDAHULUAN 

 

1.1 Latar Belakang 

Indonesia memiliki masalah lingkungan yang sangatlah beragam, yang 

sampai sekarang belum dapat terselesaikan dengan baik. Salah satu masalah 

lingkungan di Indonesia adalah sampah. Setiap harinya kota-kota besar di 

Indonesia menghasilkan puluhan ton sampah, salah satunya adalah kota 

Palembang. 

Talang Kelapa merupakan salah satu kawasan berkembang di kota 

Palembang. Konsep pengembangan kawasan Talang Kelapa sendiri merupakan 

kawasan pemukiman terpadu. Dengan meningkatnya jumlah pemukiman di 

Talang Kelapa maka akan berimbas pula dengan meningkatnya pertumbuhan 

sampah. Pemilihan Kelurahan Talang Kelapa Kecamatan Alang-Alang Lebar 

Kota Palembang juga didasari oleh banyaknya TPS liar yang terdeteksi 

dibandingkan  dengan Kecamatan lain di Kota Palembang (DED Persampahan 

Kota Palembang, 2014). Jumlah TPS liar di Kecamatan Alang-alang lebar 

sebanyak 54 titik, dan TPS liar di Kelurahan Talang Kelapa sebanyak 34 titik. 

 

 

Gambar 1.1 TPS liar di Kelurahan Talang Kelapa 
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 Kelurahan Talang Kelapa sendiri sebenarnya sudah memiliki TPS 3R, 

namun belum dimaksimalkan dengan baik. Hal ini disebabkan masih sedikitnya 

partisipasi kelompok masyarakat di Kelurahan Talang Kelapa, Kemudian 

pengelolaan sampah yang tidak terintegrasi dari sumber sampah menuju TPS 3R 

juga menjadi kendala. Sampah dari pemukiman tidak seluruhnya dibuang ke TPS 

3R, ada sebagian yang dibuang ke TPS liar dan lahan kosong. Berdasarkan hal 

tersebut, tentunya diperlukan revitalisasi terhadap TPS 3R yang ada di kelurahan 

Talang Kelapa, baik dari segi pengelolaan maupun infrastruktur, agar nantinya 

TPS 3R di Kelurahan Talang Kelapa dapat menampung seluruh sampah yang ada 

di Kelurahan Talang Kelapa dan agar TPS 3R dapat benar-benar berfungsi 

sebagaimana mestinya. 

Sampah didefinisikan sebagai limbah yang bersifat padat, terdiri dari zat 

organik dan anorganik yang dianggap tidak berguna lagi dan harus dikelola agar 

tidak membahayakan lingkungan (SNI 19-2454-1991). Dalam pengelompokkan 

komposisi sampah, SNI 19-3964-1994 menyebutkan komposisi sampah adalah 

sisa makanan, kertas, kayu, kain dan tekstil, karet, kulit, plastik, logam, kaca dan 

lain – lain (misalnya tanah, pasir,  dan batu). 

Perpres No. 97 Tahun 2017 mengenai Kebijakan dan Strategi Nasional 

Pengelolaan Sampah Rumah Tangga dan Sampah Rumah Tangga Sejenis 

(JAKSTRANAS), adalah suatu inovasi dalam pengelolaan sampah nasional yang 

melibatkan semua elemen masyarakat. Dalam inovasi ini nantinya sampah 

diharapkan berkurang sebanyak 30% dan mengurangi pengelolaan sampah hingga 

70%.  

Dengan bertambahnya jumlah populasi, maka sampah yang dihasilkan juga  

semakin besar, maka dari itu diperlukan upaya dalam pengelolaan sampah di 

suatu wilayah tertentu untuk dapat mengatasi masalah persampahan tersebut. 

Salah satu penanganan yang paling efektif dalam masalah persampahan adalah 

dengan mendirikan tempat penampungan sementara (TPS) sampah. Hal ini 

diharapkan dapat menjadi solusi  untuk mengurangi jumlah sampah dan beban 

dari pada TPA, sehingga memudahkan penanganan persampahan di TPA. Jika 

persoalan sampah tidak ditangani dengan baik, kemungkinan suatu daerah tertentu 
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tenggelam bersama dengan sampah bisa saja terjadi, serta segala kemungkinan 

dampak negatifnya, seperti air, udara, pencemaran tanah dan sumber penyakit. 

Cara lainnya dalam mengelola dan menangani sampah adalah 

dengan“3R.”3R yaitu’reduce,’reuse,’dan’recycle. Reduce artinya meminimalisir 

penggunaan sampah. Reuse berarti memanfaatkan sisa sampah yang masih 

berharga. Recycle artinya mengolah kembali sampah agar dapat digunakan baik 

itu dalam bentuk barang maupun produk baru. Disamping Pengelolaan sampah 

dengan 3R, sampah juga dapat digunakan sebagai kompos dan juga sumber listrik 

bagi pembangkit listrik tenaga sampah (PLTS). 

  

1.2 Rumusan’Masalah. 

Rumusan masalah yang akan dibahas berdasarkan latar belakang yang telah 

dijelaskan diatas yaitu:  

1. Berapa besaran laju timbulan dan komposisi sampah di TPS Kelurahan 

Talang Kelapa? 

2. Berapa perkiraan pertumbuhan penduduk dan’estimasi’laju timbulan 

sampah Kelurahan Talang Kelapa? 

3. Bagaimana perencanaan tempat penampungan sementara sampah 3R di 

Kelurahan Talang Kelapa? 

 

1.3 Tujuan Penelitian 

Dalam pembahasan kali ini terdapat pula maksud dan tujuan dari penelitian 

yang dilakukan diantaranya : 

1. Mengukur laju timbulan sampah dan jenis komposisi persampahan di 

Kelurahan Talang Kelapa. 

2. Mengukur perkiraan pertumbuhan penduduk dan perkiraan laju timbulan 

sampah untuk 10 tahun mendatang. 

3. Merencanakan kebutuhan tempat penampungan sementara sampah 3R di 

Kelurahan Talang Kelapa. 
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1.4 Ruang’Lingkup’Penelitian. 

Ruang lingkup pada penelitian ini adalah: 

1. Penelitian”persampahan ini”dilakukan di Kelurahan Talang Kelapa Kota 

Palembang. 

2. Penelitian”ini hanya dibatasi”pada laju timbulan”sampah dan”komposisi 

sampah”pemukiman. 

3. Perencanaan desain TPS mengacu pada SNI 19-2454 tahun”2002 dan 

Kementrian’Pekerjaan Umum tahun’2013.  



   

 43 Universitas Sriwijaya 

 

DAFTAR PUSTAKA 

 

Azwar. 2002. Pengangtar Ilmu Kesehatan Lingkungan. PT. Mutiara Sumber 

Widya, Jakarta. 

Badan Pusat Statistik Kota Palembang. 2017. Kota Palembang dalam Angka 

Tahun  2017. Badan Pusat Statistik Kota Palembang 

Badan Pusat Statistik Kota Palembang. 2015. Kelurahan Talang Kelapa dalam 

Angka Tahun 2015. Badan Pusat Statistik Kota Palembang 

Badan Pusat Statistik Kota Palembang. 2016. Kelurahan Talang Kelapa dalam 

Angka Tahun 2016. Badan Pusat Statistik Kota Palembang 

Badan Pusat Statistik Kota Palembang. 2017. Kelurahan Talang Kelapa dalam 

Angka Tahun 2017. Badan Pusat Statistik Kota Palembang 

Badan Pusat Statistik Kota Palembang. 2018. Kelurahan Talang Kelapa dalam 

Angka Tahun 2018. Badan Pusat Statistik Kota Palembang 

Badan Pusat Statistik Kota Palembang. 2019. Kelurahan Talang Kelapa dalam 

Angka Tahun 2019. Badan Pusat Statistik Kota Palembang 

Damanhuri. 2004. Diklat Pengolahan Sampah. Teknik Lingkungan Institut 

Teknologi Bandung (ITB): Bandung 

Damanhuri, E., Padmi, T., Azhar, N., Meilany, L.T. 1989. Pengukuran Laju 

Timbulan Sampah di Indonesia. Pus.Lit.Bang.Pemukiman Dept PU – LPM 

ITB. 

Damanhuri, E. 2010. Diklat Pengelolaan Sampah. Teknik Lingkungan Institut 

Teknologi Bandung (ITB): Bandung. 

Darmasetiawan, Martin. 2004. Sampah dan Sistem Pengelolaannya. Jakarta: 

Ekamitra Engineering. 

Kementrian Pekerjaan Umum dan Perumahan Rakyat. 2017. Petunjuk Teknis 

Tempat Pengolahan Sampah (TPS) 3R. Direktorat Jenderal Cipta Karya. 

Indonesia 



44 

 

 

Universitas Sriwijaya 

 

Kementrian PU. 2013. Materi Bidang Sampah I Diseminasi dan Sosialisasi 

Keteknikan Bidang PLP. Jakarta 

Kementrian PU. 2013. Materi Bidang Sampah II Diseminasi dan Sosialisasi 

Keteknikan Bidang PLP. Jakarta 

Neufert, Ernst. 1996. Data Arsitek Jilid 1 ed ;3. Jakarta. Erlangga 

Peraturan Presiden Nomor 97 Tahun 2017. 2017. Kebijakan dan Strategi Nasional 

(JAKSTRANAS) Pengelolaan Sampah Rumah Tangga dan Sampah Sejenis 

Sampah Rumah Tangga. Jakarta 

Pramono, S. 2004. Studi Rendahnya Partisipasi Publik dalam Pengelolaan 

Sampah. Universitas Gunadarma. Jakarta 

Rijaluzzaman dan Ismoyo, I.H. 1994. Kamus Istilah Lingkungan, Jakarta: Bina 

Rena Pariwara.  

SNI 19-2454-2002. 2002. Tata Cara Teknik Operasional Pengelolaan Sampah 

Perkotaan 

SNI 19-3964-1994. 1994. Metode Pengambilan dan Pengukuran Contoh 

Timbulan dan Komposisi Sampah Perkotaan 

SNI 7510:2010. 2010. Mesin Pencacah (Chopper) Bahan Pupuk Organik Syarat 

Mutu dan Metode Uji 

Suarna. (2008). Model Penanggulangan Masalah Sampah Perkotaan dan 

Perdesaan. Makalah disajikan dalam Seminar dan Lokakarya Dies Natalis 

UNUD ke-49, Universitas Udayana. 

Tchobanoglous, G., Theinsen, H., & Vigil, S. A. (1993). Integrated Solid Waste 

Management. Mc Graw-Hill International Editions 

Undang-Undang Republik Indonesia Nomor. 18. 2008. Tentang Pengelolaan 

Sampah 

Widyarsana dan Daniel. 2020. Peningkatan Kapasitas Tempat Penampungan 

Sementara (TPS)Ciroyom Menjadi Stasiun Peralihan Antara (SPA) 

Berskala Kawasan di Kecamatan Andir, Kota Bandung. Bandung


