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ABSTRAK 

 

Nyimas Nabila Saraswati. 08051281722044. Analisis Fitoplankton Potensial 

Penyebab Harmful Algae Bloom (HABS) di Muara Upang, Sumatera Selatan 

(Pembimbing : Dr. Riris Aryawati, ST., M.Si dan Dr. Muhammad Hendri, ST., 

M.Si) 

 

Muara Upang adalah salah satu muara dari aliran Sungai Musi yang digunakan 

untuk berbagai macam aktivitas seperti tempat mencari ikan, daerah pemukiman 

bagi penduduk dan juga digunakan sebagai sarana jalur transportasi perairan. 

Fitoplankton dapat tumbuh dan menjalankan fungsinya sebagai produsen primer  

dengan baik di perairan apabila sinar matahari, zat hara dan faktor pendukung 

lainnya tercukupi. Tujuan penelitian ini adalah menganalisis struktur komunitas 

fitoplankton dan menganalisis jenis fitoplankton yang berpotensi menyebabkan 

Harmful Algae Blooms (HABs) di perairan Muara Upang. Penelitian ini 

dilaksanakan pada bulan Agustus 2020, sampel yang diambil adalah sampel air 

fitoplankton, sampel air nutrien, pengukuran parameter fisika kimia. Analisis data 

ditampilkan dalam bentuk tabel dan grafik yang kemudian data hasil tersebut 

dijelaskan secara deskriptif. Terdapat 20 genus dari kelas Bacillariophyceae, 

Cyanophyceae dan Dinophyceae. Jumlah genus dari setiap stasiun penelitian 

berkisar antara 5 – 15 genus dengan total kelimpahan 42.000 – 18.324.000 sel/m3. 

Diperoleh 11 genus fitoplankton yang berpotensi HABs beberapa bersifat toksik 

(Nitszchia, Protoperidinium, Pseudo-Nitzschia dan Oscillatoria) dan beberapa 

tidak bersifat toksik (Bacteriastrum, Chaetoceros, Coscinodiscus, Ditylum, 

Rhizosolenia, Skeletonema, Thalassiosira). 

 

Kata kunci : Fitoplankton, HABs, kelimpahan, Muara Upang 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ABSTRACT 

 

Nyimas Nabila Saraswati. 08051281722044. Analysis of Potential 

Phytoplankton Causing Harmful Algae Bloom (HABS) in Muara Upang, South 

Sumatra (Supervisor : Dr. Riris Aryawati, ST., M.Si and Dr. Muhammad 

Hendri, ST., M.Si) 

 

Muara Upang is one of the estuaries of  Musi River that used for various activities 

such as fishing, residential areas and also used as water transportation’s lane. 

Phytoplankton can grow and perform their function as primary producers well in 

the water when sunlight, nutrients and other supporting factors are sufficient. The 

purpose of this study is to analyze the structure of phytoplankton communities and 

analyze the types of phytoplankton that could potentially cause Harmful Algae 

Blooms (HABs) in the waters of Muara Upang. This study was conducted in August 

2020, samples taken are phytoplankton water samples, nutrient water samples, 

measurements of chemical physics parameters. Data analysis is displayed in the 

form of tables and graphs and then the result data is described descriptively. There 

are 20 genus of the class Bacillariophyceae, Cyanophyceae and Dinophyceae. The 

genus of each research station ranges from 5 – 15 genera with a total abundance 

of 42,000 – 18,324,000 cells/m3. Obtained 11 genera of phytoplankton that 

potentially toxic habs (Nitszchia, Protoperidinium, Pseudo-Nitzschia and 

Oscillatoria) and some are not toxic (Bacteriastrum, Chaetoceros, Coscinodiscus, 

Ditylum, Rhizosolenia, Skeletonema, Thalassiosira). 

 

Keywords: Phytoplankton, HABs, abundance, Muara Upang 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



RINGKASAN 

 

NYIMAS NABILA SARASWATI. 08051281722044. Analisis Fitoplankton 

Potensial Penyebab Harmful Alga Bloom (HABs) di Perairan Muara Upang, 

Sumatera Selatan (Pembimbing : Dr. Riris Aryawati, ST., M.Si dan Dr. 

Muhammad Hendri, S.T, M.Si) 

 

Estuaria dikenal merupakan daerah yang memiliki kandungan zat hara yang 

tinggi. Unsur hara pada konsentrasi yang tinggi dapat menimbulkan dampak 

negatif, yaitu terjadinya ledakan fitoplankton atau Harmful Algal Bloom atau dapat 

didefinisikan sebagai pertumbuhan berlebih dari alga yang dapat membahayakan 

lingkungan perairan, baik yang bersifat toksik maupun tidak.  Penelitian 

dilaksanakan pada bulan Agustus 2020 di Perairan Muara Upang, Sumatera 

Selatan. Sampel yang diambil adalah sampel air fitoplankton dan sampel air nutrien. 

Selain itu, dilakukan juga pengukuran parameter fisika kimia perairan secara 

langsung. Data hasil yang didapat ditampilkan dalam bentuk tabel dan grafik yang 

kemudian data hasil tersebut dijelaskan secara deskriptif . 

Hasil pengukuran parameter menunjukkan nilai kecerahan berkisar 2% - 

41%, intensitas cahaya berkisar 3107 lux – 9748 lux, suhu berkisar antara 28,93oC 

– 31,33oC, arus berkisar antara 0,34 m/s – 0,89 m/s, salinitas berkisar antara 0 ppm 

– 8 ppm, D0 berkisar antara 3,7 ppm – 6,97 ppm, pH berkisar antara 4,53 – 7,73, 

fosfat berkisar antara  0,09 mg/L – 1,8 mg/L dan nitrat berkisar antara 4,43 mg/L – 

6,25 mg/L. Nilai parameter yang didapatkan di perairan ini disimpulkan mampu 

menunjuang kehidupan fitoplankton dengan baik. 

Terdapat 21 genus dari kelas Bacillariophyceae, Cyanophyceae dan 

Dinophyceae dengan total kelimpahan berkisar antara 42.000 – 18.324.000 sel/m3 

per stasiun dengan Indeks Keanekaragaman berkisar antara 0,03 – 1,54 

menunjukkan kategori cenderung rendah, Indeks Keseragaman berkisar anta 0,02 

– 0,96 menunjukkan kategori cenderung rendah, dan Indeks Dominansi berkisar 

antara 0,23 – 0,99 yang menunjukkan kategori cenderung tinggi. Diperoleh 9 genus 

fitoplankton yang berpotensi HABs Nitszchia, Protoperidinium, Pseudo-Nitzschia 

dan Oscillatoria Bacteriastrum, Chaetoceros, Coscinodiscus, Skeletonema, 

Thalassiosira. 
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bener paket lengkap bgt. 
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kumpul dirumah yang sama hehe. 

33. Kak Dudut Kak Oktri dan Kak Nanda, kaa terimakasih sudah menjadi 

pelengkap hari-hari di kosan, bakal kangen sleep over, julid, ngomong kotor, 

party di kosan. Semoga bisa tetap berteman ya kak. Semangat dan sukses selalu 

kak. 

34. Permata, bebebkuuu. Beb thankyou for always there for me. Beb sukses terus 

ya, kita harus jadi orang sukses, ih seneng bgt kenal kamu tau, bener bener 

temen sharing dari semua masalah sampe semua dosa selama kuliah haha, 

semangat sayang yuk cepat keluar dari layo dan berkumpul di tanah jawa. 

35. Arcella, acengg sayangku, ceng si bacot dan si bawel. Seneng bgt nemuin orang 

sefrekuesnsi di unsri akhirnyaaa. Jangan lupain gueee. Ayo sering2 main ya 

ntar kl gue resmi stay disini WKWKWKWK. Love you beb. Semangat 

kuliahnya 

36. Adhestia, si manis berbakatku. Bener bener orang baik. Baik banget wajar aja 

jalannya mulus bgt, sekeluarga baik semua. Makasi selama dipalembang udah 

kaya keluarga kedua aku. Makasi buat semua hal baiknya. Sukses selalu 

sayangku 

37. Putri, mbakku si cantik, si polos, si lemot. Syg nian bila sama mbak put. Jangan 

berubah ya mbak, tetap jadi mbak put seperti ini. Sukses terus mbak put syg. 

38. Cahyadi, walaupun hobinya ilang-ilangan dan terkesan tidak bertanggung 

jawab, gue selalu berpositif thinking bahwa pasti ada alasan. Di, thankyou buat 

selalu backup gue dalam lomba apapun. Walaupun gue gatau lo kenapa but I 

feel u. yuk semangat anak rantauan. Jangan lupakan sertifikat yang kita 

perjuangkan bersama ya. 



39. Aivata dan Yune, duo paok. Dah la pokoknya makasi bye. Kalian penghiburku. 

40. Epan, lelaki julid terbaik. Hebat. Keren. Panutan. Sukses terus bro. 

kelebihannya cuma pinter, sisanya jelek semua sifatnya, makasih epan untuk 

semua bantuan selama kuliah, untuk semua support dan olokan kau selama di 

kuliah. Aku yakin nian kau jd org sukses pasti. 

41. Aldi, ini juga lelaki sholeh yang selalu berusaha membawaku ke jalan Allah. 

Namun, tidak semudah itu di wkwkwk. Aldiii, semoga allah mempermudah 

jalan aldi karna semua kebaikan dan kepolosan aldi wkwk, keren ni orang mana 

ganteng pula. Semoga cita cita nikah mudanya terwujud. Semangat aldii. 

42. Tito, my brader. Orangnya galak tp kalau lomba debat begeter. Wkwk, salah 

satu orang hebat dikelautan. Banyak bgt sifat baiknya, tp terutup dengan 

galaknya bunda wkkw. Sukses terus to, semoga cepat selesai kuliahnya. 

43. Bang Ilham dan Bang Deky, abang abang bersejarah dalam kehidupan 

perkuliahanku. Bang terimakasih buat semuanya. Syg banget sama abang-

abang ini, tapi lebih sayang sm abang di nomor urut 44 si haha. Bang, makasih 

ya banyak bgt pelajaran yang bisa diambil dari abang semua. Abang terbaik. 

44. Ka Hasan, hehe makasih ka udah nemenin aku dari praktikum di jurusan lain 

sampai akhirnya selesai sidang. Aku mau sebutin satu-satu kaya yg lain males 

bgt ah. Pokoknya makasih banyak buat semuanya. Semoga kelak kita tinggal 

di atap yang sama haha.  
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I PENDAHULUAN 

1.1 Latar Belakang 

Muara Upang adalah salah satu muara dari aliran Sungai Musi. Menurut 

Nurhayati et al (2016) Sungai Musi adalah wilayah perairan yang biasa digunakan 

untuk aktivitas transportasi air. Sungai Musi memiliki peranan yang penting bagi 

masyarakat sekitar daerah aliran sungai (DAS), karena biasa digunakan untuk 

bermacam - macam aktivitas seperti jalur transportasi air, tempat mencari ikan dan 

juga digunakan sebagai daerah pemukiman bagi penduduk sekitar perairan.  

Muara Sungai atau estuari merupakan bagian ekosistem yang terdapat di 

wilayah pesisir berupa pantai semi tertutup dan mempunyai hubungan langsung 

dengan laut (Clark (1977) dalam Zulhaniarta et al 2015). Menurut Odum (1971) 

salah satu organisme yang hidup di estuari ialah fitoplankton. Fitoplankton 

merupakan produsen primer yang dapat mengubah zat-zat anorganik menjadi zat-

zat organik dibantu dengan  cahaya matahari dan pigmen klorofil-a.  

Fitoplankton dapat tumbuh dan menjalankan fungsinya sebagai produsen 

primer dengan baik di perairan apabila sinar matahari, zat hara dan faktor 

pendukung lainnya tercukupi. Estuaria dikenal merupakan daerah yang memiliki 

kandungan zat hara yang tinggi. Menurut Rositasari dan Rahayu (1994) dalam 

Rizal et al (2017) kemampuan estuari sebagai perangkap nutrien disebabkan oleh 

beberapa faktor, diantaranya terdapatnya karakteristik fisis dan biologis yang khas. 

Ketersediaan nutrien di wilayah estuari dan sekitarnya dapat memberikan variasi 

yang besar terhadap kelimpahan organisme yang ada. Sesuai dengan pernyataan 

Irawati et al (2013) pada kondisi unsur hara yang tinggi, pertumbuhan jenis-jenis 

fitoplankton dapat berlangsung sangat cepat. 

Unsur hara atau nutrien adalah suatu zat yang diperlukan untuk pertumbuhan 

fitoplankton. Menurut Kennish (1990) unsur hara utama yang dibutuhkan adalah N, 

P, Si. Menurut Marlian (2016) suplai unsur hara atau nutrient ke dalam perairan, 

khususnya Nitrogen (N), Fosfat (PO₄³⁻) dan Silikat (Si) sering dikatakan sebagai 

faktor pembatas yang mampu mempengaruhi pertumbuhan dan penyebaran 

populasi dan komunitas fitoplankton. Saat unsur hara tersedia dalam jumlah yang 

optimal maka populasi sel mulai meningkat. Selanjutnya menurut Risamasu dan 

Prayitno (2011) dalam Choirun et al (2015) unsur hara pada konsentrasi yang tinggi 



dapat menimbulkan dampak negatif, yaitu terjadinya ledakan fitoplankton atau 

disebut dengan Harmful Algal Bloom.  

Aryawati et al (2016) menyatakan Harmful Algal Blooms (HABs) dapat 

didefinisikan sebagai pertumbuhan berlebih dari alga yang dapat membahayakan 

lingkungan perairan, baik yang bersifat toksik maupun tidak.  Mulyani et al (2012) 

menyatakan bahwa peristiwa HAB dapat dikategorikan menjadi dua, yaitu toxin 

producer dan red tide maker.. Toxin producer disebabkan oleh adanya kandungan 

metabolit sekunder yang bersifat toksik atau beracun dari genus fitoplankton 

tertentu. Red tide maker disebabkan oleh ledakan populasi fitoplankton berpigmen 

yang dapat menyebabkan terjadinya perubahan warna pada air laut.  

Hallegraeff (1995) menyatakan bahwa dinoflagellata Gonyaulax 

polygramma, Noctiluca scintillans, Scrippsiella trochoidea, cyanobacterium 

Trichodesmium erytrhraeum memiliki kemampuan untuk mengubah kolom air, 

kemudian mengurangi oksigen terlarut dan karenanya berbahaya bagi organisme 

akuatik sedangkan dinoflagellata Alexandrium acatenella, A. Tamarense, 

Gymnodinium catenatum, Pyrodinium bahamense, Dinophysis acuta, D. 

acuminata, D. rotundata, Prorocentru lima, diatom Pseudo-nitzschia multiseri, P. 

Australis, cyanobacteria Anabaena circinalis, Nodularia spumigena merupakan 

alga yang menghasilkan toksin yang berbahaya bagi manusia. 

Di Pesisir Sumatera Selatan, khususnya perairan Muara Musi (Sungsang) 

dan Muara Banyuasin telah dijumpai beberapa jenis fitoplankton yang berpotensi 

sebagai penyebab HABs, antara lain dari jenis Anabaena, Dinophysis, Gonyoulax, 

Noctiluca, Pseudonitszchia, Skeletonema, Ceratium, Dinophysis, Gymnodinium 

dan Pyrodinium (Aryawati et al. 2005; Surbakti et al. 2011; Isnaini et al. 2012; 

Aryawati et al. 2016; Aryawati et al. 2017; Aryawati et al. 2018).  

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan sebelumnya di perairan pesisir 

Sumatera Selatan terlihat adanya potensi ditemukannya fitoplankton potensial 

HABs di perairan Muara Upang. Oleh karena itu penelitian ini dirasa perlu untuk 

dilakukan di wilayah perairan Muara Upang Sumatera Selatan. 

 

 

 



1.2 Perumusan Masalah 

Banyaknya pemukiman dan aktivitas masyarakat di sepanjang perairan 

Sungai Musi akan memberikan dampak pada pertumbuhan fitoplankton, salah 

satunya dengan memberikan pasokan nutrien yang cukup banyak ke dalam perairan 

sehingga dapat menyebabkan perairan menjadi terlalu subur (eutrofikasi). Apabila 

hal ini didukung dengan faktor lingkungan lain dari perairan ini seperti suhu yang 

sesuai, tersedianya oksigen, dan intensitas cahaya yang cukup maka ledakan 

fitoplankton bisa saja terjadi.  

Di Pesisir Sumatera Selatan, khususnya perairan Muara Musi (Sungsang) dan 

Muara Banyuasin telah dijumpai beberapa jenis fitoplankton yang berpotensi 

sebagai penyebab HABs, antara lain dari jenis Anabaena, Dinophysis, Gonyoulax, 

Noctiluca, Pseudonitszchia, Skeletonema, Ceratium, Dinophysis, Gymnodinium 

dan Pyrodinium. Ledakan fitoplankton ini dikenal dengan istilah Harmful Algal 

Blooms (HABs) yang mampu memberikan efek negatif kepada biota di perairan 

maupun masyarakat di sekitar perairan Muara Upang.  

Perairan Muara Upang merupakan tempat bermuaranya sungai terpanjang di 

Sumatera Selatan ditambah dengan banyaknya aktivitas masyarakat di sekitar 

perairan Muara Upang kesemuanya berpotensi untuk memberikan pasokan nutrien 

yang dapat memicu eutrofikasi di perairan ini yang berarti juga sangat rentan akan 

timbulnya bencana Harmful Algal Blooms (HABs). Berdasarkan uraian di atas 

didapatkan rumusan masalah berikut : 

1. Bagaimana kelimpahan fitoplankton di setiap stasiun di perairan Muara 

Upang? 

2. Apa saja jenis fitoplankton di perairan Muara Upang yang berpotensi 

menyebabkan Harmful Algae Bloom (HABs)? 

 

1.3 Tujuan Penelitian 

Tujuan dilakukannya penelitian ini adalah sebagai berikut : 

1. Menganalisis struktur komunitas fitoplankton di Perairan Muara Upang. 

2. Mengidentifikasi dan menganalisis jenis fitoplankton yang berpotensi 

menyebabkan Harmful Algae Blooms (HABs) di perairan Muara Upang. 

 



1.4 Manfaat Penelitian 

Hasil dari penelitian yang dilakukan ini diharapkan dapat menjadi sumber 

informasi dasar mengenai potensi blooming fitoplankton di Perairan Muara Upang, 

sehingga dapat dilakukan tindakan-tindakan untuk mencegah dampak merugikan. 
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