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BAB I 

PENDAHULUAN 

1.1 Latar Belakang 

Perilaku politik merupakan suatu perilaku individu yang berkenaan dengan 

politik. Gatara (2009:308) mengatakan perilaku politik merupakan kegiatan-

kegiatan politik yang dilakukan oleh pemerintah dan masyarakat, kegiatan ini 

mencakup proses pengambilan dan pelaksanaan kebijakan politik. Sedangkan 

Kolip dan Setiadi (2013:19) berpendapat bahwa perilaku politik adalah perilaku 

yang dilakukan oleh individu sendiri maupun berkelompok untuk menjalankan 

hak dan kewajiban individu sebagai insan politik. 

Selanjutnya, Kolip dan Setiadi (2013:132) menuturkan bahwa ada dua tipe 

perilaku aktor politik yang melakukan kegiatan-kegiatan politik, di antaranya: (1) 

membuat dan mengambil keputusan politik, melaksanakan serta mengawasi 

pelaksanaan keputusan politik, menghakimi pelanggar keputusan politik, yang 

termasuk dalam tipe ini yaitu presiden, gubernur, anggota parlemen, bupati, 

kepala desa, camat dan sebagainya; (2) tipe perilaku aktor kedua, di antaranya: 

berdiskusi, ikut serta dalam pemilihan umum, demonstrasi yang bersifat menolak 

dan mendukung kebijakan pemerintah, yang termasuk tipe kedua ini adalah warga 

negara biasa. 

Senada dengan pendapat tersebut, Smith (dalam Surbakti, 2013:169) 

mengatakan bahwa dalam kajian tiga pendekatan yakni pendekatan struktural-

fungsional, struktural-konflik, dan psikologi terdapat empat faktor yang 

memengaruhi perilaku politik individu, yaitu (1) pengaruh dari lingkungan sosial 

politik yang secara langsung, seperti keluarga, kelompok sebaya, sekolah, agama; 

(2) pengaruh secara tidak langsung di lingkungan sosial-politik, seperti sistem 

politik, budaya, ekonomi dan media massa; (3) adanya beberapa fungsional sikap 

dalam struktur kepribadian individu seperti kepentingan, pertahanan diri, 

eksternalisasi, dan adaptasi atau penyesuaian diri; (4) pengaruh dari lingkungan 

sosial politik secara langsung berdasarkan keadaan, seperti keadaan keluarga, 

suasana kelompok, ancaman dan sebagainya. 
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Selanjutnya, Smith (dalam Surbakti, 2013:169) mengungkapkan bahwa 

pengaruh secara langsung oleh lingkungan sosial politik merupakan pengaruh 

yang dialami individu melalui proses sosialisasi dan penghayatan terhadap norma 

dan nilai kehidupan dalam bermasyarakat, bernegara dan pengalaman hidup pada 

umumnya. Kemudian, Smith (dalam Surbakti, 2013:170) juga menjabarkan 

bahwa lingkungan sosial politik dapat memengaruhi secara langsung melalui 

sebuah keadaan atau situasi. 

Menurut Amrin (2016) dalam skripsinya http://repositori.uin-alauddin.ac. 

id/1801/1/amrin.pdf) mengatakan bahwa ruang lingkup internal dari sebuah 

perilaku politik yaitu orientasi, keyakinan, persepsi, tindakan, serta sikap. 

Sehubungan dengan hal itu, Nimmo (2006:110-113) mengungkapkan terdapat 

beberapa yang menjadi agen komunikasi politik secara interpersonal di antaranya 

ialah keluarga dan kelompok sebaya. Selanjutnya, Nimmo (2006:113) 

mengungkapkan bahwa pengaruh kelompok sebaya memungkinkan individu 

untuk dapat menyesuaikan harapan, kepercayaan, serta nilai politiknya dengan 

kawan sebayanya demi menjaga pertemanan. Pengaruh yang begitu kuat dari 

kelompok sebaya mampu melemahkan pengaruh dari keluarga. Berdasarkan 

faktor pengaruh perilaku politik dan peran kelompok sebaya, keduanya saling 

berkaitan dan berpengaruh bagi individu. 

Selaras dengan hal itu, menurut Gatara dan Said (2011:84) mengatakan bahwa 

suatu kelompok diakui dan diyakini sebagai salah satu agen sosialisasi politik 

yang bisa memberikan pengaruh terhadap perilaku politik individu. Selanjutnya, 

Gatara (2009:308) juga menjelaskan bahwa salah satu faktor yang memengaruhi 

perilaku politik seseorang yaitu pengaruh secara langsung yang terjadi di 

lingkungan sosial politik seperti keluarga, kelompok  sebaya (peer group), 

sekolah dan agama. Senada dengan hal itu, Gatara dan Said (2011:85) menyatakan 

bahwa adanya kemungkinan pengaruh yang lebih besar terjadi pada kelompok 

sebaya dibandingkan dengan kelompok primer seperti keluarga. 

Penelitian yang dilakukan oleh Arindi (2008) dalam tulisannya http://eprints. 

undip.ac.id/9635/ yang berjudul “Pengaruh Keluarga, Peer Group dan Media 

Massa terhadap Orientasi Politik Mahasiswa FISIP Universitas Diponegoro” 
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merupakan penelitian yang relevan dengan penelitian ini). Penelitian tersebut 

membahas pengaruh ketiga agen komunikasi politik diantaranya; keluarga, peer 

group dan media massa terhadap orientasi politik yang berlatar belakang pada 

partisipasi mahasiswa dalam menanggapi kebijakan politik yang dibuat dan 

dilaksanakan oleh pemerintah. Sedangkan dalam penelitian ini yang dibahas 

adalah hubungan peran kelompok sebaya atau peer group terhadap perilaku 

politik mahasiswa. 

Selanjutnya, peneliti melakukan studi pendahuluan dengan menyebarkan 

kuesioner berupa skala likert yang dibagikan secara online pada tanggal 23 

Agustus 2018 kepada mahasiswa/i PPKn FKIP Universitas Sriwijaya (Unsri) 

mulai dari angkatan 2015-2017 terdapat 49 tanggapan dari responden. Kegiatan 

politik yang dijabarkan dalam kuesioner, seperti diskusi politik, membaca artikel 

atau buku mengenai politik, menanggapi kebijakan-kebijakan pemerintah, serta 

partisipasi dalam pemilihan umum. Persentasi untuk kegiatan diskusi politik 

bersama kelompok sebaya yang paling banyak mencapai 69,4% pada skala 

‘kadang-kadang’, begitupun dengan pernyataan mengenai tanggapan mahasiswa/i 

terhadap kebijakan-kebijakan publik oleh pemerintah lebih besar pada skala 

‘kadang-kadang’ dan pada skala ‘tidak pernah’ lebih tinggi mencapai 20,4% 

daripada skala ‘sering’ hanya 14,3% saja. 

Berdasarkan hasil persentasi yang diperoleh menunjukkan bahwa tingkat 

partisipasi dalam kegiatan politik, pandangan terhadap isu politik serta kesadaran 

politik mahasiswa/i PPKn FKIP Unsri dapat dikatakan cukup rendah. Sehubungan 

dengan hal tersebut, menurut Gatara dan Said (2011:171) mengatakanbahwa 

mahasiswa termasuk pilar-pilar penegak civil society di Indonesia. Selanjutnya, 

Alfian (dalam Gatara dan Said, 2011:171) juga mengungkapkan bahwa 

mahasiswa menempati posisi istimewa di tengah masyarakat dengan idealismenya 

yang masih murni. Dalam hal ini, mahasiswa dianggap sebagai agen perubahan 

bangsa dengan pemikiran-pemikiran yang kritis. 

Sehubungan dengan yang dijabarkan sebelumnya, kelompok sebaya menjadi 

agen yang begitu memengaruhi anggotanya satu sama lain. Oleh karena itu, 

masalah ini menjadi perhatian bagi peneliti untuk mengetahui peran kelompok 
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sebaya terhadap perilaku seseorang termasuk perilaku politik dan adakah 

hubungan diantara keduanya. Hubungan yang dimaksud dalam penelitian ini ialah 

apabila peran kelompok sebaya yang baik maka perilaku politik seseorang juga 

akan baik atau malah sebaliknya. Sehubungan dengan hal itu, masalah tersebut 

akan dilakukan sebuah penelitian yang berjudul “Hubungan antara Peran 

Kelompok Sebaya dengan Perilaku Politik Mahasiswa PPKn FKIP Universitas 

Sriwijaya”. 

 

1.2 Rumusan Masalah 

Adapun rumusan masalah dalam penelitian ini yaitu adakah hubungan antara 

peran kelompok sebaya dengan perilaku politik mahasiswa PPKn FKIP 

Universitas Sriwijaya?. 

 

1.3 Tujuan Penelitian 

Penelitian ini dilakukan dengan tujuan yaitu untuk mengetahui hubungan 

antara peran kelompok sebaya dengan perilaku politik mahasiswa PPKn FKIP 

Universitas Sriwijaya. 

 

1.4 Manfaat Penelitian 

Dalam setiap penelitian memiliki rumusan masalah, tujuan, serta manfaat. 

Maka penelitian ini akan diadakan dan dilaksanakan dengan mempertimbangkan 

kegunaan atau manfaatnya: 

1.4.1 Secara teoritis 

Dilihat dari segi teoritis, kegunaan atau manfaat dari penelitian ini adalah  

untuk menjadi pembahasan dan pengkajian lebih lanjut mengenai peranan 

komunikator politik secara interpersonal. 

1.4.2 Secara praktis 

1.4.2.1 Bagi pemerintah. Penelitian ini guna mampu memberikan kesadaran untuk 

mengoptimalkan peran kelompok sebaya sebagai komunikator politik 

demi meminimalisir rendahnya partisipasi politik masyarakat. 

1.4.2.2 Bagi mahasiswa. Penelitian ini diadakan untuk meningkatkan perilaku 

politik mahasiswa yang dianggap sebagai generasi perubahan bangsa serta 
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mampu mengoptimalkan peran diri sebagai individu atau anggota dalam 

suatu kelompok. 

1.4.2.3 Bagi peneliti. Penelitian guna agar peneliti lebih mengetahui hubungan 

antara peran kelompok sebaya dengan perilaku politik seseorang. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



6 

 

DAFTAR PUSTAKA 

 

Afrizal, 2014. Metode Penelitian Kualitatif: Sebuah Upaya Mendukung 

Penggunaan Penelitian Kualitatif Dalam Berbagai Disiplin Ilmu. Jakarta: PT 

RajaGrafindo Persada. 

Amrin., 2016. Perilaku Politik Kaum Muda dalam Pemillihan Legislatif di Desa 

Rato Kecamatan Lambu Kabupaten Bima Tahun 2014. http://repositori.uin-

alauddin.ac.id/1801/1/amrin.pdf. Diakses pada 10 September 2018. 

Arindi, N. D., 2008. Pengaruh Keluarga, Peer Group dan Media Massa terhadap 

Orientasi Politik Mahasiswa Fisip Undip. http://eprints.undip.ac.id/9635/. 

Diakses pada 14 Agustus 2018. 

Gatara, S., 2009. Ilmu Politik: Memahami dan Menerapkan. Bandung: CV 

Pustaka Setia. 

Gatara, S., dan Said M., 2011. Sosiologi Politik: Konsep dan Dinamika 

Perkembangan Kajian. Bandung: CV Pustaka Setia. 

Gustina, 2014. Nilai-nilai Pendidikan Dalam Kelompok Sebaya. 

http://ecampus.iainbatusangkar.ac.id/ojs/index.php/takdib/article/viewFile/25

7/254. Diakses pada 15 Februari 2018. 

Kolip, M., dan Setiadi E., 2013. Pengantar Sosiologi Politik. Jakarta: Kencana 

Prenadamedia Group. 

Kusdiyati, dkk. 2010. Hubungan Persepi Mengenai Peran Kelompok Teman 

Sebaya dengan “Misdemeanors” di SMKN 8 Bandung. https://ejournal. 

unisba.ac.id/index.php/mimbar/article/view/299. Diakses pada 26 Februari 

2019. 

Littlejohn, S. W., dan Foss, K. A., Teori Komunikasi (Theories Of Human 

Comunication). Diterjemahkan oleh M. Y. Hamdan, 2009. Jakarta: Salemba 

Humanika. 

Nimmo, D., Komunikasi Politik: Khalayak dan Efek. Diterjemahkan oleh J. 

Rakhmat, 2006. Bandung: PT Remaja Rosdakarya. 

Oley, P. C., 2012. Perilaku Politik Aktivis Mahasiswa Fakultas Ilmu Sosial dan 

Ilmu Politik Universitas Sam Ratulangi. https://ejournal.unsrat.ac.id/ 

index.php/politico/article/view/2514/2050. Diakses pada 26 Februari 2018. 

Purwanto, dan Huraerah A., 2006. Dinamika Kelompok Konsep dan Aplikasi. 

Surabaya: Reflika Aditama. 

Rakhmat, J., 2011. Psikologi Komunikasi. Bandung: PT Remaja Rosdakarya. 

http://repositori.uin-alauddin.ac.id/1801/1/amrin.pdf
http://repositori.uin-alauddin.ac.id/1801/1/amrin.pdf
http://eprints.undip.ac.id/9635/
http://ecampus.iainbatusangkar.ac.id/ojs/index.php/takdib/article/viewFile/257/254
http://ecampus.iainbatusangkar.ac.id/ojs/index.php/takdib/article/viewFile/257/254
https://ejournal.unsrat.ac.id/%20index.php/politico/article/view/2514/2050
https://ejournal.unsrat.ac.id/%20index.php/politico/article/view/2514/2050


7 

 

Santosa, S., 2004. Dinamika Kelompok. Jakarta: Bumi Aksara. 

Sijal, M., 2013. Kelompok Sebaya dan Interaksi Sosial dalam Pendidikan. 

https://www.academia.edu/8591105/Kelompok_Sebaya_dan_Interaksi_Sosia

l_dalam_Pendidikan_Mutakallim_Sijal. Diakses pada 15 Februari 2018. 

Siregar, S., 2013. Metode Penelitian Kuantitatif. Jakarta: Kencana Prenada Media 

Group. 

Sugiyono, 2016. Metode Penelitian: Kuantitatif, Kualitatif, dan R&D. Bandung: 

Alfabeta. 

________, 2009. Statistik untuk Penelitian. Bandung: Alfabeta 

Surbakti, R., 2013. Memahami Ilmu Politik. Jakarta: PT Gramedia Widiasarana 

Indonesia. 

 

 

https://www.academia.edu/8591105/Kelompok_Sebaya_dan_Interaksi_Sosial_dalam_Pendidikan_Mutakallim_Sijal
https://www.academia.edu/8591105/Kelompok_Sebaya_dan_Interaksi_Sosial_dalam_Pendidikan_Mutakallim_Sijal

