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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

1.1 Latar Belakang  

Di dalam kehidupan keseharian manusia tidak terlepas dari segala aktivitas 

yang berkaitan dengan rumah tangga dan lingkungan yang menghasilkan limbah, 

baik itu limbah hasil dari kegiatan yang dilakukan di dapur, di kamar mandi dan 

lain sebagainya. Limbah merupakan benda yang tidak diperlukan pada umumnya 

serta kebanyakan limbah mengandung berbagai macam bahan atau zat-zat yang 

berbahaya dimana zat tersebut dapat mencemari lingkungan terutama jika limbah 

dikembalikan atau dibuang ke alam dalam jumlah yang besar maka tidak menutup 

kemungkinan bahwa hal tersebut akan mengganggu keseimbangan ekosistem di 

lingkungan alam sekitar. Selain mengganggu lingkungan alam sekitar yang terkena 

dampak dari pengelolaan limbah yang belum baik, dampak pengelolaan limbah 

yang tidak ditanggulangi dengan baik bukan hanya berdampak kepada kualitas 

kondisi alam sekitarnya saja namun juga mempengaruhi kehidupan manusia 

sekitarnya karena perilaku manusia berhubungan dengan lingkungan hidup. 

Kepribadian manusia itu sendiri dan situasi keadaan lingkungan sekitar maka akan 

mempengaruhi perilaku lingkungan seseorang (Zid 2016.184). 

Di Kabupaten Pesawaran Provinsi Lampung masalah pengelolaan limbah 

rumah tangga hingga saat ini belum teratasi dengan baik, masih banyak masyarakat 

yang tidak mengelola sampah dengan baik dilihat dari data yang diperoleh Badan 

Pusat Statistik (BPS) Pesawaran Lampung diketahui masih 97% sampah rumah 

tangga belum diangkut tukang sampah dan dibuang ke tempat pembuangan sampah 

akhir. Dapat kita lihat dari data tersebut bahwa sebagian besar pengelolaan sampah 

belum dilakukan dengan baik oleh masyarakat di kabupaten pesawaran, hal tersebut 

dikarenakan masih kurangnya sarana dan prasarana pengelolaan limbah serta belum 

maksimalnya restribusi di bidang persampahan, sehingga pendanaan sektor sanitasi 

khususnya persampahan masih bertumpu pada APBD Kabupaten. 
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Gambar 1.1 

Presentase Jumlah Pengelolaan Sampah Di Kabupaten Pesawaran 

 

Sumber: Badan Pusat Statistik Kabupaten Pesawaran 2019 

Permasalahan limbah rumah tangga dan kerusakan lingkungan juga terjadi 

di Desa Waylayap RT/RW 001 Kecamatan Gedongtataan Kabupaten Pesawaran 

Lampung, dimana desa ini mengalami permasalahan pencemaran lingkungan 

akibat dampak yang ditimbulkan dari pembuangan sampah sembarangan yang 

dilakukan oleh masyarakat sekitar, penyebab terjadinya pembuangan sampah 

sembarangan ini dikarenakan tidak adanya bak sampah atau tempat yang 

dikhususkan untuk membuang sampah hasil limbah rumah tangga masyarakat yaitu 

tempat pembuangan akhir (TPA), yang pada akhirnya membuat masyarakat 

terpaksa membuang limbah kegiatan rumah tangga tidak pada tempatnya seperti di 

halaman kosong dan irigasi. 

Saat ini kondisi lingkungan sekitar termpat tinggal masyarakat yang sudah 

tercemar oleh limbah rumah tangga menjadi tidak enak dilihat dan udara di sekitar 

limbah menjadi tidak enak, kondisi irigasi di desa ini menjadi kotor akibat limbah 

padahal masih banyak warga yang melakukan kegiatan seperti mandi dan mencuci 

pakaian di sungai yang membuat permasalahan limbah di desa ini tidak bisa 

dipandang sebelah mata, selain penumpukan sampah kejernihan air sudah mulai 
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tidak sebersih dahulu akibat dari banyaknya sampah yang menghalangi jalur air dari 

irigasi sungai tersebut seperti gambar berikut ini: 

Gambar 1.2 

Kondisi Lingkungan Desa Waylayap 

  

  
 

Sumber: Diolah Oleh Peneliti 2020 

Dari gambar di atas kita dapat melihat bahwa kondisi lingkungan dan irigasi 

di Desa Waylayap sangat memprihatinkan, padahal irigasi di desa ini menjadi salah 

satu sarana kegiatan rumah tangga seperti mandi, mencuci pakaian, mencuci piring 

dan lain sebagainya. Dapat kita bayangkan jika hal tersebut dibiarkan bukan hanya 

kondisi lingkungan masyarakat desa saja yang mengalami masalah namun 

kesehatan masyarakat desa itu sendiri juga bisa mengalami masalah. 
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Dari data yang diperoleh melalui kantor Desa berat rata-rata timbunan 

sampah sekitar 0,38 kg/orang/hari. Jika tangga terdiri dari 4 orang maka berat 

sampahnya mencapai 1,52 kg/rumah/hari. Berikut adalah table jenis timbunan 

sampah yang diolah oleh masyarakat, yaitu: 

Tabel 1.2 

Jenis limbah rumah tangga di Desa Waylayap 

 

 

 

 

 

 

Sumber. Kantor Desa Waylayap 

 

Dari data tersebut sebanyak 1,39 kg limbah hasil dari kegiatan rumah tangga 

di Desa Waylayap dihasilkan oleh masyarakat perhari, dalam hal ini telah banyak 

upaya yang dilakukan oleh masyarakat dalam melakukan pengelolaan limbah 

rumah tangga salah satunya dengan cara membuat kerajinan tangan dari limbah 

rumah tangga, seperti mengelola limbah padat yaitu bekas baju yang tidak terpakai 

yang diolah oleh masyarakat menjadi keset kaki, mengelola limbah cair yaitu 

limbah bekas air wudhu dan air cucian beras, dan mengelola limbah gas agar 

dibuang pada tempatnya. Namun hal demikian dirasa tidak cukup untuk 

menanganangi persoalan yang muncul akibat dari dampak pengelolaan limbah 

rumah tangga yang tidak dikelola dengan baik dikarenakan tidak semua masyarakat 

menyadari pentingnya pengelolaan limbah rumah tangga tersebut. 

Hal ini menjadi salah satu masalah menarik bagi peneliti karena hal ini 

berkaitan dengan sosiologi dan lingkungan, karena adanya keterkaitan antara 

lingkungan dan perilaku sosial masyarakat dalam menjaga lingkungan itu sendiri. 

 

 

Jenis Limbah Jumlah Timbunan (Kg) 

Organik (Kompos) 0,65 

Kertas 0,21 

Plastik 0,31 

Logam, dsb 0,22 

Jumlah 1,39 
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1.2 Rumusan Masalah    

Berdasarkan latar belakang tersebut, maka rumusan masalah dari penelitian 

ini adalah sebagai berikut: 

1. Bagaimana Strategi Masyarakat Dalam Melakukan Pengelolaan Limbah 

Rumah Tangga di Desa Waylayap ? 

2. Apa bentuk pengelolaan limbah rumah tangga yang dilakukan oleh 

masyarakat di Desa Waylayap ? 

1.3 Tujuan Penelitian  

1. Tujuan Umum 

Untuk mengetahui strategi masyarakat dalam pengelolaan limbah 

rumah tangga di Desa Waylayap Rt/Rw 001 Kecamatan Gedongtataan 

Kabupaten Pesawaran Lampung. 

2. Tujuan khusus  

a. Mengetahui bentuk strategi pengelolaan limbah rumah tangga di Desa 

Waylayap. 

b. Mengetahui jenis limbah yang dikelola oleh masyarakat di Desa 

Waylayap. 

1.4 Manfaat Penelitian 

1. Manfaat Teoritis, dapat dijadikan refrensi bahan pembelajaran dan 

pengembangan teori untuk mata kuliah sosiologi lingkungan, serta menjadi 

bahan perbandingan bagi pihak yang melakukan penelitian sejenis. 

2. Manfaat praktis, dapat dijadikan acuan oleh masyarakat Desa dalam 

pengelolaan limbah rumah tangga.  
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