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ABSTRAK 

 

Telah berhasil dilakukan penelitian tentang pengaruh model Problem Based 

Learning (PBL) terhadap hasil belajar siswa pada materi Alat-alat Optik di SMA 

Negeri 3 Tanjung Raja. Adapun tujuan penelitian adalah untuk mengetahui 

apakah terdapat pengaruh model Problem Based Learning (PBL) terhadap hasil 

belajar siswa pada materi Alat-alat Optik di SMA Negeri 3 Tanjung Raja. Metode 

penelitian yang digunakan adalah penelitian eksperimen semu (Quasi Experiment) 

dengan desain penelitian nonequivalent control group design yang dilaksanakan 

di SMA Negeri 3 Tanjung Raja. Sampel yang di pilih dalam penelitian ini terdiri 

2 kelas. Kelas eksperimen adalah XI IPA 2 yang berjumah 27 orang dan kelas 

kontrol adalah XI IPA 1 yang berjumlah 28 orang. Teknik pengumpulan data 

dalam penelitian ini menggunakan instrumen tes berupa soal uraian. Dari hasil 

penelitian didapatkan rata-rata pre-test kelas eksperimen sebesar 33,8 dan kelas 

kontrol sebesar 30,6. Setelah diberikan perlakuan, diperoleh hasil rata-rata 

post-test kelas eksperimen sebesar 69,7 dan kelas kontrol sebesar 56,4. Dari 

kedua data tersebut dapat dilihat bahwa rata-rata peningkatan hasil belajar kelas 

eksperimen adalah sebesar 35,8, sedangkan pada kelas kontrol hanya sebesar 25,7. 

Peningkatan hasil belajar terjadi pada kelas eksperimen maupun kelas kontrol, 

namun peningkatan hasil belajar kelas eksperimen lebih besar dibandingkan 

dengan kelas kontrol. Hasil uji-z didapatkan Zhitung ≥ Ztabel. Berdasarkan 

analisis data gain pada uji t didapatkan 3,316 ≥ 1,96. Hasil ini menunjukkan 

bahwa ada pengaruh model problem based learning terhadap hasil belajar siswa. 
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