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ABSTRAK 

PENGARUH MENTAL KEWIRAUSAHAAN TERHADAP MINAT 

UNTUK BERWIRAUSAHA  

(Studi Kasus: Mahasiswa Program Studi Manajemen Fakultas Ekonomi 

Universitas Sriwijaya Indralaya Angkatan 2015 – 2016) 

 

Oleh : 

Frisca Viola Kencana Sakti 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui, menganalisis dan membuktikan 

pengaruh mental kewirausahaan terhadap minat untuk berwirausaha pada 

Mahasiswa Program Studi Manajemen Fakultas Ekonomi Universitas Sriwijaya 

Indralaya Angkatan 2015 – 2016. Teknik analisis menggunakan analisis regresi 

sederhana dengan pengujian hipotesis menggunakan uji t. Hasil penelitian 

menunjukkan bahwa variabel mental berwirausaha berpengaruh positif dan 

signifikan terhadap minat berwirausaha mahasiswa Program Studi Manajemen 

Fakultas Ekonomi Universitas Sriwijaya Indralaya Angkatan 2015 – 2016. 

Diharapkan pihak Prodi meningkatkan sikap mental mahasiswa, caranya dapat 

dengan memperbanyak praktek berwirausaha, kunjungan keberbagai perusahaan 

dan seminar tentang wirausaha. 
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ABSTRACT 

THE MENTAL INFLUENCE OF ENTREPRENEURSHIP ON THE 

INTEREST IN ENTREPRENEURSHIP  

(Case Study: Student of Management Study Program of Faculty of Economics 

Sriwijaya Indralaya University Class of 2015 – 2016) 

 

By: 

Frisca Viola Kencana Sakti 

Dr. Agustina Hanafi, M.B.A; Wita Farla WK, S.E., M.M 

This research aims to know, analyze, and prove the mental influence of 

entrepreneurship on the interest in entrepreneurship in the Management Study 

Program Students of the Faculty of Economics Sriwijaya Indralaya University 

Class of 2015 – 2016. Analysis techniques use simple regression analysis with 

hypothetical testing using the t-test. The results showed that entrepreneurial 

mental variables had a positive and significant effect on the entrepreneurial 

interests of students of the Faculty of Economics Management Study Program of 

Sriwijaya Indralaya University Class of 2015 – 2016. It is expected that the Study 

Program improves the mental attitude of students, the way it can be by increasing 

entrepreneurial practices, visits to various companies, and seminars on 

entrepreneurship.  

 

Keywords: Mental Entrepreneurship, Interests 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

1.1 Latar Belakang  

 Setiap lulusan Perguruan Tinggi tentu mempunyai harapan dapat 

mengamalkan ilmu pengetahuan dan keterampilan yang telah didapat selama studi 

sebagai salah satu pilihan untuk berprofesi. Secara realitas ada tiga pilihan yang 

kemungkinan akan dialami lulusan Perguruan Tinggi setelah menyelesaikan 

studinya.  

 Pertama, menjadi pegawai atau karyawan perusahaan swasta, Badan 

Usaha Milik Negara atau pegawai negeri. Kedua, kemungkinan menjadi 

pengangguran intelektual karena sulit atau sengitnya persaingan atau semakin 

berkurangnya lapangan kerja yang sesuai dengan latar belakang studinya karena 

banyaknya perusahaan yang bangkrut akibat krisis moneter seperti yang sekarang 

melanda Negara Indonesia. Ketiga, membuka usaha sendiri (berwirausaha) di 

bidang usaha yang sesuai dengan ilmu pengetahuan dan teknologi yang didapat 

selama studi di Perguruan Tinggi (Indarti dan Rostiani dalam Priyambodo, 

2010:1). Namun, dari tiga kemungkinan tersebut, kemungkinan ketiga merupakan 

pilihan alternatif yang paling memungkinkan dan terbuka bagi lulusan Perguruan 

Tinggi. Hal ini disebabkan karena pilihan pertama, yaitu menjadi pegawai 

pemerintah atau perusahaan swasta semakin sulit dan kecil peluangnya akibat 

krisis ekonomi yang berkepanjangan sehingga banyak perusahaan yang bangkrut. 

 Demikian juga pilihan menjadi pegawai pemerintah terasa semakin kecil 

peluangnya, karena banyaknya pesaing atau peserta yang mengikutinya sehingga 
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kecil kemungkinannya. Apalagi pilihan kedua, yaitu menjadi pengangguran 

intelektual pasti tidak akan dipilih oleh lulusan Perguruan Tinggi, sebab resiko 

psikologis pribadi yang harus ditanggung oleh yang bersangkutan sangat besar. 

Oleh karena itu, pilihan untuk berwirausaha merupakan pilihan yang sangat tepat 

dan logis, sebab selain peluang lebih besar untuk berhasil, hal ini sesuai dengan 

program pemerintah dalam percepatan penciptaan pengusaha kecil dan menengah 

yang kuat dan bertumpu pada ilmu pengetahuan dan teknologi sedang digalakkan 

(Indarti dan Rostiani dalam Priyambodo, 2010:2). 

 Kewirausahaan adalah suatu ilmu yang mengkaji tentang pengembangan 

dan pembangunan semangat kreativitas serta berani menanggung resiko terhadap 

pekerjaan yang dilakukan demi mewujudkan hasil karya tersebut. Keberanian 

mengambil resiko sudah menjadi milik seorang wirausahawan karena ia dituntut 

untuk berani dan siap jika usaha yang dilakukan tersebut belum memiliki nilai 

perhatian di pasar, dan ini harus dilihat sebagai bentuk proses menuju 

wirausahawan sejati (Fahmi, 2013:1). 

 Wirausahawan adalah seorang yang memiliki kompetensi untuk 

menciptakan sesuatu yang baru dan berbeda atau kemampuan kreatif dan inovatif, 

kemampuan dan kemauan untuk memulai usaha, kemauan dan kemampuan 

menciptakan untuk mengerjakan sesuatu yang baru, kemauan dan kemampuan 

mencari peluang, dan keberanian menanggung resiko dan kemampuan untuk 

mengembangkan ide serta meramu sumber daya (Basrowi, 2011:7). 

Kemauan dan kemampuan–kemampuan tersebut diperlukan terutama 

untuk melakukan hal-hal sebagai berikut (Suryana, 2013:84): (1) Menghasilkan 
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produk atau jasa baru; (2) Menghasilkan nilai tambah baru; (3) Merintis usaha 

baru; (4) Melakukan proses/teknik baru; (5) Mengembangkan organisasi baru; dan 

(6) Menemukan pangsa pasar baru 

Mahasiswa sebagai salah satu golongan elit masyarakat yang diharapkan 

menjadi pemimpin-pemimpin bangsa masa depan, sudah sepantasnya menjadi 

pelopor dalam mengembangkan semangat kewirausahaan. Dengan bekal 

pendidikan tinggi yang diperoleh di bangku kuliah dan idealisme yang terbentuk, 

lulusan Perguruan Tinggi diharapkan mampu mengembangkan diri menjadi 

seorang wirausahawan dan bukan sebaliknya lulusan Perguruan Tinggi hanya bisa 

menunggu lowongan kerja bahkan menjadi pengangguran yang pada hakekatnya 

merupakan beban pembangunan. 

Pengaruh pendidikan kewirausahaan selama ini telah dipertimbangkan 

sebagai salah satu faktor penting untuk menumbuhkan dan mengembangkan 

hasrat, jiwa dan perilaku berwirausaha di kalangan generasi muda. Terkait dengan 

pengaruh pendidikan kewirausahaan tersebut, diperlukan adanya pemahaman 

tentang bagaimana mengembangkan dan mendorong lahirnya wirausaha-

wirausaha muda yang potensial sementara mereka berada di bangku sekolah. 

Jiwa berwirausaha di sini adalah sifat dan karakter wirausaha yang telah 

tertanam dalam diri individu sebagai akibat dari proses belajar individu seumur 

hidupnya. Jiwa kewirausahaan berada pada setiap orang yang mau berpikir kreatif 

dan inovatif (Suryana, 2013:53). 

Banyak orang yang berkeinginan untuk memiliki bisnis, baik mahasiswa, 

ibu rumah tangga, hingga karyawan dan modal sering menjadi alasan utama 
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batalnya niat untuk memiliki usaha. Padahal dalam merintis sebuah usaha tidak 

sepenuhnya bergantung pada aspek permodalan karena pada kenyataannya banyak 

orang yang memiliki modal namun bingung untuk menentukan investasi apa yang 

akan dijalani. Modal utama membangun bisnis adalah berani bertindak atau 

“action”. Tanpa action itu bukan pebisnis. Seperti kata pepatah “Brilliant thinking 

no action is only words”. Sehingga setiap orang yang berkeinginan menjadi 

wirausahawan jangan hanya pandai berbicara namun tidak mau berbuat, setiap 

pemikiran harus diikuti oleh tindakan dan setiap tindakan harus dipikirkan terlebih 

dahulu (Fahmi, 2013:1). 

Dalam berwirausaha modal tidak selalu identik dengan modal material 

yang berwujud (tangibel), seperti uang dan peralatan, tetapi juga menyangkut 

modal yang tak berwujud (intangibel) seperti modal insani, terdiri atas: Modal 

sosial, modal intelektual, modal mental, modal moral, dan modal motivasi. Modal 

mental merupakan kekuatan tekad dan keberanian dalam melakukan sesuatu 

secara bertanggung jawab. Modal mental adalah modal keberanian yang dilandasi 

agama (Suryana, 2013:82). 

Modal motivasi merupakan dorongan atau semangat untuk maju. Motivasi 

merupakan modal insani bagi setiap orang untuk terus hidup atau maju. 

Keberhasilan atau kegagalan berwirausaha sangat bergantung kepada tinggi 

rendahnya motivasi wirausahawan. Usaha yang kurang semangat atau penuh 

dengan keraguan akan membuat kegagalan (Listiyani, 2015:4). 

Dewasa ini di Indonesia mata kuliah kewirausahaan menjadi salah satu 

mata kuliah wajib yang harus ditempuh oleh mahasiswa. Salah satu bagian dari 
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mata kuliah ini mengajarkan kepada mahasiswa untuk bisa menciptakan produk 

yang memiliki nilai jual di pasar, termasuk mempresentasikan produk tersebut di 

ruang kelas dan jika perlu melakukan uji coba penjualan produk ke pasar. Kondisi 

realita ini telah menjadikan mereka yang selesai kuliah memiliki keinginan kuat 

untuk memiliki usaha, bahkan ada diantara mereka yang telah memulai usaha 

semenjak masih kuliah. Konsep kuliah sambil berbisnis dan bekerja sambil 

berbisnis telah begitu populer sekarang ini (Fahmi, 2013:5). 

Universitas Sriwijaya (Unsri) merupakan perguruan tinggi negeri pertama 

yang ada di Provinsi Sumatera Selatan. Universitas Sriwijaya bertekat untuk 

menghasilkan Sarjana dan Ahli Madya yang berkualitas. Proses Belajar Mengajar 

yang didukung oleh Dosen yang berkualitas. Di samping itu, juga didukung oleh 

Sarana dan Prasarana yang lengkap untuk kegiatan proses belajar mengajar. 

Berikut adalah jumlah mahasiswa Fakultas Ekonomi Program Studi 

Manajemen di Universitas Sriwijaya Indralaya, angkatan 2015 dan 2016: 

Tabel 1.1 

Jumlah Mahasiswa Fakultas Ekonomi Program Studi Manajemen 

Angkatan 2015 dan 2016 Universitas Sriwijaya Indralaya 

No Angkatan Jumlah Mahasiswa Konsentrasi MSDM, 

Pemasaran & Keuangan 

1 Tahun 2015   27 
2 Tahun 2016 111 

 Total 138 
               (Sumber: www.unsri.ac.id tahun 2019) 

 Tabel 1.1 di atas menjelaskan bahwa mahasiswa Fakultas Ekonomi 

Program Studi Manajemen di Universitas Sriwijaya Indralaya angkatan 2015 dan 

2016 berjumlah 138 mahasiswa, terdiri dari 27 mahasiswa angkatan 2015 dan 111 

mahasiswa angkatan 2016. Adapun, mahasiswa Fakultas Ekonomi Program Studi 

http://www.unsri.ac.id/
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Manajemen Angkatan 2015 dan 2016 Universitas Sriwijaya Indralaya terbagi 

menjadi beberapa konsentrasi sebagaimana yang dapat dilihat pada Tabel 1.2 

berikut ini: 

Tabel 1.2 

Konsentrasi Mahasiswa Fakultas Ekonomi Program Studi Manajemen  

Universitas Sriwijaya Indralaya Angkatan 2015 – 2016  
  

No Angkatan Konsentrasi Jumlah Total 

1 2015 

MSDM 8 

27 Pemasaran 4 

Keuangan 15 

2 2016 

MSDM 66 

111 Pemasaran 10 

Keuangan 35 

 Total  138 
        (Sumber: jurusan manajemen fakultas ekonomi universitas sriwijaya indralaya tahun 2019) 

 Berdasarkan data pada Tabel 1.2 diketahui juga Mahasiswa Program Studi 

Manajemen Angkatan 2015 dan 2016 Universitas Sriwijaya Indralaya yang sudah 

mempunyai usaha seperti pada tabel 1.3 berikut ini: 

Tabel 1.3 

Data Usaha Mahasiswa Program Studi Manajemen  

Fakultas Ekonomi Angkatan 2013 – 2016 Universitas Sriwijaya Indralaya 

No Mahasiswa 

Angkatan 

Jumlah 

Mahasiswa 

Mahasiswa 

Berwirausaha 

Lama Usaha 

1 2013 116 5 7 Bulan 

2 2014 143 7 1 Tahun 

3 2015 105 3 1,2 Tahun  

4 2016 111 2 6 Bulan 

 Jumlah 475 17  
(Sumber: Hasil Observasi Peneliti Tahun 2019) 

  

Berdasarkan tabel di atas diketahui dari jumlah mahasiswa Program Studi 

Manajemen Unsri Angkatan 2013 – 2016 sebanyak 475 orang yang memiliki 

usaha hanya sebanyak 17 orang mahasiswa, yaitu sebanyak 5 mahasiswa atau 

sebesar 4,31% dari angkatan 2013, sebanyak 7 mahasiswa atau sebesar 4,89% dari 
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angkatan 2014, sebanyak 3 mahasiswa atau sebesar 2,86% dari angkatan 2015 dan 

sebanyak 2 mahasiswa atau sebesar 1,80% dari angkatan 2016.  

Berdasarkan data yang telah ditampilkan pada Tabel 1.3 didapatkan 

fenomena bahwa Mahasiswa Program Studi Manajemen Fakultas Ekonomi 

Universitas Sriwijaya Indralaya angkatan 2013 sampai 2016 yang mempunyai 

usaha tidak sebanding dengan jumlah Mahasiswa Program Studi Manajemen 

Fakultas Ekonomi angkatan 2013 sampai 2016 di Universitas Sriwijaya Indralaya.  

Disini terlihat bahwa masih sedikit Mahasiswa Program Studi Manajemen 

Fakultas Ekonomi Univesitas Sriwijaya Indralaya yang berminat untuk 

berwirausaha. Hasil wawancara awal peneliti dengan beberapa Mahasiswa 

Program Studi Manajemen Fakultas Ekonomi Univesitas Sriwijaya Indralaya juga 

memberikan gambaran bahwa mereka berminat untuk membuka usaha sendiri, 

namun terkendala dengan dana, takut usaha tersebut tidak berjalan sesuai dengan 

harapan mereka, bingung untuk memulai suatu usaha dan jenis produk yang akan 

dijual. 

Selain itu, Mahasiswa Program Studi Manajemen Fakultas Ekonomi 

Universitas Sriwijaya Indralaya telah mengambil mata kuliah Kewirausahaan 

dimana mata kuliah tersebut memberikan manfaat antara lain (1) meningkatkan 

motivasi berwirausaha yang tinggi di kalangan mahasiswa; (2) berguna untuk 

masa depan mahasiswa itu sendiri; (3) membudayakan semangat, sikap, perilaku, 

minat, dan kemampuan kewirausahaan di kalangan mahasiswa; dan (4) sebagai 

informasi untuk membuat usaha bagi mahasiswa. 
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Seperti diketahui bahwa seorang wirausahawan dituntut untuk memiliki 

mentalitas yang lebih dibanding kebanyakan orang. Lebih jauh seorang 

wirausahawan juga harus memiliki konsep dan pemikiran yang berbeda dengan 

banyak orang, sesuatu yang unik atau dalam istilah bisnis adalah “think do 

something different, and don’t think equal with many people”. Dengan berfikir 

dan melakukan sesuatu yang berbeda dengan kebanyakan orang maka 

kemungkinan orang tersebut memiliki produk yang siap bersaing di pasar 

termasuk siap mengambil resiko terhadap kejadian yang mungkin akan terjadi di 

kemudian hari terhadap keputusan yang akan diambil, seperti timbulnya kerugian. 

Berbagai penelitian mengenai mental kewirausahaan terhadap minat untuk 

berwirausaha diantaranya Astari (2017), Alnopri dan Harini (2016) dan Ariyanti 

(2018) dimana hasil penelitiannya menunjukkan bahwa adanya pengaruh yang 

signifikan dari sikap mental dan persepsi tentang wirausaha terhadap minat 

berwirausaha. 

Namun terdapat juga penelitian yang bertolak belakang (inkonsisten) 

dengan hasil penelitian di atas diantaranya Agung, dan Sumaryanto (2016) serta 

Hendrawan, Sirine (2017) dimana hasil penelitiannya menunjukkan bahwa  

mental berwirausaha tidak berpengaruh signifikan terhadap minat mahasiswa. 

Berdasarkan fenomena dan hasil penelitian yang telah diuraian di atas, 

maka peneliti merasa tertarik untuk melakukan penelitian dengan judul: Pengaruh 

Mental Kewirausahaan Terhadap Minat Untuk Berwirausaha (Studi Kasus: 

Mahasiswa Program Studi Manajemen Fakultas Ekonomi Universitas Sriwijaya 

Indralaya Angkatan 2015 – 2016) 



 

9 

 

1.2 Perumusan Masalah 

Dari uraian tersebut di atas dapat dirumuskan masalah penelitian adalah 

Bagaimana pengaruh mental kewirausahaan terhadap minat untuk berwirausaha 

pada Mahasiswa Program Studi Manajemen Fakultas Ekonomi Universitas 

Sriwijaya Indralaya Angkatan 2015 – 2016? 

 

1.3  Tujuan Penelitian 

Berdasarkan permasalahan di atas, maka tujuan penelitian ini adalah untuk 

mengetahui, menganalisis dan membuktikan pengaruh mental kewirausahaan 

terhadap minat untuk berwirausaha pada Mahasiswa Program Studi Manajemen 

Fakultas Ekonomi Universitas Sriwijaya Indralaya Angkatan 2015 – 2016. 

 

1.4  Manfaat Penelitian 

 Manfaat penelitian ini adalah sebagai berikut: 

1. Manfaat Teoritis 

Bermanfaat sebagai media untuk menerapkan dan mengaplikasikan teori-teori 

yang diperoleh selama kuliah dan juga untuk menambah pengalaman di bidang 

penelitian. 

2. Manfaat Praktis 

Hasil penelitian dapat menjadi salah satu masukan bagi Universitas Sriwijaya 

Indralaya Fakultas Ekonomi Program Studi Manajemen untuk mengetahui 

minat mahasiswa untuk berwirausaha, khususnya pada mahasiswa program 

studi Manajemen. 
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